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Na osnovu Opce metodologije o registraciji vannastavnih i posebnih programa, broj: 01-1-
02-4416-7/23, od 10. 7. 2023. godine, izmjena i dopuna Opcée metodologije o registraciji
vannastavnih i posebnih programa, broj: 01-1-04-5428-6/24, od 18. 7. 2024, a na prijedlog
Sektora za vannastavne i posebne programe, direktorica Instituta donijela je Odluku o
usvajanju prijedloga registriranih vannastavnih i posebnih programa za skolsku 2024/2025.
godinu, broj: 01-3-34-2782/24, od 22. 3. 2024. godine. Na prijedlog direktorice Instituta,
registrirani vannastavni i posebni programi postali su sastavni dio Kataloga registriranih
programa, koji je usvojilo Ministarstvo za odgoj i obrazovanje Kantona Sarajevo, Odlukom o
usvajanju Kataloga registriranih programa, broj: 11-34-17003-1/24, od 20. 5. 2024. godine.



OPIS PROGRAMA

Katalog registriranih programa rezultat je primjene Opée metodologije o registraciji
vannastavnih i posebnih programa. Ovaj katalog predstavlja pregled programa koji su prosli
postupak registriranja prema navedenoj metodologiji, a u njemu su definirani sljedeci
programi:

| Program podrazumijeva prepoznavanje znacaja provodenja
prevencijskih programa i intervencija koje se temelje na
Prevencija ovisnosti nau¢nim dokazima za djecu/uéenike, roditelje, odgojno-
obrazovne ustanove i medije. U promociji zdravlja (fizicko i
mentalno) bitno mjesto zauzimaju i preventivne aktivnosti
koje je nadopunjuju. Njihov znacaj poseban je jer su
usmjerene i djeluju na promjenjive rizi¢ne i zastitne faktore
za koje se smatra da uzrokuju ili doprinose loSijem zdravlju.
Prevencija ovisnosti poti¢e zdrav i siguran razvoj djece i
mladih kroz ostvarenje njihovih talenata i potencijala.
Prevencija ovisnosti poti¢e znacaj porodice koja je vazan
faktor podupiranja pozitivnih odnosa sa Skolom, vrsnjacima,
zajednicom. Preventivne aktivnosti nadopunjuju aktivnosti
promoviranja zdravlja, ali se od njih razlikuju jer su posebno
usmjerene i djeluju na promjenjive riziéne i zastitne faktore
za koje se smatra da uzrokuju ili doprinose loSijem zdravlju.

1l Program podrazumijeva aktivnosti koje su same po sebi
snazna zastita od nasilja. U okruzenjima Skole, porodice i
Prevencija nasilja sliéno pojavljuju se prilike za oblikovanje stavova i normi o
prihvatljivosti nasilja i drugim rizicima. S druge strane,
sprecavanje nasilja u Sirem drusStvu moze direktno koristiti
osnovnom cilju Skola da obrazuju djecu, njeguju
visokokvalitetno cjelozivotno ucenje i osnazuju ucenike da
budu odgovorni gradani svijeta. Skole imaju vaznu ulogu u
zastiti djece. Odgajatelji, nastavnici i stru¢ne sluzbe kao
direktni ucesnici odgojno-obrazovnog rada duzni su
osigurati okruzenja koja podrzavaju i istiCu dostojanstvo,
razvoj i zasStitu djece. Osim njih, i ostalo osoblje
odgojno-obrazovnih ustanova duzno je ucestvovati u zastiti
djece/ucenika. Sprecavanje i reagiranje na nasilje u Skolama
mogu poboljsati obrazovne ishode kod djece i pomodi u
postizanju njihovih obrazovnih ciljeva. Mnoge Zivotne
vjestine koje se uce u sprecavanju nasilja, poput
komunikacije, upravljanja osjeéajima, rjeSavanja sukoba i




rjeSavanja problema, iste su vjestine koje djeci mogu pomoci
u uspjehu u skoli i koje mogu zastititi od drugih problema
koji utje¢u na u€enje i sigurnost.

Kultura sje¢anja

Program opdenito podrazumijeva niz aktivnosti koje se
provode u cilju razvijanja, promoviranja i ouvanja svijesti o
kolektivnoj historiji. Baziran je na postivanju ljudskih prava i
ljudskog dostojanstva i sustinski je vazan za sve narode
Bosne i Hercegovine. PoStujudi kulturu sjec¢anja, nasi uéenici
suocit ¢e se s traumati¢nim iskustvima nase burne historije.
Veoma je vazino izgraditi kulturu suocavanja s istinom o
proslosti kako bismo sprijecili njihovo ponavljanje u
buduénosti. Program ukljuéuje obilazak, ucenje o
memorijalnim  centrima, spomeni¢kim kompleksima,
spomenicima, muzejima, bogomoljama, tradiciji i obicajima
naroda u Bosni i Hercegovini. Pored edukacije i razvijanja
svijesti, podrazumijeva proucavanje povijesnih Cinjenica i
rekonstrukciju proslosti kroz organiziranje predavanja,
historijskih ¢asova, vodenih posjeta i radionica, na bazi
obrazovnih materijala, arhivske grade, muzejskih eksponata,
dokumenata, fotografija, te audio i videozapisa koji isticu
znadajne liénosti i dogadaje iz bosanskohercegovacke
proslosti. Program ukljucuje i antifasisticku borbu Bosne i
Hercegovine u Drugom svjetskom ratu, kao i period
odbrambeno-oslobodilac¢kog rata tokom agresije na Bosnu i
Hercegovinu 1992. godine, odnosno obiljeZzavanje znacajnih
godisnjica, datuma i dogadaja iz historije BiH. Podrazumijeva
promoviranje i ukljucivanje svih historijskih izvora, Zivih
svjedoka, umjetni¢kih i kulturnih izraza, od likovne
umjetnosti, knjizevnosti, muzike, filma i ostalih oblika koji u
svojim temama obraduju znacajne povijesne dogadaje, te
prenose vrijednosti, sje¢anja, svjedoCanstva i emocije iz
razli¢itih vremenskih perioda proslosti. Rekonstrukcija
dogadaja na autenti¢nim lokacijama bitan je argument za
stjecanje objektivnog i kritickog misljenja kod ucenika i
formiranje stavova o realnim okolnostima u kojima su se
zlocini desili. Uvazavajuci specifikum bosanskohercegovacke
viSestoljetne tradicije suZivota, multikulturalnosti i
multikonfesionalnosti, u cilju ocuvanja raznolikosti i
pluralizma, a u svjetlu nedavnih ratnih deSavanja, program
promovira i potice dijalog i upoznavanje s cinjenicama iz
proslosti s namjerom izgradnje trajnog mira i osnove za
saradnju.
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Ekologija

Program podrazumijeva sveobuhvatan pristup proucavanju
i razumijevanju ekoloskih sistema i njihovih interakcija s
okoliSem. Cilj programa jeste razvijanje svijesti kod
djece/ucenika o vaznosti oCuvanja prirode i ekoloske
ravnoteZe te razvoju odrzivih praksi, gdje se upoznaju s
razliCitim aspektima okolisa, ukljucujuci bioloSke, hemijske i
fizicke komponente. Djeca/ucenici ¢e biti osposobljeni da
identificiraju ekoloske probleme, analiziraju uzroke i
posljedice te razvijaju strategije zastite okolisSa. Kroz
prakti¢ni rad imat ¢e priliku stjecati i vjeStine istrazivanja
terena, prikupljanja i analize podataka i utjecaja ljudskih
aktivnosti na ekosisteme, te razvijati projekte usmjerene na
oc€uvanje prirode i ekolosku odrzivost. Program “Ekologija”
takoder obuhvata proucavanje klimatskih promjena, zastite
biodiverziteta, upravljanja vodnim resursima, ekoloske
politike i pravnih okvira, obnovljivih izvora energije i odrzive
poljoprivrede. Krajnji cilj programa jeste osposobiti
djecu/ucenike da postanu odgovorni mladi ljudi u podrucju
ekologije i odrzivog razvoja te da shvate da su ekologija i
njene teme neraskidivo povezane s ¢ovjekom i svim sferama
njegovog djelovanja.

Vv

Poduzetnistvo
finansijska pismenost

Program ima za cilj osnaziti mlade ljude kroz razvijanje
kreativnosti, inovativnosti, samopouzdanja, upornosti i
poduzetnickog nacina razmisljanja, pripremiti ih za
razumijevanje poslovnih principa i uspjeSno upravljanje
vlastitim finansijama. Takoder, potice razvoj poduzetni¢kog
duha kod djece/ucenika, sto podrazumijeva da razmisljaju
izvan okvira i budu spremni preuzeti inicijativu. Svrha
programa jeste osposobiti djecu/ucenike da razviju vjestine
poduzetnistva i postanu finansijski osvijesSteni pojedinci, $to
¢e im biti korisno u Zivotu, odnosno razviti poduzetnicke
kompetencije kojima se potice licni razvoj i socijalna
uklju¢enost na svim nivoima procesa cjelozivotnog ucenja.

VI

Ostani smiren

Program ima za cilj poduditi i pruziti podrsku ucenicima o
pravilnom ponasanju u kriznim situacijama kako bi se
djeca/ucenici pripremili za potencijalne opasnosti i kako bi
znali kako se nositi s njima na odgovarajuéi nacin, te kako
reagirati na siguran nacin, odnosno kako pomagati drugima
i pri tome ostati smiren. Obuhvata razli¢ite aspekte kriznih




situacija, kao Sto su prirodne katastrofe, ali i brojne druge
slicne situacije u kojima je ljudski Zivot ugrozen. Neki od
kljuénih elemenata programa mogu ukljucivati informiranje,
gdje se djeca/ucenici informiraju o razli¢itim vrstama kriznih
situacija i njihovim potencijalnim rizicima, o znakovima
upozorenja i kako prepoznati situaciju koja zahtijeva hitnu
reakciju; planiranje, gdje djeca/ucenici uce kako izraditi plan
djelovanja u sluéaju krizne situacije, Sto ukljuduje
identificiranje sigurnih zona, izlaza i evakuacijskih puteva,
kao i razumijevanje vazinosti pracenja uputa voditelja
programa ili nadleznih osoba; zatim vjeZbe i simulacije, gdje
djeca/ucenici sudjeluju u vjezbama i simulacijama kriznih
situacija kako bi stekli prakti¢no iskustvo, Sto ukljucuje
evakuacijske vjezbe, vjezbe pruzanja prve pomodi i viezbe
izbjegavanja ili suo¢avanja s opasnostima; takoder, tu su
komunikacija i saradnja, gdje djeca/ucenici u¢e o vaznosti
dobre komunikacije i saradnje u kriznim situacijama. Uce
kako pruziti podrsku i pomoé drugima te kako zajedno
djelovati kako bi se smanijile Stete i povrede. Svrha programa
jeste pruZiti u¢enicima vjestine, znanja, samopouzdanje, ali
i psiholoSku podrsku kako bi se sigurno nosili s izazovima u
kriznim situacijama i kako bi bili spremni djelovati na
odgovarajuci nacin.

Svaki od navedenih programa sadrzava 14 programskih aktivnosti na svim nivoima
preduniverzitetskog obrazovanja KS u ukupnom zbiru od 84. Aktivnosti markirane drugom
bojom, njih 50, ulaze u odgojno-obrazovni proces od Skolske 2024/2025. godine, a
predstavljene su u tabeli Pregled programa kako slijedi.
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NACIN REALIZIRANJA | PLAN FINANSIRANJA
PROGRAMSKIH AKTIVNOSTI

PROGRAM Progrg?;‘l‘(/ezgl;gvnostl Ministarstvo za odgoj i obrazovanje / Institut (osigurava) Odgojno-obrazovna ustanova (osigurava)
Mi rastemo i razvijamo se / * Naba\{kg art i.didakﬁ.é.kog materijala
e Interni ljudski resursi i prostor ustanove
Informacija je mo¢ / e _Interni ljudski resursi i $kolski prostor
E Skola plivanja e  Nabavka i finansiranje svih usluga e Interni ljudski resursi
8 Skola planinarstva o Nabavka i finansiranje svih usluga e Interni ljudski resursi
= e Nabavka i finansiranje ulaznica u
S Vidim, ¢ujem, u¢im / pozoriste i usluga prevoza
S’( e Interni ljudski resursi
= Film kao inspiracija i . TR - ¢ Nabavka materijala
% motivacija *  Licencirani vanjski saradnici e Interni ljudski resursi i $kolski prostor
% Ko zapravo pobjeduje? N_abavl_<a n?ateri_jalg . e Interni ljudski resursi i $kolski prostor
& e  Licencirani vanjski saradnici
o

PREVENCIJA NASILJA

KULTURA SJECANJA

EKOLOGIA

Jatanje  socio-emocionalnih

e Interni ljudski resursi i $kolski prostor

vjestina i karijerna orijentacija
Budi domaéin/domacica / ¢ Naba\{ké_l mat(_arljala L .
e Interni ljudski resursi i §kolski prostor
Zajedno do povjerenja / ° Naba\{kg art r_naterijgla}
e Interni ljudski resursi i prostor ustanove
Emocionalna pismenost/Ruler | / e Nabavka art materijala
i dinosaur e Interni ljudski resursi i §kolski prostor
/ ¢ Nabavka art materijala
Anger Management e Interni ljudski resursi i $kolski prostor
/ e Nabavka art materijal

Razvoj emocionalnog rje¢nika

e Interni ljudski resursi i $kolski prostor

Skola skijanja

e Nabavka i finansiranje svih usluga

e Interni ljudski resursi

Blueprint (skica)

e  Licencirani vanjski saradnici

e Nabavka materijala
e Interni ljudski resursi i $kolski prostor

Terapeutske price

e  Licencirani vanjski saradnici

¢ Nabavka materijala
e Interni ljudski resursi i $kolski prostor

Mood Meter

e Nabavka materijala
e Interni ljudski resursi i §kolski prostor

Muzejska pri¢aonica

e  Licencirani vanjski saradnici

e Nabavka i finansiranje ulaznica u
Historijski muzej i usluga prevoza
e Interni ljudski resursi

e Nabavka materijala

Ko smo kroz spomenike / o Interni ljudski resursi i skolski prostor

e Nabavka i finansiranje ulaznica u razne
Kad muzeji progovore / muzeje i usluga prevoza

e Interni ljudski resursi

e Nabavka i finansiranje ulaznica u Muzej
Nase kuce / Sarajeva i usluga prevoza

e Interni ljudski resursi
Pamtimo proslost za svjetliju / e Nabavka i finansiranje usluga prevoza

buducnost

e Interni ljudski resursi

Kad planine progovore

e Nabavka i finansiranje svih usluga u sklopu “Skole
planinarstva” iz programa “Prevencija ovisnosti”

e Interni ljudski resursi

Nase herojstvo

e  Licencirani vanjski saradnici

¢ Nabavka i finansiranje usluga prevoza
e Interni ljudski resursi

Od rata do mira |

e  Nabavka i finansiranje svih usluga
e Licencirani vanjski saradnici

e Interni ljudski resursi

QOd rata do mira |l

e  Nabavka i finansiranje svih usluga
Licencirani vanjski saradnici

e Interni ljudski resursi

e Nabavka materijala

Carolij L : .
Carolija vune / e Interni ljudski resursi i prostor ustanove
Ziato ivae / + Nebavkaarl malrila

e Interni ljudski resursi i $kolski prostor
Izrada didaktickog materijala / e Nabavka reciklaznog materijala

od otpada

e Interni ljudski resursi i Skolski prostor

e Nabavka usluga prevoza i smjestaja

Skola u prirodi e  MOO osigurava sredstva finansiranja 1 B .

e Interni ljudski resursi

e Nabavka i finansiranje ulaznica na Vrelo
Zasticena podrucja KS / Bosne i Bijambare i usluga prevoza

e Interni ljudski resursi




PODUZETNISTVO | FINANSIJSKA PISMENOST

Recikliraj me — podrzi zivot

Licencirani vanjski saradnici

Nabavka materijala
Interni ljudski resursi i $kolski prostor

Planinska hrana

Nabavka i finansiranje svih usluga u sklopu
studijske posjete “Od rata do mira I”” iz programa
“Kultura sje¢anja”

Interni ljudski resursi

Drustveno-korisno ucenje

Nabavke i finansiranje usluga prevoza i
materijala
Interni ljudski resursi

Moj ekoloski otisak

Nabavka materijala
Interni ljudski resursi i $kolski prostor

Ekonomija Zetona

Nabavka art materijala
Interni ljudski resursi i prostor ustanove

Fondovi buduénosti

Nabavka art materijala
Interni ljudski resursi i $kolski prostor

Slatki program malih
proizvodaca

Nabavka i finansiranje usluga prevoza, art
materijala i usluge Stamparije
Interni ljudski resursi i $kolski prostor

Ja investiram u zajednicu

Nabavka materijala
Interni ljudski resursi i $kolski prostor

Kakve savjete mozemo dobiti u
banci

Licencirani vanjski saradnici

Interni ljudski resursi i $kolski prostor

Kad planinar
poduzetnik

postane

Posjeta planinama u sklopu “Skole planinarstva” iz
programa “Prevencija ovisnosti”

Nabavka programa za dizajn, obradu
fotografija i videozapisa
Interni ljudski resursi i $kolski prostor

I1zrada mini biznis plana

Posjeta poduzetnickom pogonu u sklopu studijske
posjete “Od rata do mira I” iz programa “Kultura
sjeanja”

Nabavka materijala
Interni ljudski resursi i $kolski prostor

Budi poduzetnik

Finansiranje zakupa pristupa platformi

Licencirani vanjski saradnici

Dodatno posjeta poduzetni¢kom pogonu u sklopu
studijske posjete “Od rata do mira I1” iz programa
“Kultura sje¢anja”

Timovi u€enika u svim srednjim $kolama
Interni ljudski resursi i $kolski prostor

Zivimo po mjeri

Licencirani vanjski saradnici

Nabavka materijala
Interni ljudski resursi i $kolski prostor

Hitna stanja kod beba i djece

Nabavka materijala
Interni ljudski resursi i prostor ustanove

Pomaganje i hrabrost

Nabavka materijala
Interni ljudski resursi i $kolski prostor

Prva pomo¢

Nabavka i finansiranje svih usluga u sklopu “Skole
skijanja” iz programa “Prevencija nasilja”

Interni ljudski resursi

Kodeks planinske etike

Posjeta planinama u sklopu “Skole planinarstva” iz
programa “Prevencija ovisnosti”

Interni ljudski resursi

Slijed koraka 1 donoSenje
odluka u kriznim situacijama

Licencirani vanjski saradnici

Nabavka materijala
Interni ljudski resursi i $kolski prostor

Psiholoska podrska u kriznim
situacijama

Interni ljudski resursi i $kolski prostor
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OBRAZAC ZA REGISTRACIJU PROGRAMA

PREVENCUJA OVISNOSTI

I DIO PROGRAMA: Opis i svrha programa

1. Sta program podrazumijeva?

Program prevencije ovisnosti obuhvata sve segmente djecijeg i ucenickog razvoja, a njegova sustina
ogleda se u sljede¢em:

Svijest o vaznosti implementacije prevencijskih programa i intervencija, ¢vrsto temeljenih na
naucnim spoznajama, za mlade generacije, njihove roditelje, obrazovne institucije te medijske sfere
dosegla je znacajnu prepoznatljivost. U Sirem okviru promocije opceg zdravlja, ukljucujuéi i aspekte
fizickog i mentalnog blagostanja, od klju¢ne vaZznosti jesu preventivne aktivnosti koje se medusobno
nadopunijuju i tvore cjelinu. Njihova posebna vrijednost proizlazi iz usmjerenosti prema dinamickim
faktorima rizika i zastite, koji se smatraju uzro¢nicima nepovoljnijeg zdravstvenog stanja.

Prevencija ovisnosti izravno podupire zdrav i siguran napredak djece i mladih, poticudi iskazivanje
njihovih unutarnjih talenata i potencijala. Ujedno, ona istiCe neizmjernu vainost porodice kao
temeljnog stuba podrske, klju¢nog za razvoj pozitivnih veza s predskolskim ustanovama, Skolom,
vrsnjacima te Sirom zajednicom.

2. Na bazi kojih naucnih saznanja je utvrdeno da je program potrebno provoditi?

Program prevencije temelji se na nizu naucnih saznanja i smjernica koje su potvrdene i ugradene u
relevantne dokumente i zakone. Specificno, na osnovu Evropskog prevencijskog kurikuluma, koji
sluzi kao temeljni referentni materijal za oblikovanje edukacijskih programa i pruza sveobuhvatan
pregled prevencijske znanosti, s posebnim naglaskom na nauc¢no potkrijepljene intervencije. Osim
toga, Zakon o predskolskom odgoju i obrazovanju, Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i
srednjoj Skoli u Kantonu Sarajevo, Pedagoski standardi i normativi za predskolske, osnovne i srednje
Skole u Kantonu Sarajevo, te dokumenti koji definiraju predmetne kurikulume usmjereni su prema
ishodima ucenja (NPiP definiran prema ishodima ucenja). Svi ovi temeljni dokumenti zajedno
pruZaju osnovu za provedbu programa prevencije, oslanjajuéi se na nau¢no utemeljene principe i
pristupe.

3. Sta se Zeli posti¢i ovim programom?

Ciljevi ovog programa jesu mnogobrojni:

- Usavrsiti Zivotne vjestine (sposobnost donosenja odluka i rjeSavanja problema, kreativno i
kriticko misljenje, komunikacija i interpersonalne vjestine, samosvijest i empatija,
sposobnost prepoznavanja i izraZzavanja emocija i odgovarajuceg reagiranja u stresnim
situacijama),

- Poboljsati samopouzdanje,

- Osnatziti djecu i ucenike da se u kasnijim fazama odrastanja lakSe nose s izazovima koji ih
okruzuju,

- Jacati rezilijentnost kod djece i uc¢enika,

- Pomodi djeci i mladima da preveniraju razliCite vrste ovisnosti,

- Ona je vazan faktor za suzbijanje razvoja razli¢itih poremedaja i s njima povezanih
zdravstvenih i drustvenih izazova,

- Promocija zdravih stilova Zivota,

- Unapredenje vjestine kritickog rjeSavanja problema i donosenja ispravnih odluka.
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Preventivne aktivnosti nadopunjuju aktivnosti promoviranja zdravlja, ali se od njih razlikuju jer su
posebno usmjerene i djeluju na promjenjive rizi¢ne i zastitne faktore za koje se smatra da uzrokuju
ili doprinose loSijem zdravlju.

Sve navedene tacke Cine esencijalne komponente ovog programa, Ciji je cilj usmjeren prema podrsci
mladima u njihovom sveobuhvatnom razvoju i izgradnji jakih temelja za odrZivu dobrobit.

4. Kako program doprinosi razvoju cjelovite licnosti?

Program putem ostvarenih ishoda ucéenja doprinosi cjelovitom razvoju licnosti jer ée ucenici biti
sposobni razumjeti nivoe progresije koriStenja psihoaktivnih supstanci, drugih ovisnosti i ulogu
prevencije.

Program ¢e omogucditi djeci/ucenicima razvoj temeljnih kompetencija. U¢enici najvaznijim mjerljivim
indikatorima ucenickih kompetencija smatraju razumijevanje i postivanje sebe i drugih te uspjesno
samostalno ucenje i rjeSavanje razlicitih problema.

Pomak s transfera znanja na razvoj kompetencija kao cilja obrazovanja jeste temelj programa
prevencije ovisnosti.

5. Na koji nacin cilja ucenicka postignuca, a na koji dobrobit uc¢enika?

Nacin na koji program cilja postignu¢a ucenika te kako doprinosi njihovoj dobrobiti moze se
artikulirati na sljededi nacin:

Ucenicka postignuca ili odgojno-obrazovni ishodi jasno su definirane kompetencije, obuhvatajudi
ocekivana znanja, vjestine, sposobnosti, vrijednosti i stavove koje djeca i u€enici trebaju usvojiti te
demonstrirati nakon uspjesnog okoncanja razli¢itih programskih aktivnosti. Tako ée oblikovane
aktivnosti osigurati da djeca i u€enici ne samo budu osposobljeni za prepoznavanje i zastitu vec i za
izgradnju otpornosti, razvoj klju€nih Zivotnih vjestina, moralnih snaga i pozitivnih karakternih crta.
Nadalje, program ¢e potaknuti nacine na koje ¢e steena znanja, vjestine i stavove primijeniti u
praksi te se suociti s izazovima iz svog okruzenja na zdrav i konstruktivan nacin.

S obzirom na dobrobit djece i u€enika, potreba za prevencijom izrazava se od najranijih dana njihova
Zivota jer se suocavaju s razli¢itim izazovima. Svjesni smo da su odgojno-obrazovne institucije, gdje
djeca i ucenici provode veliki dio svog vremena, i roditeljski domovi temeljna mjesta njihova rasta i
razvoja. Program prevencije stoga ima poseban znacaj u ovim okruzenjima, jer djecu i u¢enike jaca
kroz alate i vjeStine potrebne za suocavanje s izazovima. Kroz odgoj i obrazovanje na svim nivoima
Zelimo stvoriti sigurno i podrZavajuée okruZenje gdje ¢e ucenici imati priliku biti sretni,
samopouzdani i sposobni dijeliti svoje uspone i padove. U ovoj zajednic¢koj misiji uloga odraslih kao
i podrske postaje kljucna, s obzirom na nas neprekidni kontakt s djecom i uc¢enicima.

6. Dalli program stvara vezivne tacke s javnim servisima, realnim sektorom...?

Program je koncipiran kako bi izgradio cvrste veze s javnim i realnim sektorom, posebno se
fokusiraju¢i na stvaranje ucenickog kurikuluma za prevenciju i promociju zdravlja. Osim toga,
program takoder promovira saradnju u izradi materijala, tutorijala, akcijskih planova te kreiranju
prevencijskih politika.
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Kroz ovakvu saradnju program se uspjesSno povezuje s javnim sektorom, koji je klju¢an u definiranju
i implementaciji politika za dobrobit djece i ucenika. Takoder, integracija s realnim sektorom
osigurava da program bude uskladen s potrebama i izazovima stvarnog Zivota. Ova zajednicka
saradnja omogucava mladim ljudima da steknu dragocjena iskustva rada s djecom i uéenicima, Sto
ne samo da doprinosi njihovom liénom rastu, vec i profesionalnom razvoju.

I1 DIO PROGRAMA: Sadrzaj i aktivhosti programa
Koliko je aktivnosti obuhva¢eno ovim programom?

Program prevencija ovisnosti obuhvata 14 aktivnosti koje su rasporedene na sljedeci nacin:

- 1 aktivnost na nivou predskolskog odgoja i obrazovanja;

- 9 aktivnosti na nivou osnovnog odgoja i obrazovanja;

- 4 aktivnosti na nivou srednjeg odgoja i obrazovanja.
U predskolskim ustanovama, osnovnom i srednjem nivou obrazovanja realizirat ¢e se 9 aktivnosti
tokom 2024/2025. skolske godine.

Tabelarni prikaz aktivnosti programa

PREDSKOLSK . N
A USTANOVA OSNOVNA SKOLA SREDNJA SKOLA
| Il m | v | vV | VI |vin|vi| X 1 I m | v
Al
A3 A5 A8 | A9 | Al10 | A11 | A12 Al14
PREDSKOLSKA USTANOVA
MI RASTEMO | RAZVIJAMO SE MODUL
OSNOVNA SKOLA
| [} n v \ \Y/| Vil Vil IX
:C:f\cc)s TE SKOLA VIDIM, FILM KAO
A SO PLANINARST | CUJEM, | INSPIRACUA I
ol VA uéim MOTIVACLA
SREDNJA SKOLA
| Il m \%
JACANIE SOCIO-
KO ZAPRAVO EM&%‘;:\'N‘)\L'I\"H BUDI
; , i
POBJEDUJE? TR DOMACIN/DOMACICA
ORIJENTACIA

Napomena: U daljem tekstu navedene su programske aktivnosti organizirane prema hijerarhijskom slijedu.
Svaka aktivnost strukturirana je kako bi se osigurala jasnoca i logicki redoslijed izvodenja. Ovaj pristup
omogucava postupno napredovanje kroz razli¢ite nivoe aktivnosti, svaka sa svojim specificnim zadacima i
ciljevima. Zahvaljujuéi ovom hijerarhijskom rasporedu, olaksano je razumijevanje slozenog procesa i postizanje
Zeljenih rezultata.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost Al: “Mi rastemo i razvijamo se”

Opis aktivnosti

Aktivnost je namijenjena djeci predskolskog uzrasta i provodi se kroz pazljivo osmisljene module
koji se fokusiraju na klju¢ne aspekte njihovog razvoja. Kroz ovu aktivnost, djeca ¢e raditi sa svojim
odgajateljima na jacanju samopouzdanja i razvijanju emocionalne inteligencije, Sto ¢e im omoguditi
donosenje informiranih odluka i zastitu vlastitog zdravlja u buduénosti.

Cilj ove aktivnosti viSestruko je usmjeren. Prvi cilj jeste jatanje emocionalne inteligencije kod djece,
ukljuéujuci razvoj sposobnosti za razumijevanje i upravljanje vlastitim emocijama te empatiju prema
osjecajima drugih. Drugi cilj jeste omoguditi djeci da uspostave zdrave odnose i razumiju vaznost
ravnoteze izmedu svojih potreba i prava drugih, kao i poStovanja granica. Moduli su medusobno
integrirani i povezani, pruzajuci holisticki pristup razvoju djeteta.

Program obuhvata sljedeé¢e module:

a) Fizicki razvoj— Ovaj modul fokusira se na fizicke aspekte razvoja djeteta, ukljuc¢ujuéi vaznost
tjelesne aktivnosti i zdravog nacina Zivota za opdi razvoj i dobrobit.

b) Komunikacija (verbalna i neverbalna) — Djeca ¢e uciti kako ucinkovito komunicirati koristeci
verbalne i neverbalne tehnike, ¢ime ¢e poboljsati svoje sposobnosti izrazavanja i
razumijevanja drugih.

c) Emocije i emocionalna inteligencija — Ovaj modul pomaze djeci da prepoznaju, razumiju i
upravljaju svojim emocijama, te razviju empatiju prema emocijama drugih.

d) Vrijednosti—Djeca ¢e istraZivati razlicite vrijednosti i principe, kako bi razumjeli Sto je vazno
za njih kao pojedince i za zajednicu u cjelini.

e) Postivanje prava i uvaZzavanje drugih i drugacijih — Kroz ovaj modul djeca ¢e nauciti o
ljudskim pravima, jednakosti i vaznosti uvazavanja razli¢itosti u drustvu.

Program ¢e se implementirati u ustanovama ranog i predskolskog odgoja, te u porodicama kroz
edukativne aktivnosti. Cilj je omoguditi djeci da bolje razumiju svijet oko sebe, kriticki se odnose
prema njemu, i pronadu svoje mjesto u njemu. Kroz ovaj sveobuhvatan pristup, djeca ¢ée biti
osnaZena da razviju vjestine potrebne za zdrav i uspjesan Zivot.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste sveobuhvatno pratiti fizicki i mentalni razvoj djece, naglasavajuci vaznost
emocionalnog izrazavanja unutar odgojnih grupa.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu djece (od 4 do 6 godina Zivota).

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o predSkolskom odgoju i obrazovanju u Kantonu Sarajevo i
Pedagoskim standardima za predsSkolski odgoj i obrazovanje i normative prostora, opreme i
didaktickih sredstava predskolskog odgoja i obrazovanja, te su u skladu i s Dokumentom kurikuluma
za rani i predskolski odgoj (NPiP za predskolske ustanove definiran na ishodima ucenja).
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Vrijeme odrzavanja /

Mjesto odrZavanja predskolske ustanove

Ciljna skupina djeca uzrasta od 4 do 6 godina

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti Al: “Mi rastemo i razvijamo se” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Inicira i u¢estvuje u aktivnostima koje su vazne za unapredenje viastitog zdravlja i blagostanja;

- Primjenjuje osnovna nacela licne higijene i higijene prostora;

- PridrZava se nacela pravilne i redovne prehrane;

- Pokazuje svjesnost sebe i svog identiteta kroz sopstvene sposobnosti, karakteristike, osobine i
mogucnosti;

- Gradi realnu i pozitivnu sliku o sebi, pokazuje samosvijest, samopostovanje, odgovornost i
samopouzdanje (povjerenje u svoje snage i sposobnosti);

- Posjeduje nivo emocionalne svijesti i sigurnosti koja odgovara uzrastu i dobnom sazrijevanju i
ispoljava ih u svim aspektima razvoja;

- lzraZava misli i djeluje na nacin da moZze utjecati na svoj poloZaj u okruZenju;

- Uspostavlja, razvija i odrzava interakcije s drugom djecom i odraslima;

- Pokazuje kooperativnost i zajednicko djelovanje kroz razli¢ite aktivnostii kriticki se odnosi prema
misljenjima i stavovima preuzetim od drugih;

- Djeluje u skladu s demokratskim nacelima saradujuci i odlucujuci te uvaZavajuci i prihvatajuci
razlicitosti;

- Djeluje u skladu s drustvenim, kulturnim i porodicnim vrijednostima razvijajuci osjecaj
pripadnosti zajednici;

- Postaje drustveno odgovorno i djeluje u skladu s nacelima rjeSavanja problema u Zivotnoj sredini
(odrzZivi razvoj);

- Stjece kompetencije za ucenje i rad;

- Primjenjuje strategije djelovanja i razmisljanja ukljuc¢ujuci se u razlicite Zivotne situacije i
situacije rjesavanja problema;

- IstraZuje i izraZava se na razli¢ite nacine kroz umjetnost, medije i tehnike;

- Pokazuje sposobnost slusanja u grupi vrsnjaka i odraslih u razli¢itim situacijama;

- Prepoznaje vaZnost prirode i uvaZava prirodu kao prostor za Zivot, razvoj, igru i ucenje;

- Pokazuje postovanje i divljenje prema Zivotu i svemu Zivom;

- Stiti sebe i druge od povredivanja u konkretnim situacijama;

- lzraZava sposobnost samoprocjene u odnosu na drugu osobu, objekt ili dogadaj.

Medupredmetna poveznica
Povezanost s oblastima u skladu s Planom i programom/Kurikulumom za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje Kantona Sarajevo

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: UMJERENOST, PRAVEDNOST, MUDROST | ZNANJE, ODVAZNOST
i HUMANOST

Djeca ¢e modi razviti razboritost, samoregulaciju/kontrolu, skromnost, samilost, timski rad,
jednakost i postenje, socijalnu odgovornost, kreativnost, radoznalost, otvorenost uma, ljubav
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prema igri i ucenju, iskrenost, hrabrost, vitalnost, upornost, ljubaznost, velikodusnost, ljubav,
emocionalnu i socijalnu inteligenciju.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovaniju i brizi o djeci,
omogucavajudi kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju prikupljenih
podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju klju¢nu ulogu u praéenju toka, dinamike i postignutih
rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda uéenja i postignuca djece.

Izvjestaji osoba zaduzenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucéava redovno pracenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i u¢inkovitost.

Posebna paznja posvecuje se procesu rada, uc¢eséu djece i medusobnim odnosima, s naglaskom na
ostvarivost postignuéa i dobrobiti djece. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne osobe u
odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano praéenje ovih aspekata. Ovakav
pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak djece,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koristenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za odgajatelje,

- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore predskolskih ustanova,
- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A3: “Informacija je mo¢”

Opis aktivnosti

Aktivnost je namijenjena u¢enicima osnovnih Skola i provodi se kroz posjetu medijskoj kudi, gdje ¢e
ucenici imati priliku da se upoznaju s osnovama medijskog djelovanja. Cilj ove aktivnosti jeste
omoguditi uenicima da razumiju Sta je informacija, kako se proizvodi i distribuira i kako medijski
sadrzaji utjecu na njihove odluke i ponasanje.

Kroz ovu aktivnost ucenici ée razviti kriticko razmisljanje o informacijama koje primaju iz razlicitih
medijskih izvora. Kroz posjetu medijskoj kuéi ucenici ée nauciti o procesu nastanka informacija, od
istrazivanja i prikupljanja podataka do njihove obrade i objave. Saznat ¢e kome je informacija
namijenjena, kako se prezentira i kako dolazi do Sire javnosti. Obuka ¢ée biti prilagodena uzrastu
ucenika, s ciliem da se razumljivo i angazirajucée predstavi kako se informacije kreiraju i distribuiraju.

Nakon povratka iz medijske kuée, ucenici ¢e imati zadatak da svoja saznanja podijele s vrSnjacima
kroz prezentaciju o modiiznacaju kvalitetne informacije. Kroz ovu prezentaciju, ucenici e istrazZivati
kako medijske poruke koriste razli¢ite kreativne tehnike kao Sto su jezik, zvuk, fotografija i video, te
¢e uciti o pravilima i moguénostima ovih tehnika. Ova praksa pomodi ¢e im da bolje razumiju kako
mediji oblikuju njihove stavove i odluke.

Jedan od klju¢nih ciljeva aktivnosti jeste osvjeZavanje svijesti o utjecaju komercijalnih komunikacija
na odluke djece i mladih. Cesto se dogada da djeca traZe od roditelja proizvode koje su vidjeli u
reklamama ili da biraju proizvode poznatih robnih marki, zanemarujuéi sliéne artikle drugih
proizvodaca. Ova aktivnost pomoci ée ucenicima da prepoznaju i razumiju iracionalne odluke koje
donose pod utjecajem medijskog sadrZaja, te ¢e ih osnaZiti da postanu kriti¢niji potrosaci medijskih
poruka.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste da ucenici razviju razumijevanje kako medijski sadrzaji i komercijalne poruke
utjeCu na njihove Zelje i odluke, te kako prepoznatii analizirati te utjecaje.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 2. razreda osnovne Skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu $kolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /
Mjesto odrZavanja medijske kuce, ucionica
Ciljna skupina ucenici drugog razreda

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Ill DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa
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U okviru aktivnosti A3: “Informacija je mo¢” potrebno je ostvariti sljedeée ishode:

- Prepoznaje fizicke i psiholoske potrebe ucenika uzrasta 7,5 i 8 godina;
- Prepoznaje aktivnosti za dobivanje kvalitetnih informacija;

- Navodi znacaj kvalitetnih informacija;

- Kreira aktivnosti za dobivanje kvalitetnih informacija.

Provesti kampanju promocije kvaliteta informacije kroz medijsku i informatic¢ku pismenost u skladu
s uzrastom ucenika.

Medupredmetna poveznica

Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjizevnost, Srpski jezik i knjizevnost

A Citanje

JZK-1.4.1JZK-2.4.1

A2.7

Procjenjuje i spaja sadrzaj predstavljen u razlicitim medijima i formatima (npr. vizualno,
audiovizualno, graficki...).

B Pisanje

JZK-4.1.1

B.2.4

Realizira problemske istraZzivacke projekte koristeéi relevantne informacije iz vise printanih i
digitalnih izvora izbjegavajudi plagiranje.

C Usmeno izrazavanje i slusanje

JZK-5.1.1

c.21

Uclestvuje u nizu razgovora i saradnji s razli€itim sagovornicima, nadogradnji na idejama drugih i
izrazavanju vlastitih ideja jasno i uvjerljivo uz primjenu jezickog bontona.

Engleski jezik

C Govor i usmena komunikacija

C.2.3 Primjenjuje govor kriticki promisljaju¢i o obrascima sporazumijevanja u razli¢itim
interkulturalnim kontekstima.

https://kurikulum.ks.gov.ba/

Ministarstvo za odgoj i obrazovanje Kantona Sarajevo
ONLINE PLATFORMA ZA KURIKULUM

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: PRAVEDNOST, ODVAZNOST, MUDROST | ZNANJE, HUMANOST
Ucenici ¢e modi razviti socijalnu odgovornost, jednakost i postenje, timski rad, iskrenost, upornost,

radoznalost, kreativnost, otvorenost uma, ljubav prema uceniju, ljubaznost, socijalnu i emocionalnu
inteligenciju.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
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prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju klju¢nu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucéava redovno pracenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i u¢inkovitost.

Posebna paZnja posveduje se procesu rada, ucescu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i uéenja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjesnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore razredne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dalli su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A5: “Skola plivanja”

Opis aktivnosti

U skladu s Pravilnikom o realizaciji Skole u prirodi, izleta, studijskih posjeta, ekskurzija,
kampovanja/logorovanja, drustveno korisnog ucenja i drugih oblika odgojno-obrazovnog rada u
osnovnoj i srednjoj $koli, u€enici ¢e realizirati aktivnost kroz projekt “Skole plivanja”.

“Skola plivanja” jeste specifican obavezujuéi oblik nastave iz predmeta Tjelesni i zdravstveni odgoj
za ucenike IV razreda osnovne Skole, koji se organizira i realizira jedanput tokom Skolovanja, unutar
nastavne godine, prema utvrdenom Nastavnom planu i programu, u zatvorenim bazenima na
teritoriji Kantona Sarajevo, koji osiguravaju optimalne uvjete za rad.

Ovakav odgojno-obrazovni rad usmjeren je na stjecanje motorickih znanja i vjestina, te stvaranje
navike bavljenja motori¢kim aktivnostima ucenika u ranom periodu Zivota. Kroz “Skolu plivanja”
stvaramo zdrave, samopouzdane i emocionalno otporne mlade ljude koji su opremljeni alatima i
vjestinama potrebnim za suoCavanje s izazovima Zivota na konstruktivan nacin, umjesto da se okrecu
Stetnim ovisnostima.

Cilj aktivnosti

Cilj aktivnosti jeste pruziti u¢enicima osnovne vjestine plivanja, razviti kod njih osjecaj sigurnosti u
vodi i samopouzdanje, promovirati fizicku aktivnost i rekreaciju, te omoguditi im da se povezu s
vodom na pozitivan nacin.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 4. razreda osnovne Skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu Skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /
Mjesto odrZzavanja zatvoreni bazeni na teritoriji Kantona Sarajevo
Ciljna skupina ucenici Cetvrtog razreda

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i uCenika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A5: “Skola plivanja” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Pravilno izvodi osnovne tehnike plivanja;

- Pravilno izvodi vjiezbe disanja tokom plivanja, ukljuc¢ujuci koordinaciju disanja s pokretima tijela;
- Pravilno se orijentise u vodi i odrZava pravilan smjer tokom plivanja;

- Samostalno primjenjuje naucene vjestine;

- Usvaja pravila tjelesne kondicije.
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Medupredmetna poveznica

Tjelesni i zdravstveni odgoj / Sport

A.4.3 Procjenjuje efekte vjezbanja na pravilno drZanje tijela.

A.4.6 Koristi nastavna sredstva, opremu i prostor za tjelesno vjezbanje na primjeren nacin.

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: UMJERENOST, TRANSCENDENTNOST, MUDROST | ZNANJE.

Uclenici ¢e modi razviti samoregulaciju/kontrolu, razboritost, zahvalnost, smisao za humor,
kreativnost, radoznalost.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuéi kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u praéenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuéa uéenika.

Izvjestaji osoba zaduzenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduzZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i uc¢inkovitost.

Posebna pazZnja posvecuje se procesu rada, u¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koristenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore razredne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih $kola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A8: “Skola planinarstva”

Opis aktivnosti

U skladu s Pravilnikom o realizaciji Skole u prirodi, izleta, studijskih posjeta, ekskurzija,
kampovanja/logorovanja, drustveno korisnog ucenja i drugih oblika odgojno-obrazovnog rada u
osnovnoj i srednjoj $koli, u¢enici ¢e realizirati aktivnost kroz pohod ,Skole planinarstva“.

“Skola planinarstva” je specifi¢an obavezujuéi oblik nastave iz predmeta Tjelesni i zdravstveni odgoj
za ucenike VIl razreda osnovne $kole, koji se organizira i realizira jedanput tokom skolovanja, unutar
nastavne godine, prema utvrdenom Nastavnom planu i programu, na uredenim planinarskim
izletistima, stazama i objektima na teritoriji Kantona Sarajevo, uz osigurane optimalne uvjete za rad.

Tokom ove nezaboravne avanture ucenici ¢e imati priliku uzivati u prirodnom bogatstvu planina
Bjelasnice, Trebevic¢a i Igmana, gdje e stjecati kljucna znanja i vjestine o sigurnom ponasanju u
planinskim uvjetima. Boravak na svjeZzem zraku pruzit ¢e im ne samo fizi¢ki ve¢ i mentalni izazov,
jacajuci njihove karakterne osobine.

Posebno vazan segment pohoda bit ¢e posjeta znacajnim mjestima na Igmanu, Sto ¢e obogatiti
razumijevanje historijske bastine medu mladim planinarima. Bjelasnica ¢e posluZiti kao teren za
testiranje izdrzljivosti, dok se hrabro upustaju u pohode strminama i visokim stazama, izgradujudi
time ne samo tjelesnu snagu ve¢ i samopouzdanje. Trebevi¢ ée ponuditi spektakularnu panoramu
grada Sarajeva, pruzajuci u¢enicima priliku za stvaranje nezaboravnih uspomena.

Kroz ovu seriju pohoda “Skola planinarstva” ne samo da ¢e potaknuti istraZivanje ljepote prirode i
stvaranje trajnih trenutaka veé ¢e i graditi prijateljstva, timski duh i licni rast medu mladima. Upravo
ovakva iskustva poticat ¢e ih na daljnje istraZivanje, samopouzdanje i razumijevanje vaznosti
saradnje.

Jedan od zadataka tokom “Skole planinarstva” moZe biti usmjeren na pravilno disanje, $to je izvrstan
nacin da se poveZe s prevencijom ovisnosti. Pravilno disanje ima dubok utjecaj na tjelesno i
mentalno zdravlje te moZe pruziti alate za suocavanje sa stresom, tjeskobom i drugim negativnim
emocijama koje mogu povecati rizik od ovisnosti.

Prije prvog pohoda ucenici imaju zadatak da istraze tehnike i znacaj pravilnog disanja u kontekstu
zdravog nacina Zivota. Pravilno disanje moZe pomod¢i smanjenju stresa, tjeskobe i potrebe za
negativnim obrascima ponasanja kao Sto je ovisnost.

Ucenici mogu vjeZzbati tehniku pravilnog disanja u kontroliranom okruzenju na ¢asovima tjelesnog i
zdravstvenog odgoja. Vjezbe disanja mogu biti uz vodenje meditacije ili opustajucu muziku.

Tehniku disanja punim plu¢ima primijeniti na planinarskom pohodu/izletu. Nakon kretanja, na pauzi
je potrebno razgovarati s u¢enicima o disanju. Moguca pitanja:

Da li ste nekada obratili paznju na disanje? Kako je to izgledalo u zavisnosti od vaseg raspoloZenja?
Nakon razgovora zakljuciti da je disanje dublje i sporije kada smo opusteni ili kada se koncentrisemo,
a brze kada smo uzbudeni ili se ljutimo. Disanje je vazan most izmedu uma i tijela te se pomocu daha
moze utjecati na oboje. Mozak je organ koji treba tri puta viSe kisika od ostalih organa. Ako ne dobije
dovoljno kisika, on ga crpi iz ostalih organa. Unosom kisika aktiviraju se neuroni u mozgu i tako se
otvaraju vrata neograni¢enom mentalnom potencijalu.
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Najjednostavnija od njih jeste tehnika potpunog dubokog disanja. Izvoditi je u uspravnom sjede¢em
poloZaju. Disati duboko cijelim trbuhom, srednjim dijelom prsnog kosa i zatim gornjim dijelom.
Vjezbu izvoditi opusteno i bez naprezanja. Pri udahu trbuh polahko izbociti prema van, a pri izdahu
vracati ga prema kraljeznici. Ovakvim disanjem dolazi do blagog masiranja unutarnjih organa,
poticanja probave, reguliranja rada bubrega, dolazi do opustajuceg stanja i sniZzava se krvni pritisak.
Udisanjem Sto vede kolicine zraka tokom nekoliko minuta izvodenja ove vjezbe tijelo ¢e imati vecu
koli¢inu dragocjenog kisika, a time i vecu koli¢inu energije.

UDAH NA NOS
-
g 8
g 1 N
(—

IZDAH NA USTA

Slika 1. Shema vjeZbe disanja 4x4

Disati pravilno — vjeZba disanja u ciklusu od 4 x 4. Nakon naucenog usporenog dijafragmalnog (udah
—trbuh prema van, izdah — trbuh prema unutra), vjezbati disanje 4 x 4 (u sebi brojati polahko jedan,
dva, tri, Cetiri ili dvadeset i jedan, dvadeset i dva, dvadeset i tri, dvadeset i Cetiri), slika 1.

1. Udahnuti polahko, bez napora (trbuh ¢e se blago zaobliti) — kod udaha polahko u sebi brojati
jedan, dva, tri, Cetiri ili polahko izgovarati u sebi dvadeset i jedan.

2. Zadrzati dah (u sebi polahko brojati: jedan, dva, tri, Cetiri ili polahko izgovarati dvadeset i dva).

3. lzdahnuti polahko, moZe na usta (u sebi polahko brojati: jedan, dva, tri, Cetiri ili polahko
izgovarati dvadeset i tri) — trbuh se uvlaci prema kraljeZnici.

4. Nakon izdaha ponovno zadrzati dah (u sebi polahko brojati jedan, dva ili od 1 do 4 ili polahko
izgovarati dvadeset i Cetiri). Nakon toga ponovno kreée novi ciklus disanja.

Disanje punim pluc¢ima u prirodnom okruzenju djeluje i na oslobadanje hormona srece te se budi
zaspali urodeni osjecaj povezanosti s prirodom.

Nakon vjezbi disanja, potaknuti uc¢enike da razmisle o svojim osjeéajima i kako su te tehnike utjecale
na njihovo trenutno stanje. Povezati ovu refleksiju s vaznoscu razvijanja zdravih nacina suocavanja
sa stresom, Sto moZe smanjiti potrebu za ovisnostima. Pravilno disanje moze djelovati kao alat za
smanjenje stresa i time pomoci u prevenciji ovisnosti.

Tehniku pravilnog disanja primjenjivati vise puta tokom planinarskog pohoda/izleta. Neka uéenici
budu voditelji, neka dijele svoje znanje o tehnikama pravilnog disanja.

Cilj aktivnosti

Cilj aktivnosti jeste da svaki ucenik sedmog razreda osnovne Skole u Kantonu Sarajevo boravi u
prirodi i prode osnovni program izletnickog planinarenja, kako bi se stekle vjestine i znanja koja ¢ée
utjecati da ucenici zavole ovaj vid aktivnosti koji je izvrstan alat u odgoju, obrazovanju i o¢uvanju
zdravlja.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 7. razreda osnovne skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
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Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu $kolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /
Mjesto odrZavanja planine: Trebevic, Bjelasnica i lgman
Ciljna skupina ucenici sedmog razreda

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A8: “Skola planinarstva” potrebno je ostvariti sljedeée ishode:

- Samostalno izvodi osnovne tehnike kretanja;

- Primjenjuje pravila adekvatnog odijevanja na planini;

- Pokazuje odgovorno ponasanje prema okolini i prirodnim resursima;

- Primjenjuje pravila licne higijene i Cistoce prostora;

- Prepoznaje tehnike pravilnog disanja kao alternativu za upravljanje stresom;
- Primjenjuje tehnike pravilnog disanja;

- Upravlja svojim emocijama.

Medupredmetna poveznica
Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjizevnost, Srpski jezik i knjizevnost
A.7.1 Cita knjizevne i/ili informativne tekstove citirajuéi i prosudujuéi njihove dijelove u svrhu

argumentiranja vlastitih stavova/zakljucaka.

Biologija
D.7.4 Provodi mjere prevencije u cilju o¢uvanja vlastitog zdravlja.

Tjelesni i zdravstveni odgoj/Sport
A.7.7 lzraduje plan svakodnevnog tjelesnog vjezbanja radi ouvanja i unapredenja zdravlja.
PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: ODVAZNOST, TRANSCENDENTNOST, MUDROST | ZNANJE

Ucenici ée moci razviti hrabrost, upornost, vitalnost, postovanje ljepote i izvrsnosti, smisao za
humor, kreativnost, otvorenost uma i radoznalost.

IV DIO PROGRAMA: Vionitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljsanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.
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Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i uc¢inkovitost.

Posebna paznja posveduje se procesu rada, uceséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i uéenja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za uéenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih Skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dali su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A9: “Vidim, ¢ujem, uc¢im”

Opis aktivnosti

Ucenici ¢e aktivnost realizirati kroz posjetu pozoristu/teatru, gdje ¢e pogledati, naprimjer, predstavu
“Moj sin malo sporije hoda” i prepoznati vaznost porodi¢nih odnosa te mogucnost prihvatanja
drugog i drugacijeg.

Kroz odnos majke i sina koji boluje od neimenovane bolesti u fokus ove drame stavlja se sloZzenost
porodi¢nih odnosa. Brankova bolest aktivira slabost njegovih najblizih, zbog ¢ega, izmedu ostalog,
svjedo¢imo njihovom egoizmu, samoobmanjivanju i nemogucénost prihvatanja drugog i drugacijeg.
Bolest postaje sveobuhvatna metafora drustva kome je oduzeta mogucnost da hoda, ide naprijed i
razvija se — drustva koje je samo ponistilo svoju buducnost.

Aktivnosti obuhvataju tehnicke pripreme, zajednicko gledanje predstave, razgovor s u¢enicima na
Casu odjeljenske zajednice, esej na ¢asu maternjeg jezika ili u dogovoru s bibliotekarom o temi
“Porodicni odnosi naruseni pojavom bolesti i nemogucénost prihvatanja drugog i drugacijeg”.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste da ucenici kroz posjetu pozoristu razviju dublje razumijevanje porodi¢nih odnosa
i drustvenih izazova, te da prepoznaju znacaj prihvatanja razlicitosti.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu uéenika 8. razreda osnovne skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /
Mijesto odrZzavanja Narodno pozoriste
Ciljna skupina ucenici osmog razreda

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i uCenika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A9: “Vidim, ¢ujem, u¢im” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Razvija socijalne i komunikacijske vjestine;

- Objasnjava znacaj slusanja;

- Jaca ucenicki vokabular;

- Prepoznaje desavanja u okruZenju koja nas opominju na neke greske kako pojedinaca i nas
samih, tako i drustva;

- Imenuje znacaj “Zivog” Zivota koji donosi jedan pozorisni Cin;

- Promovira rjesavanje konflikata na kreativan nacin kroz kriticko promisijanje;

- Kreira zajednic¢ke aktivnosti s vrSnjacima;
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- Interpretira toleranciju i uvaZava razlicitosti;
- Kreira mini projekt znacaja Zive rijeci i rijeci u virtualnom okruZenju;
- Objasnjava znacaj medijske informiranosti i pismenosti.

Medupredmetna poveznica

Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjizevnost, Srpski jezik i knjizevnost

A Citanje

A.8.9

Dovodi u vezu tekstove slicnih tema i uporeduje pristupe razli¢itih autora.

JZK-1.3.2 JZK-1.3.3 JZK-2.3.2

JZK-1.4.1JZK-2.4.1

JZK-1.4.3 JZK-2.4.3

B Pisanje

B.8.2 Pise tekstove informativnog tipa poStuju¢i organizacionu strukturu teksta, kriticki
promisljajuci i zakljucujuéi.

JZK-4.1.2

C Usmeno izrazavanje i slusanje

c.8.1

Ucestvuje u nizu razgovora i saradnji s razli¢itim sagovornicima, nadogradnji na idejama drugih i
izrazavanju vlastitih ideja jasno i uvjerljivo uz primjenu jezi¢ckog bontona.

JZK-5.1.1

C.8.2

Integrira informacije prezentirane u razli¢itim medijima i formatima, ukljucujuéi vizualno,
kvantitativno i usmeno uz primjenu jezickog bontona.

JZK-5.1.2

c.8.3

Procjenjuje vlastiti stav i stav drugih uz argumentaciju i koriStenje dokaza i retoric¢kih pravila uz
primjenu jezickog bontona.

JZK-5.1.3

Muzicka kultura

C Razumijevanje muzike u kontekstu

c.8.1

C1.1 Procjenjuje ulogu muzike u drustvu i vaznost njene primjene u svakodnevnom Zivotu.
UMP-4.1.3 UMP-6.1.3

Likovna kultura

B Promisljanje i refleksija

B.8.1

B.8.2

B.8.3

B.8.3

Komponenta: Dozivljaj, analiza djela i kriticki osvrt

UMP-2.3.1 Analizira umjetnicka djela/vlastiti i tudi stvaralacki/istrazivacki rad donoseci vlastiti
kriticki stav.

C Estetika, konstrukcija, funkcija

C.8.2

Komponenta: Interakcija i komunikacija u umjetnosti

UMP-3.2.1 Utvrduje vaznost likovne umjetnosti kao oblika komunikacije u vlastitom i tudem
stvaralastvu.
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UMP-3.2.2 Analizira kako kreativni procesi, elementi umjetnickog djela, principi dizajna pridonose
komuniciranju poruke umjetnickog djela.

UMP-3.2.3 IstraZuje razlicite kriterije za interpretaciju i vrednovanje umjetnickih djela.

C.8.3

Komponenta: Drustvena uloga umjetnosti

UMP-3.3.1 Utvrduje vaZznost i ulogu likovne umjetnosti i umjetnika u pojedinim drustvima,
kulturama, civilizacijama i vremenskim periodima.

UMP-3.3.2 Daje kriticki osvrt na meduutjecaj likovne umjetnosti i drustva.

UMP-3.3.3 Utvrduje vaznost kulturno-umjetnic¢ke bastine u oblikovanju vlastitog identiteta.
Drustvo/kultura/religija

A Drustvo

A.8.1

Procjenjuje utjecaj drustva, pojava i promjena u drustvu na pojedinca i meduljudske odnose.
DHP-1.1.3

Informatika

C Digitalno drustvo

C.8.2

Upotrebljava internet-servise u svakodnevnom Zivotu.

TIT-5.1.1

Komunicira u i izvan Skole primjenjivanjem razli¢itih servisa (razmjena pomocu dijeljenog foldera,
e-maila, veba, videokonferencije, bloga). https://kurikulum.ks.gov.ba/

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: MUDROST | ZNANJE, UMJERENOST, PRAVEDNOST, ODVAZNOST

Ucenici ¢e modi razviti radoznalost, kreativnost, otvorenost uma, razboritost, oprastanje/samilost,
jednakost i postenje, socijalnu odgovornost, upornost, hrabrost, iskrenost.

IV DIO PROGRAMA: Vionitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodi¢no (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i uc¢inkovitost.

Posebna pazZnja posvecuje se procesu rada, u¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignucéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa
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Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za ucenike

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih $kola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat ¢emo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedecim aspektima:

- Dali su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A10: “Film kao inspiracija i motivacija”

Opis aktivnosti

Ucenici ¢e aktivnost realizirati kroz radionicu projekcije filmova. lako su mobiteli uobiéajeni, oni su
relativno nova tehnologija. | dok su nam s jedne strane izuzetno korisni, s druge jo$ uvijek ne znamo
koje su posljedice prekomjernog koristenja i kako mogu dovesti do otudivanja. lako ih svi trebamo,
ipak je potrebno pronaci zdravu mjeru u koristenju mobitela, kao i druge tehnologije. Jos uvijek (na
srecu) nije napravljena tehnologija koja bi zamijenila druZenje, igranje, razgovore i koja bi online

koristenjem interneta i utje€u na mentalno zdravlje djece i mladih.

Skole na ovaj nacin imaju autonomiju pri odabiru filmova prikladnih uzrastu uéenika sa sadrZajima
koji jasno iskazuju njihovu otudenost od stvarnog Zivota i utjecaja ekranizacije, te izazovima s kojima
se susreéu svakodnevno. Aktivnosti po zavrSetku projekcije mogu biti diskusija, rasprava,
prezentacija aktivnosti na flipchartu, istrazivanje kako je izgledao Zivot ucenika prije mobitela i
slicno.

Skolska projekcija filmova s aktuelnom tematikom primjerenom uzrastu uéenika i izazovima s kojima
se susreéu svakodnevno je svrha ove aktivnosti.

Aktivnosti po zavrSetku projekcije:

1. Diskutovanje, rasprava

Po zavrSetku filma zamolite uc¢enike da ustanu i u tisini Setaju razredom. Neka obrate paznju na
druge ucenike, stolice i klupe, pod i ormariée, zidove i uredenje prostora, pogled kroz prozor,
zvukove oko sebe i vrate se na mjesto. Razgovarajte s ucenicima o sadrZajima koje gledaju na TV-u,
digitalnim uredajima, koje drustvene mreze koriste, $to je to Sto ih privlaci i Sta je to Sto online svijet
cini zanimljivi(ji)m.

2. Naravno, povedite i diskusiju o samim filmovima ili filmu koji su gledali

Pustite ih da razgovaraju medusobno. Sta ih inspirira, a ta motivira kada su pogledali projekciju, te
potaknite diskusiju opéenito o inspiraciji i motivaciji kao sastavnhom dijelu odrastanja i razvoja
licnosti.

3. Prezentacija aktivnosti na “flipchartu”

Odgovore mogu pisati na flipchart papiru, a po zavrSetku neka svaka skupina ostatku razreda
prezentira Sta su radili i do kojih su zakljuc¢aka dosli. Za kraj, kazite u¢enicima da pokusaju rezimirati
dobre i lose strane koristenja digitalnih tehnologija te da pronadu “zlatnu sredinu”.

4. Istraziti kako je izgledao Zivot djece i mladih prije digitalnih uredaja

Prijedlog za nastavak aktivnosti:

Potaknite svoje ucenike da za sljededi sat istraze (bez koriStenja interneta — kroz razgovor s
roditeljima, komsijama, rodacima, starijom bradom i sestrama...) kako je izgledao “Zivot prije
digitalnih uredaja” — kako su se njihovi vrinjaci igrali, dogovarali, razgovarali na telefon, slusali
muziku, fotografirali, gdje su pronalazili informacije...

Kao dio pomodi za realizaciju brosura:

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste omoguditi ucenicima da kroz projekciju filmova istraze i razumiju utjecaj
savremene tehnologije na njihov Zivot.
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Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 9. razreda osnovne skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja radionice /

Mjesto odrzavanja radionice amfiteatar skole, multimedijalna sala skole ili sala za tjelesni i
zdravstveni odgoj, kabinet...

Ciljna skupina ucenici devetog razreda

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

111 DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A10: “Film kao inspiracija i motivacija” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Imenuje prednosti savremenih tehnologija, kao i nedostatke u svrhu prevencije;
- Argumentira vlastitu (ne)ovisnost o digitalnim uredajima;

- Objasnjava ulogu inspiracije i motivacije u Zivotu na konkretnom primjeru;

- Kreira listu motivacionih faktora koji pomazu mladim osobama u funkcioniranju;
- Jaca otpornost na izazove;

- Jaca samopouzdanje i samopostovanje;

- Argumentira pojam slobode;

- Imenuje uzore u okruZenju (pozitivne i negativne);

- Objasnjava znacaj i ulogu medijske pismenosti.

Medupredmetna poveznica

Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjiZzevnost, Srpski jezik i knjizevnost

C.9.5 Koristi digitalne medije i vizualno izlaganje podataka svrsishodno prikazujuci informacije u cilju
boljeg razumijevanja prezentacija.

JZK-5.2.2 Unapreduje razumijevanje nalaza, strateski koristeéi digitalne medije (npr. tekstualne,
graficke, audio, vizualne i interaktivne elemente), povezujuéi tako prethodna saznanja s novim, do
kojih dolazi istraZivanjem i poja¢avajuci zanimanje publike.

Informatika
C Digitalno drustvo
C.9.1 Razvija projekt primjenjujuci ste¢ena znanja iz informatike.

Historija

A.9.2

A.2 Analizira razli¢ite pristupe pisanja o proslosti na osnovu didakticki oblikovanih izvora.

Analizira razlicite vrste historijskih izvora (slikovni, auditivni, narativni, primarni, sekundarni itd.) s
aspekta njihovog nastanka.
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Engleski jezik / Njemacki jezik
A Slusanje i razumijevanje slusanog sadrzaja
SJZ-1.1.1S)2-1.1.2

Fizika
B Mehanika
FIZ-1.3.6

Hemija
D Procesi i medudjelovanje Zivih i nezivih sistema
D.9.4 Kriticki razmatra upotrebu organskih tvari te njihov utjecaj na covjekovo zdravlje i okolinu

Likovna kultura

A Stvaralastvo i produkcija

A.9.2 Komponenta: Likovni mediji i tehnike
UMP-1.2.1

UMP-1.2.3

Muzicka kultura

C Razumijevanje muzike u kontekstu

UMP-4.1.3 UMP-6.1.3

C.1.1.1 Procjenjuje ulogu muzike u drustvu i vaznost njene primjene u svakodnevnom Zivotu.
https://kurikulum.ks.gov.ba/

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: MUDROST | ZNANJE, UMJERENOST, PRAVEDNOST, ODVAZNOST,
HUMANOST

Ucenici ¢e moci razviti radoznalost, kreativnost, otvorenost uma, ljubav prema ucenju, razboritost,
samoregulaciju/kontrolu, jednakost i postenje, socijalnu odgovornost, timski rad, iskrenost,
odnosno ljubayv, ljubaznost, emocionalnu i socijalnu inteligenciju.

IV DIO PROGRAMA: Vionitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuéi kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju klju¢nu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno pracenje aktivnosti, ¢cime se dodatno osigurava
transparentnost i ucinkovitost.

Posebna paZnja posvecuje se procesu rada, uc¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuca i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.
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Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrsetku i realizaciji programske aktivnosti koristenjem raznovrsnog
instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjesSnost i efikasnost programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za ucenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljede¢im aspektima:

- Dali su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Sta je potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost Al11: “Ko zapravo pobjeduje?”

Opis aktivnosti

UcCenici ¢e aktivnost realizirati kroz radionicu “Ko zapravo pobjeduje?”. Radionica govori o igrama
na sreéu kao vrsti igre u kojoj rezultat nije unaprijed poznat i pretezno ovisi o slu¢aju i sreéi, a manje
o razumu i spretnosti. U¢enici imaju tendenciju da u pocetku negiraju odlazak u kladionice i vjeruju
da bas oni mogu pobijediti sistem i dobiti veliki novac. Bilo je i u¢enika koji su navodili razne primjere
iz njihovog Zivota i porodice gdje su mladi dolazili u neprilike, prodavali svoje stvari kako bi imali
novac za kladenje. Teme koje ucenici obraduju na radionicama itekako su bitne jer su primjenjive
na njihovom uzrastu, kao i osvjescivanje o posljedicama donosenja pogresnih odluka koje mogu biti
dugorocne i kratkorocne. Jer, vise od 40% mladih svakodnevno ide u sportske kladionice.

Prema rezultatima odredenih istraZivanja, viSe od 80% maloljetnika, u dobi izmedu 15 i 17 godina,
barem je jedanput otiSlo u sportsku kladionicu i u¢estvovalo u igrama na srecu. Zabrinjavajuce zvuci
podatak da 42% srednjoskolaca i mladih svakodnevno ide u sportske kladionice. Nerijetko se deSava
da zbog odlazaka u kladionice veliki broj srednjoskolaca ima veliki broj neopravdanih ¢asova zbog
izostanaka s nastave i odlaska u kladionice. Vazan segment u borbi protiv ovisnosti mladih o
kladenju i igrama na srecu svakako je i porodi¢ni odgoj. Roditelji moraju viSe paznje usmjeriti na
adekvatan odgoj svoje djece, kako ne bi, zbog nedostatka vremena i propustene prilike za odgojem,
od svoje djece napravili osobe koje su ovisne o kladenju.

Nakon edukacije voditeljski parovi pocinju s provedbom programa u skolama koji se sastoji od devet
jednocasovnih radionica s u¢enicama i uéenicima, jednog predavanja za nastavnike/nastavnice i
jednog predavanja za roditelje.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste unaprijediti strucni pristup prevenciji kockanja i smanijiti kockanje kod ove
populacije ucenika.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 1. razreda srednje skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima?
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za srednje obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu $kolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /
Mjesto odrZavanja srednje skole
Ciljna skupina ucenici prvog razreda

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

35



U okviru aktivnosti A11: “Ko zapravo pobjeduje? ” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Objasnjava psihosocijalne posljedice igara na srecu;
- Kreira plan prevencije ovisnosti u Skolskom okruZenju.

Medupredmetna poveznica

Fizika

A Priroda fizike i nau¢ni metod

A.l.2

Primjenjuje nau¢ne metode, reprezentacije i tehnologije te procjenjuje istrazivacki rad u fizici.
FIZ-5.2.1 FI1Z-5.2.2 FIZ-5.2.3

Racuna i analizira mjerne pogreske.

A Priroda fizike i nau¢ni metod

A.l3

Primjenjuje komunikacijske vjestine u kontekstu fizike.

Tumadi i koristi raznovrsne opce (rijeci, crtezi, grafikoni, tabele, matematicki izrazi, makete,
simulacije, videosnimci) i oblasno-specificne reprezentacije (dijagrame sila, dijagrame kretanja i
energetske dijagrame) fizikalnih sadrzaja i procesa.

Matematika
B Algebra
B.l.1 Analizira zakonitosti, odnose, zavisnosti i veze u matematici i realnom svijetu.

Vjeronauka

A Vjerovanje

A.l.2

Opisuje smisao vjerovanja i prepoznaje vjeru kao Zivotnu energiju koja ¢ovjeku daje snagu u susretu
sa zivotnim izazovima.

DHP-5.2.2

Analizira vjerovanje u duhovna bica, objave, poslanstvo, viecnost i slobodnu volju.

Informatika

C Digitalno drustvo

Cc.9.1

Razvija projekt primjenjujuci steéena znanja iz informatike. https://kurikulum.ks.gov.ba/

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: UMJERENOST, PRAVEDNOST, ODVAZNOST

Uclenici ée modi razviti razboritost, samoregulaciju/kontrolu, jednakost i postenje, socijalnu
odgovornost, iskrenost.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljsanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.
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Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno pracenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i uc¢inkovitost.

Posebna paznja posveduje se procesu rada, uceséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omoguéava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i uéenja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjesnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za uéenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za stru¢ne saradnike skola,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore srednjih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dalli su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A12: “Jacanje socio-emocionalnih vjestina i karijerna orijentacija”

Opis aktivnosti

Ucenici ¢e aktivnost realizirati kroz radionicu na UNSA — Filozofski fakultet, na Odsjeku za
psihologiju. Kroz predavanje profesora, stru¢njaka u oblasti, uéenici ¢e jacati socio-emocionalne
vjestine/samospoznaju, socijalnu svijest, empatiju, asertivhu komunikaciju, otpornost, ustrajnost,
saradnju, odgovorno donosenje odluka, vjestine licnog odnosa.

Kroz ovu aktivnost bila bi zadovoljena i aktivnost na karijernoj orijentaciji i povezanosti srednjih
Skola s univerzitetom/visokoskolskim ustanovama. Izbor profesije za pojedinca nikad nije bila laka
odluka, a u danasnjem vremenu, koje karakterisu brze promjene u tehnologiji i na trzistu rada,
stalne potrebe za u¢enjem i promjenama zaposlenja, pojedinac se susrece s izazovima, za koje Cesto
nema znanja i vjestina, da bi na njih uspjeSno odgovorio. Zbog toga je prevladala spoznaja, da
pojedinac treba da nauci tzv. vjestine vodenja karijere, koje mu omogucéavaju da izabere pravo
obrazovanje, osposobljavanje, zaposlenje i da uspjeSno vodi svoju karijeru. Za izbor pravog
zanimanja odgovorni su svi — porodica, Skola, privreda i drustvo u cjelini.

1. Edukacija — studenti psihologije: Po zavrSetku perioda obuke za opce vjestine trosi se
vrijeme na analizu razli¢itih problemskih situacija koje su te osobe primijetile u svojim
ponasanjima i pristupima prema drugima i provodi se grupni pristup.

2. Emocionalni dnevnik: Ovo je vrlo korisna vjezba koja se sastoji od rada na svim vjestinama.
U njemu ¢e se dodati iskustva koja im svakodnevno predstavljaju i emocije koje im stvaraju
emocionalnu nelagodu.

3. Jacanje vjestina: Neke od najvaznijih aktivnosti jesu kooperativno ucenje ili diskusione
grupe kao nastavna metodologija. Ova metodologija omogucava mladima ucenje
interakcije s vrSnjacima. Dobra vjeZba da nauce razvijati asertivnost jeste da u svesku napisu
5 stvari koje odobravaju u svojoj fizickoj slici i 5 stvari iz svog naCina postojanja koje vole.
Ako ih sami ne mogu pronaci, mogu pitati druge iz svoje okoline za savjete i dodatna
objasnjenja.

4. Karijerna orijentacija: Razvoj vjestina upravljanja karijerom kao kljucni cilj karijernog
vodenja ucenika.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste omoguciti ucenicima da kroz posjetu Filozofskom fakultetu UNSA, s fokusom na
Odsjek za psihologiju, unaprijede svoje socioemocionalne vjestine.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 2. razreda srednje skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za srednje obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /
Mjesto odrZavanja fakultet, ucionica/kabinet
Ciljna skupina ucenici drugog razreda
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Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A12: “Jacanje socioemocionalnih vjestina i karijerna orijentacija” potrebno je
ostvariti sljedece ishode:

- Razvija bolju kontrolu emocija; ovo pretpostavlja da se emocionalni odgovori ne pokrecu (npr.
anksioznost) ili ne deaktiviraju (depresija);

- Procjenjuje odgovornost u donosenje odluka;

- Procjenjuje rizicna ponasanja;

- Usmjerava paZnju na ciljeve i odluke;

- Objasnjava znacaj drustvenog okruzZenja;

- Razvija bolju sliku o sebi.

Medupredmetna poveznica

Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjizevnost, Srpski jezik i knjizevnost

B

Pisanje

B.1l.2

Pise tekstove informativnog tipa postujuci organizacionu strukturu teksta kriticki promisljajudi i
zakljucujudi.

JZK-4.1.2 Pise tekstove na zadatu ili slobodnu temu, postizué¢i potpunu kompoziciju djela i
povezanost teksta uz pomoé dobro odabranih relevantnih i dovoljnih ¢injenica, konkretnih detalja,
citata ili drugih informacija i primjera primjerenih znanju publike o temi.

B.II.9

JZK-4.4.1 JZK-4.4.2 JZK-4.4.3 Realizira problemske istrazivacke projekte koristeci relevantne
informacije iz vise printanih i digitalnih izvora izbjegavajuéi plagiranje.

Provodi kratke problemske istrazivacke projekte odgovaranjem na pitanje (ukljucujuéi i vlastito
pitanje) ili rjeSavanjem problema koristeéi relevantne informacije, pokazujuéi razumijevanje teme i
izbjegavajuci plagiranje.

Provodi istraZivanje s ciljem boljeg odgovora na tezu, izraZavajuci vlastiti stav i razumijevanje teme
/ teze.

Koristi razli¢ite izvore s ciljem prikupljanja informacija.

Kultura religija

B KULTURA | RELIGIJA

B.IV.2

IstraZzuje kulturu nenasilja

B.4.2.1. Objasnjava kulturu nenasilja te odlike kulture mira

B.4.2.2. Istrazuje dobre primjere drustava gradenih na kulturi nenasilja

https://kurikulum.ks.gov.ba/

Ministarstvo za odgoj i obrazovanje Kantona Sarajevo
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ONLINE PLATFORMA ZA KURIKULUM
PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: UMJERENOST, PRAVEDNOST, MUDROST | ZNANJE, HUMANOST
Ucenici ¢e modi razviti razboritost, samoregulaciju/kontrolu, socijalnu odgovornost, timski rad,

ljubav prema ucenju, otvorenost uma, kreativnost, radoznalost, emocionalnu i socijalnu
inteligenciju

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuéi kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u praéenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuéa ucenika.

Izvjestaji osoba zaduzenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogudéava redovno pracenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i u¢inkovitost.

Posebna paznja posvecuje se procesu rada, u¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koristenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za ucenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za stru¢ne saradnike skola,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore srednjih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A14: “Budi domacin/domacica”

Opis aktivnosti

Ucenici ¢e aktivnost realizirati kroz radionicu zajedni¢kog kuhanja, na kojoj ¢e ugostiti svoje drugare

iz odjeljenja i nauciti ih:

- kako je svaki dan vazno imati kuhano jelo uz maksimalnu ustedu vremena i novaca;

- kako kombinirati namirnice za vise razlicitih jela;

- kako se organizirati u kuhinji za sedam dana;

- Stauvijek treba imati u frizideru i zamrzivacu;

- kako sebi olaksati kuhanje uz male trikove pripreme, a zatim imati i zajednicki rucak;

- jela i recepte prilagoditi sezonskim namirnicama, zbog ¢ega ce jela biti puna povréa, lagana,
zanimljiva i ukusna.

Ucenici ¢e pripremati razli¢ita jela kao Sto su: bolonjeze s nekoliko vrsta priloga, zdrava varijanta
pizze, salata od riZe i tune i joS mnogo toga. Kuci ¢e ucenici otiéi s novim znanjima, novim okusima,
zanimljivim receptima, odlicnom energijom i osmijehom na licu.

Skola zdravog ru¢ka namijenjena je svima koji ne znaju $ta kuhati sutra, Zele usvojiti nove navike
planiranja i pripreme jednostavnih i zdravih obroka, promijeniti dosadasnji nacin Zivota i ne hraniti
se viSe “s nogu”, osjecati se dobro, biti puni energije i elana te Zele trajno promijeniti Zivotni stil.
Jela i recepte prilagodit ¢emo ljetu i sezonskim namirnicama, zbog ¢ega ce jela biti puna povréa,
lagana, zanimljiva i ukusna.

Cilj ove aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste omoguciti u¢enicima da kroz radionicu zajednickog kuhanja steknu prakti¢na
znanja i vjestine u pripremi zdravih obroka.

Da li su aktivnosti prilagodene uzrastu u¢enika?
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 4. razreda srednje sSkole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima?
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za srednje obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu Skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /
Mjesto odrZavanja srednje skole
Ciljna skupina ucenici Cetvrtog razreda

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i uCenika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A14: “Budi domacin/domacica” potrebno je ostvariti sljedece ishode:
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- Razvija vjestine kritickog i kreativnog misljenja u procesu usvajanja znanja u oblasti tjelesnog
vjeZbanja i zdravog Zivota;

- Promovira rjesavanje konflikata na kreativan nacin;

- Kreira zajednic¢ke aktivnosti s vrSnjacima;

- Interpretira toleranciju i uvaZava razlicitosti;

- Primjenjuje nacine zdravog Zivijenja i zdravih prehrambenih navika;

- Procjenjuje efekte pravilne prehrane na zdravlje covjeka i planira obroke u skladu s tjelesnim
vjeZbanjem.

Medupredmetna poveznica

Sport

A

Tjelesno vjezbanje

A.IV.2

Izraduje plan tjelesnog vjezbanja s ciljem unapredenija tjelesnih sposobnosti i karakteristika.
TZP-1.1.1 TZP-1.1.2

B

Zdrav Zivot

B.IV.1

Procjenjuje efekte pravilne prehrane na zdravlje Covjeka i planira obroke u skladu s tjelesnim
vjezbanjem.

TZP-2.2.2

C

Socio-emocionalne vjestine

Razvija vjestine kritickog i kreativnog misljenja u procesu usvajanja znanja u oblasti Tjelesno
vjeZbanje i Zdrav Zivot.

TZP-2.3.3

https://kurikulum.ks.gov.ba/

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: MUDROST | ZNANJE, ODVAZNOST, PRAVEDNOST.

Ucenici ¢e modi razviti kreativnost, radoznalost, vitalnost, upornost, timski rad, jednakost i postenje,
zahvalnost, smisao za humor.

IV DIO PROGRAMA: Vionitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljsanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju klju¢nu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i uc¢inkovitost.
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Posebna paznja posvecuje se procesu rada, u¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignucéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za ucenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za stru¢ne saradnike skola,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore srednjih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat ¢emo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedecim aspektima:

- Dali su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dalli su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OBRAZAC ZA REGISTRACIJU PROGRAMA

PREVENCIJA NASIUA

I DIO PROGRAMA: Opis i svrha programa

1. Sta program podrazumijeva?

Program prevencije nasilja predstavlja temeljni okvir za zastitu prava djeteta od svih oblika nasilja u
skladu s Konvencijom o pravima djeteta UN-a. Ova Konvencija, koju je Bosna i Hercegovina ratificirala,
postavlja obavezu drzavama da poduzmu sve odgovarajuce mjere kako bi zastitile djecu od fizickog,
psihi¢kog i drugih oblika nasilja, ukljucujuci seksualno zlostavljanje. Doprinosi programa jesu visestruki.
Prvo, program operacionalizira indikatore dobrobiti djece kao klju¢ne pokazatelje opéeg stanja njihove
dobrobiti u predskolskim ustanovama i Skolama u Kantonu Sarajevo. Drugo, program objedinjuje
aktivnosti pruzajudi sistemsku podrsku i pomo¢ vannastavnim aktivnostima u predskolskim ustanovama
i Skolama, naglasavajuéi njihovu ulogu u poticanju cjelovitog razvoja svakog djeteta/ucenika. U
programu su kljuéne strategije za suo€avanje s neprimjerenim ponasanjem usmjerene na prevenciju,
ranu detekciju i ranu intervenciju. Vazno je stvoriti okruzenje s NULTOM stopom tolerancije na nasilje
u predskolskim ustanovama i Skolama. Djeca i uéenici ¢esto se boje reakcije roditelja, osjecaja izolacije
ili Sikaniranja nakon prijavljivanja nasilja. Stoga je od sustinskog znacaja stvoriti atmosferu u kojoj djeca
i mladi osjec¢aju sigurnost i povjerenje u moguénost dobivanja podrske. Situacije nasilja imaju
dugorocne posljedice na emocionalno stanje djece i mladih. Osjecaji praznine, usamljenosti, tuge,
gubitka samopouzdanja, ljutnje, bespomocénosti, straha i osjetljivosti na izrugivanje samo su neki od
dugotrajnih efekata nasilja. Stoga je vazno pruZiti podrsku i osnaziti djecu i mlade da se osjecéaju sigurno,
razumijevano i podrzano u borbi protiv nasilja.

2. Na bazi kojih naucnih saznanja je utvrdeno da je program potrebno provoditi?

Program prevencije nasilja temelji se na Sirokom spektru naucnih saznanja i relevantnih pravnih i
strateskih dokumenata. Navedene reference Cine temelj programa kako bi se osiguralo da je uskladen
s najboljim praksama i relevantnim smjernicama. Odluka o potrebi provodenja programa prevencije
nasilja temelji se na bogatom skupu nauénih saznanja i strateSkih smjernica. Ovaj program uskladen je
s nizom pravnih i regulatornih okvira kao $to su Ustav Federacije Bosne i Hercegovine, posebno ¢lan Il
A.2.i Amandman V, te oslanja se na medunarodne standarde, poput Konvencije o pravima djeteta UN-
a, koja jasno afirmira pravo svakog djeteta na zastitu od nasilja. Osim toga, program je usmjerio svoje
korake prema prakti¢énim smjernicama za postupanje u slucajevima nasilja nad djecom u Bosni i
Hercegovini. On je takoder uskladen s Protokolom o postupanju u sluéaju nasilja u Skoli i Strategijom za
prevenciju i borbu protiv nasilja u porodici (2013-2017), koji su priznati kao klju¢ni instrumenti za
osiguranje sigurnog i podrzavajuéeg okruZenja za djecu i mlade. Vazno je napomenuti da je ovaj
program u skladu s relevantnim zakonima, kao $to je Zakon o predskolskom odgoju i obrazovanju u
Kantonu Sarajevo, Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli u Kantonu Sarajevo,
Pravilnikom o stru¢nom tretmanu i podrsci, Pravilnikom o nacinu evidentiranja neprihvatljivih oblika
ponasanja ucenika osnovnih $kola, te je usmjeren prema postizanju ciljeva definiranih u dokumentima
kurikuluma za rani i predskolski odgoj i obrazovanje, osnovne i srednje Skole (NPiP) temeljenim na
postignué¢ima ucenja. Sve navedene referencije Cine ¢vrst temelj za ovaj program prevencije nasilja,
osiguravajuci njegovu stru¢nu utemeljenost i uskladenost s najvisim standardima dobrobiti i zasStite
djece i ucenika.

3. Sta se Zeli posti¢i ovim programom?

Ovaj program ima za cilj postizanje sveobuhvatne zastite djece/ucenika od zlostavljanja i
zanemarivanja, kako u sadasnjem trenutku, tako i u buduéim fazama njihovog Zivota. Kroz temeljne
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principe i strategije definirane programom, cilj je osigurati trajnu dobrobit djece. Relevantne
organizacije zajedno su procijenile da zastita djece od ovih ozbiljnih problema predstavlja kljucni faktor
za osiguranje njihove dobrobiti i zdravog razvoja. Dugorocne posljedice nasilja i zanemarivanja koje su
istaknute u uvodnom dijelu jasno ukazuju na vaznost hitnih i odlucnih akcija u prevenciji ovih problema.
Organizacije su prepoznale ovu nuZnost te su posvecene unapredenju svojih pristupa kako bi se
smanjile dugorocne posljedice za djecu/ucenike. Kroz sinergijski pristup i medusobnu saradnju, cilj je
pruZiti djecijoj populaciji sigurno i podrzavajuée okruzenje u kojem ¢ée imati priliku ostvariti svoj puni
potencijal, smanijiti rizik od negativnih iskustava te izgraditi temelje za sretnu i uspjeSnu buduénost.

4. Kako program doprinosi razvoju cjelovite licnosti?

Program prevencije nasilja doprinosi sveobuhvatnom razvoju li¢nosti djece i u¢enika kroz postizanje
jasnih ishoda ucenja. Ovaj program omogucuje djeci i uéenicima da razviju duboko razumijevanje
razli¢itih nivoa rezilijentnosti, istovremeno prepoznajuci kljuénu ulogu prevencije u ocuvanju dobrobiti
i integriteta. Kroz aktivnosti programa, djeca i ucenici ée razvijati temeljne kompetencije koje im
omoguduju razumijevanje, poStovanje sebe i drugih te uspjesno samostalno ucenje i rjesavanje razlicitih
izazova. Ovi mjerljivi indikatori uc¢enickih kompetencija postaju klju¢na mjerila za ocjenjivanje napretka
i uspjesnosti programa. Ovaj program teZi transformaciji obrazovnih pristupa, premjestajuéi fokus s
pukog prenosa znanja na razvoj prakticnih kompetencija. Ova promjena u paradigmama odgovara
osnovnom cilju obrazovanja te se temelji na razvoju kompetencija kao kljuénog faktora obrazovanja.
Pored toga, program ima dublje ciljeve usmjerene ka zastiti djece i ucenika od nasilja. Kroz jacanje
svijesti o pravima i odgovornostima, program doprinosi zastiti od nasilja i diskriminacije. Takoder,
program promovira sustinsku ravnopravnost djevojcica i djecaka, Sto doprinosi njihovom osnazivanju.
Ujedno, program postavlja okvir za sveobuhvatno suocavanje s nasiljem i diskriminacijom, od
procesuiranja do rjeSavanja. U konacnici, ovaj program doprinosi razvoju cjelovite li¢nosti djece i
ucenika putem razvoja klju¢nih kompetencija, promoviranja ravnopravnosti, uloge i znacaja porodi¢nog
i Skolskog okruZenja i podizanja svijesti o vaznosti prevencije.

5. Na koji nacin cilja u€enicka postignuca, a na koji dobrobit ucenika?

U predsSkolskim ustanovama i Skolama, obrazovne i organizirane aktivnosti prirodno pruZaju snaznu
zastitu od nasilja. Ova okruZenja omogucavaju ne samo edukaciju ve¢ i oblikovanje stavova i normi o
neprihvatljivosti nasilja. Istovremeno, borba protiv nasilja u Sirem drustvu doprinosi osnovnom cilju
predskolskih ustanova i Skola — podrske odgoju i obrazovanju, promociji visokokvalitetnog cjeloZivotnog
ucenja i poticanju uéenika da postanu odgovorni gradani globalne zajednice. Ciljevi postignuca ucenika
bit ¢e pazljivo postavljeni i sistemski procijenjeni, uzimajuci u obzir mjerljive ishode znanja definirane u
dokumentima kurikuluma predskolskih ustanova i Skola (NPiP definiran prema ishodima ucenja).
Dobrobit djece i uCenika sustinska je od samih pocetaka njihovog Zivota. Kroz rastudi niz izazova s kojima
se svakodnevno suocavaju, potreba za prevencijom postaje sve vaznija. Odgojno-obrazovne ustanove
na svim nivoima, gdje djeca i ucenici provode znacajan dio svog vremena, postaju klju¢na mjesta za
implementaciju prevencijskih mjera. Osim toga, temelj za razvoj i interakciju s vanjskim svijetom
postavljen je u roditeljskom domu, cineci ga sredistem podrske i razumijevanja. Kroz proces odgoja i
obrazovanja na svim nivoima, djeca/udenici se osposobljavaju da budu sretni i zadovoljni,
samopouzdani kako bi mogli podijeliti svoje radosne trenutke, ali i izazove unutar Skolskog okruzenja.
Upravo zato je vazno pruziti im adekvatnu podrsku i pomoc¢ kroz stalni kontakt odraslih osoba koje su
kljuéne za njihov napredak u emocionalnom i intelektualnom razvoju.

6. Dali program stvara vezivne tacke s javnim servisima, realnim sektorom...?

Program je pazljivo koncipiran kako bi izgradio snazne veze s javnim i realnim sektorom, s naglaskom
na kreiranje ucenickog kurikuluma prevencije i promocije zdravlja. Ovaj program ne samo da obuhvata
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obrazovne aspekte vec takoder uspostavlja integraciju s klju¢nim akterima iz raznih sektora. Posebno,
program je usmjeren na stvaranje saradnje i partnerstva s javnim sektorom, ukljucujuci relevantne
drzavne i lokalne institucije koje su odgovorne za zastitu i dobrobit djece. Ujedinjenjem snaga s javnim
sektorom program dobiva resurse i stru¢nost potrebnu za postizanje svojih ciljeva, kao i osiguranje da
se mjere prevencije temelje na stru¢nim i nau¢no utemeljenim pristupima. Takoder, program ima za cilj
uspostaviti saradnju s realnim sektorom kako bi se osigurala primjenjivost i relevantnost kurikuluma za
stvarne izazove s kojima se djeca suocavaju. Ova saradnja moze ukljucivati izradu vizuala, tutorijala,
akcionih planova i ¢ak utemeljenje prevencijskih politika koje se temelje na stvarnim potrebama i
trendovima u drustvu. Kroz ove poveznice s javnim i realnim sektorom program postaje holisticki i
integrirani pristup prevenciji, koji uzima u obzir Siru sliku i omoguéava ucinkovitije djelovanje na
dobrobit djece i ucenika.

Il DIO PROGRAMA: Sadrzaj i aktivnosti programa

Koliko je aktivnosti obuhvaéeno ovim programom?
Program Prevencija nasilja obuhvata 14 aktivnosti,koje su rasporedene na sljedeéi nacin:
= 1 aktivnost na nivou predskolskog obrazovanija,
= 9 aktivnosti na nivou osnovnog obrazovanja i
= 4 aktivnosti na nivou srednjeg obrazovanja.
U predskolskim ustanovama, osnovnom i srednjem nivou obrazovanja realizirat ¢e se 8 aktivnosti tokom
2024/2025. skolske godine.

Tabelarni prikaz aktivnosti programa

PREDSKOLSKA . N
USTANOVA OSNOVNA SKOLA SREDNJA SKOLA
| Il m [ v | vV | VI |vin|vin| IX I [} m | v
Al
A2 | A3 A6 | A7 A9 | A10 A12
PREDSKOLSKA USTANOVA
ZAJEDNO DO
POVJERENJA RADIONICA
OSNOVNA SKOLA
I [} m | v \Y; Vi Vil Vil IX
EMOCI
ON/I: o Gl TERAP
PISMEN i itava fo) SKOLA BLUEPRINT | EUTSK
NT/UPRAVL EMOCIONALNOG
OST/RU ~ SKIJANJA SKICA E
ANJE RIECNIKA .
LER | WG PRICE
DINOSA
UR
SREDNJA SKOLA
I [} 1] v
MOOD METER

Napomena: U daljem tekstu navedene su programske aktivnosti organizirane prema hijerarhijskom slijedu. Svaka
aktivnost strukturirana je kako bi se osigurala jasnoca i logicki redoslijed izvodenja. Ovaj pristup omogucava
postupno napredovanje kroz razli¢ite nivoe aktivnosti, svaka sa svojim specifi¢cnim zadacima i ciljevima. Zahvaljujuci
ovom hijerarhijskom rasporedu, olak$ano je razumijevanje sloZzenog procesa i postizanje Zeljenih rezultata.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost Al: “Zajedno do povjerenja”

Opis aktivnosti

Djeca ¢e aktivnost realizirati kroz radionicu u formi “Skole roditeljstva”. Pred izazovima vremena u
kojem zivimo roditelji su sve zbunjeniji oko toga kako treba postupati s djecom, kako ih odgajati,
kako nadi pravu mjeru, kako i koliko zahtijevati, kako im pomoci da se snadu u vremenu u kojem
odrastaju i steknu pozitivnu sliku o sebi, drugima i svijetu koji ih okruzuje.

Ceste dileme roditelja su i da li €ine najbolje za svoju djecu, posvecuju li im dovoljno paZnje, reagiraju
lina pravi nacin, a ono $to se roditelji povremeno zapitaju sigurno jeste “gdje smo miu svemu tome”.
Aktivnosti ¢e se odvijati kroz dio pod nazivom PSIHOLOSKI, a u okviru tog dijela jeste i rad na
sljede¢im pitanjima:

- Koliko su znacajne poruke koje od ranog uzrasta upucujemo djeci?

- Zasto su roditelji ¢esto u dilemi “kako postupiti”?

- Razli¢iti odgojni stilovi, prednosti i nedostaci.

- Zasto nije dobro ispuniti svaku djetetovu zZelju?

- Kako nauciti dijete da zabrana nije odsustvo ljubavi?

- Kako pravilno hvaliti djecu?

- Mozemo li pretjerati s pohvalama?

- Kako i kada nagradivati djecu?

- Kako pravilno kritikovati i kada primijeniti kritiku?

- Daliikako kaznjavati?

- Zahtjevi—kako ih prilagoditi uzrastu djeteta?

- Znacaj igre.

- Gdje smo mi u svemu tome?

- Kako odvojiti vrijeme za sebe i zasto je to vaino?.

Aktivnosti su namijenjene za roditelje koji Zele steci nova znanja, vjestine, kompetencije ili dopuniti
postoje¢a. Nema savrsenih i nepogresivih roditelja, potrebno je biti dovoljno dobar roditelj koji
pomaZe svom djetetu da razvije prirodne potencijale i sposobnosti za samostalan Zivot i brigu o
sebi. Ne postoji ni jedinstven recept za odgajanje djece, ali mnogo ljubavi kao i otvorenost za
promjene i ucenje, koje ¢e roditeljima dati smjernice za ostvarivanje povezanosti s djetetom,
pravilna njega, usmjeravanja i disciplinovanja sigurno ¢e dati dobre rezultate i omogucditi roditeljima
da smanije stres i uzZivaju u svojoj roditeljskoj ulozi.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste pruziti roditeljima priliku da steknu nova znanja i vjeStine u odgoju djece kroz
radionicu u formi “Skole roditeljstva”.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu djece (od 4 do 6 godina Zivota).

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima?
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o predSkolskom odgoju i obrazovanju u Kantonu Sarajevo i
Pedagoskim standardima za predsSkolski odgoj i obrazovanje i normative prostora, opreme i
didaktickih sredstava predskolskog odgoja i obrazovanja, te su u skladu i s Dokumentom kurikuluma
za rani i predskolski odgoj (NPiP za predsSkolske ustanove definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /

Mjesto odrZavanja predskolske ustanove
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Ciljna skupina ‘ djeca uzrasta od 4 do 6 godina

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, slozenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti Al: “Zajedno do povjerenja” potrebno je ostvariti sljedeci ishod:

- Prepoznaje povjerenje i njegov znalaj u komunikaciji i svakodnevnom Zivijenju.
Medupredmetna poveznica

Povezanost s oblastima u skladu s Planom i programom/Kurikulumom za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje Kantona Sarajevo.

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: HUMANOST, ODVAZNOST, PRAVEDNOST.

Djeca ée modi razviti ljubav, emocionalnu i socijalnu inteligenciju, iskrenost, upornost, socijalna
odgovornost.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o djeci,
omogucavajudi kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju prikupljenih
podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju klju¢nu ulogu u praéenju toka, dinamike i postignutih
rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca djece.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i uc¢inkovitost.

Posebna pazinja posveduje se procesu rada, u¢escu djece i medusobnim odnosima, s naglaskom na
ostvarivost postignuda i dobrobiti djece. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne osobe u
odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano praéenje ovih aspekata. Ovakav
pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak djece,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i uéenja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za odgajatelje,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,
- Anketni evaluacijski upitnik za direktore predskolskih ustanova,
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- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dali su oCekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A2: “Emocionalna pismenost/Ruler i dinosaur”

Opis aktivnosti

Ucenici ¢e aktivnost realizirati kroz radionicu emocionalne pismenosti koja podrazumijeva osnovne
vjestine identificiranja vlastitih emocija drugih osoba, kao i sposobnost emocionalne regulacije i
kontrole. Veliki broj ucitelja i nastavnika svjestan je vaznosti ranog upoznavanja ucenika s razli¢itim
emocijama, nacinima njihovog izrazavanja, uspostavljanja interpersonalnih odnosa s vrsnjacima i
razvoja prosocijalnog ponasanja. Od posebnog je znacaja, kroz posebne programe, educirati
ucenike Skolske dobi o nacinima prepoznavanja i imenovanja emocija, kontroliranja ljutnje,
rjeSavanja problema i razvoja pozitivhog odnosa s roditeljima i drugim ucenicima.

Model koji podrzava razvoj socijalnih kompetencija i sprecava pojavu problemati¢nog ponasanja
kod ucenika Skolskog uzrasta obuhvata Cetiri nivoa: pozitivni odnos izmedu ucenika, porodice i
prijatelja, preventivne strategije u odgajateljskom i/ili nastavnom procesu, primjena socijalnih i
emocionalnih nastavnih metoda u skolama te intenzivne individualizirane intervencije.

Nathanson i saradnici razvili su metodu koja pomaze razvoj emocionalne pismenosti u skoli.

Kao tehnika, RULER se istovremeno fokusira na razvoj vjestina emocionalne inteligencije kod
ucenika i podrZava klimu ucenja i usvajanja znanja u Skoli. Na najviSem nivou RULER program
omogucdava uciteljima i nastavnicima da shvate kako emocije utjeCu na proces ucenja i usvajanja
znanja, donosenja odluka i opéeg dobrostanja i integriraju alate, tehnike, aktivnosti i specificne
lekcije s ciljem razvoja i unapredenja kako njihove, tako i emocionalne inteligencije ucenika.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste razvoj osnovnih vjestina emocionalne pismenosti kod u¢enika osnovne Skole.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 1. razreda osnovne Skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu Skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /
Mjesto odrZavanja ucionica
Ciljna skupina ucenici prvog razreda

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, slozenosti
realizacije i uzrasta djece i uCenika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A2: “Emocionalna pismenost: Ruler i Dinosaur” potrebno je ostvariti sljedece
ishode:

- Prepoznaje pozitivne odnose izmedu djece, porodice i vrsnjaka;
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- Prepoznaje preventivne strategije emocionalne pismenosti uz pomoc ucitelja;
- Prepoznaje znacaj emocija i njihov utjecaj na proces ucenja uz pomoc ucitelja i roditelja;
- Jaca socijalnu inteligenciju djeteta.

Medupredmetna poveznica

Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjizevnost, Srpski jezik i knjizevnost

A

Citanje

A.l1.2

Objasnjava klju¢ne teme i ideje teksta, analizira ih, analizira likove, dogadaje i njihove
meduodnose u tekstu.

JZK-1.1.2 JZK-1.1.3 JZK-2.1.2

Prepricava kratke tekstove ukljucujuci i vazne detalje price.

Imenuje likove, dogadaje (povezivanje ilustracija s dijelovima teksta), vrijeme i mjesto radnje.

Strani jezik

C

Govor i usmena komunikacija
C.1.2

Koristi razli¢ite komunikacijske strategije u govoru na engleskom jeziku.
SJZ-3.2.10ponasa interakciju modela kratkog dijaloga na osnovu audio, vizualnog ili
multimedijalnog poticaja.

Likovna kultura

B Promisljanje i refleksija

B.1.1

komponenta: Vizualno misljenje i pismenost

UMP-2.1.3 Primjenjuje vlastitu vizualnu pismenost u svakodnevnom Zivotu.
B.1.2 komponenta: Dozivljaj, analiza djela i kriticki osvrt

Moja okolina

A

Zemlja — prostor Zivljenja

A.l.1l

Prepoznaje organizaciju Zivota i rada u Skoli i porodici.
GEO-2.1.3 DHP-4.3.1

Navodi spoznaje o sebi (posebnost).

Informatika

A

Informacione i komunikacione tehnologije

A.l.1

Primjenjuje odredene vrste IKT usluga, uredaja i medija.

TIT-3.1.1 Prepoznaje razli¢ite oblike komunikacije na racunaru (govorni, pisani i slikovni) uz pomoc¢
ucitelja.

https://kurikulum.ks.gov.ba/

Ministarstvo za odgoj i obrazovanje Kantona Sarajevo
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PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: HUMANOST, MUDROST | ZNANJE, UMJERENOST

Ucenici ¢e modi razviti ljubav, emocionalnu i socijalnu inteligenciju, ljubaznost, velikodusnost,
kreativnost, radoznalost, ljubav prema ucenju, samoregulaciju/kontrolu, razboritost, skromnost,
oprastanje.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u praéenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda uéenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduzenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucéava redovno pracenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i u¢inkovitost.

Posebna paznja posvecuje se procesu rada, uce$cu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignucéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koristenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore razredne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih Skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A3: “Anger Management — Upravljanje ljutnjom”

Opis aktivnosti

Ucenici ¢e aktivnost realizirati kroz radionicu upravljanja ljutnjom. Svaka emocija ima utjecaj na nase
tijelo, misli i ponasanje te je zbog toga veoma vazno dublje razumijevanje emocija. Jedna od
neugodnih emocija koja mozZe uciniti da se ucenik moZe osjecati emocionalno povrijedeno, nekad
cak i fizicki, jeste “emocija ljutnje”.

Kako reagirati u odredenim situacijama kada je dijete ljutito? Svi ée se sloziti da je pravi put kroz
igru u kojoj ée dijete shvatiti samo znacenje neugodne emocije i kako se nositi s njom.

Aktivnosti kroz igru dat ¢e odgovore na sljedeca pitanja:

Sta je ljutnja?

Normalna reakcija na frustraciju i razocCarenje jeste ljutnja. Predstavlja reakciju stvorenu u nasem
mozgu kao odgovor na nesto Sto se dogada u nasim odnosima s drugima. Druge osobe cesto
pokrecu nase reakcije, ali emocije nastaju u nasem tijelu, pa su zato nasa odgovornost kao i sve
druge emocionalne reakcije (sreca, tuga, strah...).

Kada je osje¢am i $ta tada uradim/Zelim da uradim?
Djeci i uenicima izuzetno je vazno biti vrijedan u Zivotu drugih. Sve pocinje kad uéenici mogu uzivati
u Cinjenici da su prihvacena i voljena zbog onog Sto zaista jesu.

Sta se moze uraditi?

Mindfulness tehnike vrlo su korisne.

Postoje razli¢iti naCini kako moZzemo reagirati na ucenikovu ljutnju a da istovremeno uvazimo i
poti¢emo ucenika na primjeren nacin njenog izrazavanja.

Prijedlog aktivnosti:

Jedan veliki tvrdi karton za podlogu i jedan maniji za glavu, ljepilo u tubici — viSenamjensko ljepilo,
Sestar, flomaster i makaze, skalpel, olovka, flomasteri, bojice, gumica, silikonsko ljepilo, tvrdi kolaz
ili manji hamer u bojama, veliki hamer za podlogu — boje prema izboru.

Dnevnik emocija — kreativna kucica

Napraviti mjesecni kalendar/kucicu gdje bi se u toku dana, sedmice, mjeseca biljeZile putem emoja
emocije i osjec¢anja prije i poslije nastave.

Izrada “emoja” i kucice

Na veliki karton (podlogu) zalijepite veliki hamer u boji. Dobro ga nalijepite ljepilom u tubici (vidi

sliku).

Na manji komad kartona Sestarom ocrtajte krug i izreZite ga, zatim — istu veli¢inu kartonskog kruga
ocrtajte i na jednoj od boja kolaza po izboru.

Izrezani krug kolaZa nalijepite na okrugli karton — to ¢ée biti glava Emotivka kojem jo$ docrtate
pripadajuce dijelove lica (o€i, nos, usta itd). Kosu izradite od kolaza prema Zelji i zalijepite na glavu.

Gotovu glavu nalijepite na gornji dio tijela, ali samo silikonskim ljepilom.

Izradite Emotivku rucice takoder od tvrdeg kolaZa i nalijepite s obiju strana tijela.
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Na ostale boje kolaza Sestarom oblikujte krugove istih veli¢ina, u nekoliko boja, docrtajte
odgovarajuée emocije, sve rasporedite i nalijepite ljepilom u tubici na podlogu velikog Emotivka.
Noge takoder izradite od kartona koji oblijepite kolaZzom — za tijelo ih ucvrstite silikonskim ljepilom.

Prezentacija i razgovor s roditeljima

Na vremenu predvidenom za informacije ili roditeljski sastanak prezentirati znacaj emocija i
osjeéanja kod ucenika, a pojedinac¢no ako ucitelj otkrije nesSto Sto nije uobic¢ajeno za uzrast uéenika
da upozna roditelja i da naprave plan zajedni¢kog djelovanja.

Tehnike disanja:

- Jastuk

- Legni udobno na leda, a jastuk polozi na trbuh i promatraj kako se dize i spusta.

- Brojimo dok disemo

- Na svaki udah i izdah broji do 3 i tako lagano diSi nekoliko puta.

- Hladenje

- Ako je dijete jako ljuto i osjeti da ne moZe razgovarati, moZe odluciti nakratko otici iz situacije.
Ponudite djetetu vrijeme i mjesto za hladenje.

Mindfulness tehnike vrlo su korisne.
www.skolskiportal.hr%2Fnastava-na-daljinu%2Fkratke-viezbe-mindfulnessa-za-djecu-za-
prepoznavanje-i-kontrolu-neugodnih-osjecaja-i-
ponasanja%2F%3Ffbclid%3DIwAR1PHgKzsIOrOWsyEf9Ud3us7gamQsUsQjgwRcQsbGdc7FmMCglg
g5MxmsM&sa=D&sntz=1&usg=A0vVaw3 0lkWwIgB0Ok0ZZmhL7dpx

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste pomodi ucenicima osnovne skole da prepoznaju, razumiju i konstruktivno
upravljaju svojom ljutnjom kroz igru i kreativne tehnike.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 3. razreda osnovne 3kole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /
Mjesto odrZavanja osnovne skole
Ciljna skupina ucenici drugog razreda

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i uCenika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

55



U okviru aktivnosti A3: “Upravljanje ljutnjom” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Prepoznaje viastite i emocije drugih;
- Interpretira empatiju;
- Objasnjava nacine suocavanja s razli¢itim emocijama i njihovu kontrolu.

Medupredmetna poveznica

Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjizevnost, Srpski jezik i knjizevnost
A Citanje

A.2.1

A.2.2

Engleski jezik
C Govor i usmena komunikacija
C.2.2 Koristi razlic¢ite komunikacijske strategije u govoru na engleskom jeziku.

Likovna kultura

A Stvaralastvo i produkcija

A.2.2 Komponenta: Likovni mediji i tehnike

UMP-1.2.1 Istrazuje razli¢ite likovhe medije, tehnike i alate u vlastitom likovhom/vizualnom
izrazavanju i umjetnickim djelima.

UMP-1.2.3 Povezuje steceno iskustvo i vjestine sa znanjem iz drugih oblasti i u vlastitom Zivotu.

Moja okolina

A Zemlja — prostor Zivljenja

A.2.1 Opisuje organizaciju Zivota i rada u skoli i porodici.

GEO-2.1.1 DHP-1.1.2 DHP-3.2.1

Opisuje sebe (posebnosti, osjec¢anja, vrijednosti) i identifikuje osobine drugara.
Opisuje ¢lanove porodice i njihove odnose.

Informatika

Digitalno drustvo C.2.1

Primjenjuje digitalne tehnologije pri u¢enju kroz igru.

TIT-3.4.3 Koristi edukativne igre i aplikacije u svrhu ucenja https://kurikulum.ks.gov.ba/

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: HUMANOST, ODVAZNOST, UMJERENOST, PRAVEDNOST

Ucenici ¢e modi razviti ljubav, emocionalnu i socijalnu inteligenciju, ljubaznost, velikodusnost,
iskrenost, upornost, samoregulaciju/kontrolu, razboritost, skromnost, oprastanje, socijalnu
odgovornost, jednakost i postenje, timski rad.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljsanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju klju¢nu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.
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Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i uc¢inkovitost.

Posebna paznja posveduje se procesu rada, uceséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omoguéava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i uéenja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjesnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore razredne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih Skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A6: “Razvoj emocionalnog rjecnika”

Opis aktivnosti

UcCenici ¢e aktivnost realizirati kroz radionicu putem koje ée razvijati emocionalni rje¢nik koji sluzi u
svrhu usvajanja znanja o emocijama. Ako dijete ne zna izraziti osjecaje, oni se gomilaju i na kraju
mogu biti izrazeni na nekontroliran nacin, a mogu se javiti i psihosomatska oboljenja. Takoder,
dijete moze razviti destruktivne obrasce ponasanja prema sebi ili drugima.

U slobodnom razgovoru s ucenicima napise se lista svih osjecaja koji im padnu napamet. Za svaki
osjecaj napravi se mali alboum koji ée sadrzavati slike iz ¢asopisa koje predstavljaju taj osjecaj. Uz
slike se napiSe kada se ucenik tako osjecao ili se izradi licna pri¢a uz crtez ucenika u kojoj uéenik
detaljno opisuje kada se tako osjecao.

Emocionalni rje¢nik sluZi u svrhu Sirenja vokabulara o emocijama. MoZe se prezentirati kroz razli¢ite
aktivnosti i vjezbe.

Pantomima osjecaja

Ucenik s nastavnicima izradi kartice koje oznacavaju razne emocije, u€enik izvuce jednu karticu i bez
rijeci odglumi osjecéaj koji je oznacen na kartici. Onaj uéenik koje prepozna osjecaj dobiva karticu,
zatim uzima novu i glumi. Pobjednik je onaj ucenik koji na kraju igre ima najvise kartica.

Pogodi osjecaj

Jednu neutralnu recenicu, npr. “Idem u prodavnicu.”, treba izraziti razli¢itim tonom glasa (moze se
dodati i pokret tijela) kako bi izrazili razlicitu emociju (npr. ljutito, veselo i sl.). Ostali pogadaju koji
je osjecaj u pitanju.

Sto kaze ovo lice?

Igra se igra sa slikama iz Casopisa, fotografijama lica ili izradenim crtezima lica koja pokazuju
odredenu emociju, a u€enici pogadaju: Sto osjeca to lice, a kasnije Sta kaZe ovo lice — koju bi pric¢u
to lice moglo nama ispricati?

“Memory” s emocijama
Potrebno je izraditi “memory kartice” sa slikama emocija, dalje se igra kao i klasi¢ni “memory”.

Dramatizacije lutkama
Sve dramatizacije lutkama vrlo su znacajne jer u¢enik samo glasom mora izraziti osjecaj.

Skala emocija

Na zidu se nacrtaju (nalijepe) jednostavna lica (smajlic¢i) koja iskazuju tri stanja: sre¢u, neutralno i
tugu — ucenici na osnovu njih uce gradaciju emocija. U svakodnevnoj komunikaciji u¢enik i roditelj
koriste ih kako bi naglasili kako se trenutno osjecaju ili su se osjecali kad se nesto dogodilo i sl.

Nastavi recenicu

Djeca nastavljaju zapocete recenice:

Sretan sam kada...

Tuzan sam kada...

Ljut sam...

Volim...

Ne volim... itd.

Nastavnik zapisuje odgovore, a zatim zamjene uloge i nastavnik odgovara.

58



Crtanje/modeliranje osjecaja
Ucenici se poti¢u da nacrtaju (modeliraju u glini) situacije kada su se osjec¢ala na odredeni nacin, da
kroz boju i liniju izraze kako je osjecati srecu, tugu i sl.

Drustvene igre tipa “Covjece, ne ljuti se”
Sve drustvene igre u kojima postoje pravila i u kojima je potrebno nositi se s gubitkom, ljutnjom i sl.
izvrstan su nacin za ucenje kako se nositi s emocijama.

Kelsovi izbori

Sluze za rjeSavanje malih problema (mogu se napisati i nacrtati kako bi stalno bili u vidokrugu
ucenika) — ucenik moze za svaku manju konfliktnu situaciju izabrati dva po njegovom izboru najbolja
rieSenja:

- pri¢ekaj i smiri se

- prebaci se na neku drugu aktivnost

- sudjeluj i ¢ekaj svoj red

- porazgovaraj

- ne obaziri se

- udalji se

- reciim da prestanu

- ispricaj se

- nagodi se.

Lanac dobrih djela

Lanac dobrih djela izgleda poput lanaca kojima se u prazni¢no vrijeme ukrasavaju kuce. Svaka karika
lanca od raznobojnog papira predstavlja dobro djelo ili postignué¢e pojedinog ucenika. Lanac se
postavlja na vidno mjesto i predstavlja ukras prostorije. Dobro je na kariku napisati zasto je dodana
karika, npr. “Emir je danas prvi put sam pospremio svoj stol” ili “Maja je danas podijelila slatkise
svim uéenicima u parku”. U¢eniku daje osjecaj postignuéa i omoguéuje rast samopouzdanja.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste pomodi u€enicima osnovne $kole da razviju bogatiji vokabular o emocijama kroz
razli¢ite kreativne i interaktivne metode.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 5. razreda osnovne Skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima?
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu $kolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /
Mjesto odrZavanja osnovne skole
Ciljna skupina ucenici petog razreda

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i uCenika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.
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Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A6: “Razvoj emocionalnog rjec¢nika” potrebno je ostvariti sljedeée ishode:

- Imenuje razlicite emocije;

- Diskutuje o izraZenim emocijama u svom ponasanju;

- Kreira kartice s emocijama i “memory” kartice;

- Prepoznaje vokabular emocija;

- Interpretira emocije uz kriticko promisljanje;

- llustrira osjecaje i emocije;

- Kreira bazu najboljih rjesenja;

- Jaca samopouzdanje;

- Kreira tabelu indeksa srece i zadovoljstva u Skolskom i kuénom okruZenju, aktivnostima s
vrsnjacima.

Medupredmetna poveznica

Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjizevnost, Srpski jezik i knjizevnost

A.1.8 Procjenjuje i spaja sadrzaj predstavljen u razli¢itim medijima i formatima (npr. vizualno,
audiovizualno, graficki...).

JZK-1.4.1 JZK-2.4.1 Prepoznaje i analizira utjecaj medija na Zivot i ponasanje mladih.

Informatika
C.9.1 Razvija projekt primjenjujuci steCena znanja iz informatike.
Odabire temu uz odredivanje cilja i postavljanje problema.

Likovna kultura

A.9.2 Komponenta: Likovni mediji i tehnike

UMP-1.2.1 Istrazuje razli¢ite likovne medije, tehnike i alate u vlastitom likovhom/vizualnom
izraZzavanju i umjetnickim djelima.

https://kurikulum.ks.gov.ba/

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: HUMANOST, UMJERENOST, PRAVEDNOST.

Ucenici ¢e modi razviti ljubaznost, velikodusnost, ljubav, emocionalnu i socijalnu inteligenciju,
samoregulaciju/kontrolu, razboritost, skromnost, oprastanje, socijalnu odgovornost, jednakost i
postenje, timski rad.

IV DIO PROGRAMA: Vionitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljsanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju klju¢nu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i uc¢inkovitost.
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Posebna paznja posvecuje se procesu rada, u¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti uc¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucdava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i uéenja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koristenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjesnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za uéenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat ¢emo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedecim aspektima:

- Dali su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A7: “Skola skijanja”

Opis aktivnosti

U skladu s Pravilnikom o realizaciji Skole u prirodi, izleta, studijskih posjeta, ekskurzija,
kampovanja/logorovanja, drustveno korisnog ucenja i drugih oblika odgojno-obrazovnog rada u
osnovnoj i srednjoj $koli, u€enici ¢e realizirati aktivnost kroz projekt “Skola skijanja”.

“Skola skijanja” jeste specifian obavezujuci oblik nastave iz predmeta Tjelesni i zdravstveni odgoj
za ucenike VI razreda osnovne skole, koji se organizira i realizira jedanput tokom $kolovanja, unutar
nastavne godine, prema utvrdenom Nastavnom planu i programu, u zimskom periodu na uredenim
skijaskim stazama Kantona Sarajevo, uz osigurane optimalne uvjete za rad.

Cilj aktivnosti

Cilj aktivnosti jeste da svaki ucenik Sestog razreda osnovne skole u Kantonu Sarajevo boravi u prirodi
i aktivno ucestvuje u edukaciji osnova skijanja, kako bi se stekle vjestine i znanja koja ¢e utjecati da
ucenici ovladaju elementarnim znanjem iz skijanja.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu ucenika
Aktivnosti su prilagodene uzrastu uéenika 6. razreda osnovne Skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /
Mjesto odrZavanja planine: Igman, Bjelasnica
Ciljna skupina ucenici Sestih razreda

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A7: “Skola skijanja” potrebno je ostvariti sljedeée ishode:

- Pravilno primjenjuje tehnike skijanja;

- Pravilno koristi skijasku opremu i sigurnosne sisteme (npr. kocnice);
- Prepoznaje potencijalne opasnosti na stazi;

- Pravilno reagira u iznenadnim situacijama;

- Prepoznaje osnovne principe timskog rada tokom voZnje na stazi.

Medupredmetna poveznica

Tjelesni i zdravstveni odgoj / Sport

A.6.3 Procjenjuje efekte vjezbanja na pravilno drzanje tijela.

A.6.4 Procjenjuje teoretsko-motoricka znanja i kreira vlastite forme kretanja u samostalnim i
organiziranim tjelesnim aktivnostima.
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Geografija
GEO-1.1.3 Snalazi se u prostoru i vremenu, koristeci kartografska pomagala i savremena sredstva
za orijentaciju.

Biologija
D.6.1
Razlikuje elemente zdravog i nezdravog nacina Zivota, procjenjujudi vlastite Zivotne navike.

Prosuduje o vaznosti zdrave ishrane i bavljenja tjelesnim aktivnostima za ocuvanje zdravog Zivota i
sprecavanja bolesti (npr. srcane bolesti, visok krvni pritisak, dijabetes, rak koze, rak pluca).

PARAMETRI KARAKTERNIH SNAGA: TRANSCENDENTNOST, ODVAZNOST, UMJERENOST, MUDROST
I ZNANJE, HUMANOST

Ucenici ¢e modi razviti poStovanje ljepote i izvrsnosti, zahvalnost, smisao za humor, hrabrost,
upornost, vitalnost, samoregulaciju/kontrolu, razboritost, kreativnost, radoznalost, ljubaznost,
ljubav, emocionalnu i socijalnu inteligenciju.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljsanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodi¢no (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i ucinkovitost.

Posebna paZnja posvecuje se procesu rada, u¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignucéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i uéenja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za ucenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih $kola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).
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Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dali su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Sta je potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A9: “Blueprint skica”

Opis aktivnosti

UcCenici ¢e aktivnost realizirati kroz radionicu upravljanja konfliktom putem koje ¢e dobiti znanja da
se empatija joS poistovjecuje sa sazaljenjem. Medutim, sazaljenje predstavlja emocionalno
uzivljavanje, dok empatija u sebi sadrzi razumijevanje tudeg emocionalnog dozivljaja jer sadrzi
saznajnu komponentu, pored emocionalne.

Da bi ucenik adekvatno razvijao empatiju, neophodno je da odrasta u sredini u kojoj ima uzore, tj.
odrasle koji su empaticni. Pored toga, odrasli trebaju paZzljivo slusati u€enika, da imaju strpljenja za
njega, kao i da ga poticu da izrazava svoje emocije, te da te emocije odrasli prepoznaju.

Razgovori o djetetovim osjec¢anjima vrlo su vazan dio odgoja djeteta.
Rad na realizaciji ove radionice pomaze nastavnicima i u¢enicima da shvate upravljanje konfliktom
i razvojem empatije.

Prijenos odredene umjetnicke zamisli u glavnim crtama izvedenim crtezom, nacrtom...
Usporedba alata za izradu prototipa aplikacija.

Npr.

Ljudsko lice zanimljivo je i izazovno animirati jer nam je vrlo poznato. Upravo je lice primarni dio
tijela po kojem prepoznajemo ljude te smo zbog toga vrlo dobri u detektiranju najmanjih promjena
u njegovom izgledu. Toliko smo dobri u prepoznavanju lica da simulacija koja nije sasvim realisti¢na
u ljudima izaziva nelagodan osjeéaj poznat kao tzv. uncanny valley (neprirodna dolina). Upravo zbog
toga je pri animaciji trodimenzionalnih likova najveéi fokus na animaciji lica.

Aktivnost radionice provest ¢e se prvo na Casu likovne kulture, a kasnije kroz dobivene nacrte i
kartice raditi na prepoznavanju emocija, osje¢anjima, empatiji i upravljanju konfliktima. Kroz
umjetnicko izradivanje skica i njihovom analizom, ucenici ¢ée uciti kako prepoznati i izraziti svoje
emocije, razumjeti emocionalne dozivljaje drugih, te na temelju tih uvida rjeSavati konflikte i
probleme. Aktivhost ¢e im omoguditi bolje razumijevanje emocionalnih izraza i jacanje strucne
podrske u procesu razvoja emocionalne inteligencije.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste razvijanje i jacanje empatije kod ucenika kroz radionicu upravljanja konfliktom,
s naglaskom na razlikovanje izmedu empatije i sazaljenja.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu u€enika 8. razreda osnovne Skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /
Mjesto odrZavanja osnovne skole
Ciljna skupina ucenici osmog razreda
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Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, slozenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A9: “Blueprint skica” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Imenuje nenasilno okruZenje;

- Razvija karakterne snage i vrline;

- Kreira okruZenje za subjektivnu dobrobit uc¢enika — osjecaj srece i zadovoljstva;
- Kreira okruZenje u skoli s puno igre, zabave i druZenja, a manje stresa;

- Upravlja konfliktom;

- Razvija empatiju kod drugara svojim primjerom;

- Interpretira svoje emocije i dijeli ih sa stru¢njacima;

- Kreira rezilijentne skolske zajednice.

Medupredmetna poveznica

Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjizevnost, Srpski jezik i knjizevnost

A Citanje

A.5.2 Objasnjava klju¢ne teme i ideje teksta, analizira ih, analizira likove, dogadaje i njihove
meduodnose u tekstu.

JZK-1.2.3 JZK-2.2.3 Uporeduje odnose vlastitog stava i stava autora i/ili likova.

Procjenjuje tekstove s vlastite tacke gledista.

Njemacki jezik
A SluSanje i razumijevanje slusanog sadrzaja
A.5.3. U€enik primjenjuje razli¢ite strategije sluSanja kriti¢ki promisljajuéi o izvorima informacija.

Engleski jezik

B Citanje i razumijevanje procitanog sadrzaja

B.5.3 IstraZzuje jezik, kulturu i demokratske vrijednosti zemalja engleskog govornog podrucja i
vlastite kulture.

SJZ-2.3.1 SJZ-2.3.2 |dentifikuje osnovne vrijednosti prijateljstva, uvazavajuéi drugog/drugacijeg na
osnovu procitanog kraceg sadrzaja.

Likovna kultura

A.5.3 Komponenta: Stvaralacki/istrazivacki proces

UMP-1.3.1 Kreira idejna rjeSenja i inovacije

UMP-1.3.1.1 Kreativno se izrazava kroz idejna rjesenja. https://kurikulum.ks.gov.ba/

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: MUDROST | ZNANJE, PRAVEDNOST, ODVAZNOST.

Ucenici ¢e modi razviti kreativnost, radoznalost, otvorenost uma, socijalnu odgovornost, timski rad,
jednakost i postenje, iskrenost, hrabrost, upornost.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa
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Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduzenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogudéava redovno pracenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i u¢inkovitost.

Posebna paznja posveduje se procesu rada, uceséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za ucenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A10: “Terapeutske price”

Opis aktivnosti

Ucenici ¢e aktivnost realizirati kroz radionicu metoda pric¢anja price. Emocije su klju¢ne za nas razvoj
i ponasanje, a pripovijedanje pri¢a omogucava ucenicima da razumiju i obrade svoje emocionalne
dozivljaje. Aktivnost ¢e se fokusirati na Citanje i analiziranje prica koje ¢e pomoci ucenicima da
prepoznaju i izraze svoje osjecaje, te da razumiju kako se slicne emocije manifestiraju kod drugih.
U okviru aktivnosti ucenici ¢e biti poticani da dijele vlastite pri¢e i osjecaje u sigurnom i
podrzavajuéem okruzenju. Kroz dobrovoljno dijeljenje svojih licnih iskustava djeca ¢ée razviti
povjerenje i samopouzdanje, a istovremeno ée nauciti kako svaka situacija u kojoj se nalaze moze
postati nova prica koju odluc€uju podijeliti ili ¢uvati za sebe. Kroz vodenje diskusije i izradu Sveske
licnih prica u¢enika nastojat ée se ojacati uenikova sposobnost da izrazi svoja osjec¢anja i iskustva, te
razumije vaznost dijeljenja emocija i Zivotnih prica. Ova aktivhost omogucava ucenicima da se
povezu s vlastitim i tudim emocijama, potice razvoj empatije i pruza alat za suocavanje s izazovima
koje donosi odrastanje.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste upoznati ucenike s moci pripovijedanja kao sredstvom za istraZivanje i
izraZzavanje emocija.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu u€enika 9. razreda osnovne Skole.

Da li je aktivnost u skladu s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima?
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /
Mijesto odrZzavanja osnovne skole
Ciljna skupina ucenici devetih razreda

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i uCenika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A10: “Terapeutske price” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Diskutuje o emocijama i osjec¢anjima;

- Jaca samopouzdanje;

- Opisuje pojam licnih prica;

- Diskutuje na temu najboljih intervencija u prici i rjeSavanju problema;
- Promovira znacaj mentalnog zdravlja;

- Prepoznaje nacin suprotstavljanja stigmi.

Medupredmetna poveznica
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Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjizevnost, Srpski jezik i knjizevnost
A Citanje

A.7.2 Objasnjava klju¢ne teme i ideje teksta, analizira ih, analizira likove, dogadaje i njihove
meduodnose u tekstu.

JZK-1.2.3 JZK-2.2.3 Objasnjava tekstove s vlastite tacke gledista.

Strani jezik

B Citanje i razumijevanje procitanog sadrzaja

B.7.1

B.7.2

B.7.3

B.7.4

SJZ*-1.1.1S)7-1.1.2

Likovna kultura

B Promisljanje i refleksija

B.7.1

B.7.2

B.7.3

UMP-1.3.1 UMP-1.3.2 UMP-1.3.3

Informatika

A Informacione i komunikacione tehnologije

A7.1

C Digitalno drustvo

c7.1

C.7.2

Koristi osnovne naredbe i moguénosti aplikativnog softvera za obradu teksta.

https://kurikulum.ks.gov.ba/

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: ODVAZNOST, UMJERENOST, HUMANOST

Uclenici ée modi razviti iskrenost, hrabrost, samoregulaciju/kontrolu, razboritost, skromnost,
oprastanje, ljubaznost, velikodusnost, ljubav, emocionalnu i socijalnu inteligenciju.

IV DIO PROGRAMA: Vionitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju klju¢nu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i uc¢inkovitost.

Posebna paZnja posvecuje se procesu rada, u¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
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osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za uéenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dali su oéekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A12: “Mood Meter”

Opis aktivnosti

Ucenici ¢e aktivnost realizirati kroz metodu pracenja, koja omogucéava ucenicima da biljeze svoje
raspolozenje na grafikonu, ¢ime ¢e razvijati vjeStine emocionalne inteligencije. Kroz ovu vjezbu
ucenici ée svakodnevno oznacavati svoje emocije na grafikonu koji prikazuje jednu dimenziju
raspoloZenja (od prijatnog do neprijatnog) i razinu uzbudenja (od niske do visoke energije). Ovaj
pristup ¢e im pomoci da prepoznaju i razumiju svoje emocionalne stanje tokom dana i nastave.
Profesorima i ucenicima bit ¢e omoguéeno da zajedno rade na razvoju emocionalne inteligencije,
analizirajuéi kako se emocije mijenjaju u razli¢itim situacijama i kako se te promjene mogu povezati
s njihovim iskustvima i ponasanjem. Kroz redovno biljeZzenje i analizu rezultata na kraju mjeseca
ucenici ¢e stedi uvid u svoje emocionalne obrasce, sto ¢e im pomodi da bolje upravljaju svojim
osjec¢anjima i primjenjuju naucene tehnike u svakodnevnom Zivotu.

Cilj aktivnosti

Cilj aktivnosti jeste unaprijediti sposobnost ucenika da prepoznaju i izraze svoja osjecanja, te
osnaziti njihovu sposobnost za emocionalnu regulaciju i suosje¢anje, a sve u svrhu poboljSanja
nastave i svakodnevne interakcije u ucionici.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu uéenika 2. razreda srednje skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za srednje obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /
Mijesto odrZzavanja ucionica/kabinet
Ciljna skupina ucenici drugog razreda

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A12. “Mood Meter” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Prepoznaje izraZene emocije tokom dana;

- Diskutuje o izraZenim emocijama;

- Kreira grafikon emocija i pojmovnik za grafikon;

- BiljezZi izraZene emocije na grafikonu;

- Razvija kriticko misljenje;

- Razvija samopouzdanje i samopostovanje;

- Razvija emocionalnu inteligenciju;

- Postavlja jasne granice u svom suocavanju s emocijama.

Medupredmetna poveznica
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Informatika

Al2

Vrednuje komponente racunarskog sistema. (OG, UG, M|, IT, S-T, Z)
TIT-3.2.1 TIT-3.2.2

A.l.2.b Odabire hardver i softver za konkretnu namjenu.

Matematika
A.l.l
MTP-1.1.1

A.l.2
Analizira funkciju i obrazlaze njena svojstva usmeno, graficki, racunski.

https://kurikulum.ks.gov.ba/

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: UMJERENOST

Ucenici ¢e modi razviti samoregulaciju/kontrolu, razboritost, skromnost, oprastanje

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju klju¢nu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodi¢no (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i ucinkovitost.

Posebna paZnja posvecuje se procesu rada, u¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti uc¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i uéenja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ce biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koristenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za ucenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za stru¢ne saradnike skola,
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- Anketni evaluacijski upitnik za direktore srednjih skola,
- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dali su o€ekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OBRAZAC ZA REGISTRACIJU PROGRAMA

KULTURA SJECANJA

I DIO PROGRAMA: Opis i svrha programa

1. Sta program podrazumijeva?

Program opdéenito podrazumijeva niz aktivnosti koje se provode u cilju razvijanja,
promoviranja i o€uvanja svijesti o kolektivnoj historiji. Baziran je na postivanju ljudskih
prava i ljudskog dostojanstva i sustinski je vazan za sve narode Bosne i Hercegovine.
Postujuci kulturu sjeéanja, nasi uc€enici suocit ¢e se s traumatic¢nim iskustvima nase burne
historije. Veoma je vazno izgraditi kulturu suo¢avanja s istinom o proslosti kako bi sprijecili
njihovo ponavljanje u buduénosti. Program ukljucuje obilazak, u¢enje o memorijalnim
centrima, spomenickim kompleksima, spomenicima, muzejima, bogomoljama, tradiciji i
obi¢ajima naroda u Bosni i Hercegovini. Pored edukacije i razvijanja svijesti,
podrazumijeva proucavanje povijesnih cinjenica i rekonstrukciju proSlosti kroz
organiziranje predavanja, historijskih casova, vodenih posjeta i radionica, na bazi
obrazovnih materijala, arhivske grade, muzejskih eksponata, dokumenata, fotografija, te
audio i videozapisa koji isticu znacajne li¢nosti i dogadaje iz bosanskohercegovacke
proslosti. Program ukljuCuje i antifaSisticku borbu Bosne i Hercegovine u Drugom
svjetskom ratu, kao i period odbrambeno-oslobodilackog rata tokom agresije na Bosnu i
Hercegovinu 1992. godine, odnosno obiljezavanje znacajnih godisnjica, datuma i dogadaja
iz historije BiH. Podrazumijeva promoviranje i ukljucivanje svih historijskih izvora, Zivih
svjedoka, umjetnickih i kulturnih izraza, od likovne umjetnosti, knjizevnosti, muzike, filma
i ostalih oblika koji u svojim temama obraduju znacajne povijesne dogadaje, te prenose
vrijednosti, sjecanja, svjedo€anstva i emocije iz razli¢itih perioda proslosti. Rekonstrukcija
dogadaja na autenti¢nim lokacijama bitan je argument za stjecanje objektivnog i kriti¢ckog
misljenja kod ucenika i formiranje stavova o realnim okolnostima u kojima su se zlocini
desili. Uvazavajuéi specifikum bosanskohercegovacke viSestoljetne tradicije suzivota,
multikulturalnosti i multikonfesionalnosti, u cilju o¢uvanja raznolikosti i pluralizma, a u
svjetlu nedavnih ratnih deSavanja, program promovira i potice dijalog i upoznavanje s
¢injenicama iz proslosti s namjerom izgradnje trajnog mira i osnove za saradnju.

2. Na bazi kojih naucnih saznanja je utvrdeno da je program potrebno provoditi?

Program kulture sjeéanja djelimi¢no je utemeljen na historijskoj nauci, odnosno historiografskim
spoznajama do kojih je nauka doSla o pojedinim pojavama, procesima i zbivanjima u
bosanskohercegovackoj proslosti. Pojam kulture sje¢anja nije isto Sto i historija. Dok historija
analizira uzroke dogadaja u proslosti, kultura sje¢anja kao naucna disciplina bavi se odnosom
proSlosti i sadasnjosti.

Zvanicna historija jeste historijski narativ putem kojeg se prezentiraju ¢injenice, dok je kolektivna
memorija kulturoloski okvir utemeljen na zajednickoj historiji koji oblikuje identitet pojedinca ili
grupe. Kultura sjec¢anja bazirana je na kolektivnom pamdéeniju, sjecanju, shvatanju i razumijevanju
pojava i dogadaja iz proslosti, te njihovoj interpretaciji u savremenom drustvu, gdje Cesto biva
promjenjiva i zavisna od politickih diskursa. Kulturoloski okvir za oblikovanje i njegovanje kulture
sjec¢anja upotpunjavaju brojne disciplinarno istraZzivacke oblasti koje se bave proucavanjem
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povijesti, memorije i identiteta, a Ciji rezultati i zakljuéci mogu pruZiti Siri naucni osnov za razvoj
programa kulture sjecanja.

Medu relevantnim disciplinama jesu: historijska nauka, Ciji je osnovni zadatak da objasni razvoj,
dogadaje i procese ljudskog drusStva u proslosti uz naucne informacije ste¢ene proucavanjem
historijskih izvora. Rezultati tih istraZivanja i interpretacija historijskih izvora pruzaju osnovu za
razumijevanje dogadaja koji kasnije, naknadno, oblikuju kolektivhu memoriju. Zatim, kultura
sjec¢anja, kao disciplina koja se odnosi na kolektivne, ali i individualne nacine sjecanja i pamdéenja,
koji su medusobno prozeti i udruzeni, definiraju prakse, nacine i obrasce sje¢anja. Kljucna je u
povezivanju proslosti, sadasnjosti i buduénosti kao i oblikovanju identiteta pojedinca i grupe.
Objasnjava na koji na¢in pamtimo kao drustvo, te kako objasnjavamo i interpretiramo proslost.
Takoder, sociologija i antropologija, nau¢ne discipline koje proucavaju drustvene i kulturne
fenomene te kako se kolektivnha sjecanja oblikuju, prenose i mijenjaju unutar odredenog
vremenskog perioda i zajednica. Socioloske i antropoloske studije mogu pruziti uvid u procese
identifikacije, formiranja grupnih identiteta, te konstrukcije i dekonstrukcije povijesnog narativa.

Osim toga, tu je i psihologija, kao naucna disciplina koja, izmedu ostalog, proucava proces
pamdenja, formiranja sje¢anja, njegove interpretacije te nacine na koja se sje¢anja mogu mijenjati
pod utjecajem vremena i politickih diskursa. Ova disciplina moze pruziti uvid u individualnu i
kolektivnu dimenziju sje¢anja i paméenja, te na koji nac¢in emocionalna veza s proslos¢u oblikuje
narative. Na kraju, svakako, muzeologija i arhivistika. Muzeolozi i arhivisti bave se cuvanjem,
upravljanjem i interpretacijom materijalnog i nematerijalnog kulturno-historijskog naslijeda.
Prezentacija i interpretacija naslijeda u svim oblicima, kao i postojeci narativi, kljuéni su za uspjesnu
implementaciju programa kulture sjec¢anja.

lako naucna istraZivanja iz ovih disciplina pruzaju solidne osnove i uvide, programi kulture sjeé¢anja
takoder se oslanjaju i djelimi¢no ovise o aktuelnim drustveno-politi¢kim diskursima i tokovima.
Implementacija programa kulture sjeé¢anja ovisi o specificnim kontekstima i potrebama drustva te
se Cesto, pored konsultacija zvani¢nih naucnih stavova i spoznaja, temelji i na individualnim i
kolektivnim sjecanjima, razgovorima s aktivistima, zajednicama i gradanima koji su povezani s
odredenim aspektima proslosti.

3. Sta se Zeli posti¢i ovim programom?

Program kulture sje¢anja ima nekoliko ciljeva i Zeli postici, prije svega, ocuvanje historijske istine.
Jedan od glavnih ciljeva programa kulture sjecanja jeste ocuvanje historijske istine i njene
nepobitnosti. To uklju¢uje dokumentiranje, istraZivanje i interpretaciju historijskih dogadaja i
fenomena na temelju dostupnih izvora kako bi se onemogudila njena manipulacija i historijski
revizionizam. Program kulture sje¢anja nastoji pruZiti objektivne informacije o proslosti kako bi se
stvorila ¢vrsta osnova za razumijevanje drustva danas, te definirao odnos drustva prema vlastitoj
buducénosti. Kroz program kulture sjecanja teZi se promicati razumijevanje i toleranciju medu
razlicitim grupama i zajednicama.

Prikazivanje razli¢itih perspektiva, narativa i iskustava iz proslosti moZze pomodi u razbijanju
stereotipa, smanjenju predrasuda i promicanju dijaloga izmedu razlicitih skupina. Sjeéanje jeste
bitno i jedan je od temelja izgradnje kolektivnog identiteta, medutim, od nacina transfera tog
sjecanja na buduce generacije ovisit ¢e trajanje i kvalitet sjecanja. Program kulture sje¢anja ima za
cilj njegovati i jacati kolektivni identitet zajednice ili drustva. Kroz proucavanje proslosti, slavljenje
heroja, obiljeZzavanje vaznih dogadaja i oCuvanje kulturnog naslijeda, program Kulture sjecanja
moze doprinijeti izgradnji identiteta koji se temelji na historijskom kontekstu.
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Osim toga, kroz ovaj program prevenira se ponavljanje gresaka. Program Kulture sjecanja vazna je
spona izmedu proslosti, sadasnjosti i buducnosti. Program ima vaznu ulogu u podizanju svijesti o
greskama u proslosti, te na koji se na¢in one mogu prevenirati ili ispravno rjeSavati u buducnosti.
Prilika su za komuniciranje o individualnim ili kolektivnim traumama, ali i istovremeno poticaj na
miran suzivot i nenasilno rjeSavanje sporova. Na kraju, program ima za cilj ocuvanje kulturnog
naslijeda. To moze ukljucivati zastitu i obnovu spomenika, umjetnickih djela, oZivljavanje tradicija,
obicaja i jezika koji su vazni za identitet zajednice. Kroz njegovanje kulturnog naslijeda program
Kulture sje¢anja pomaze o€uvanju i prenosSenju bogate bastine buduéim generacijama.

Sveukupno, program Kulture sjecanja tezi oCuvanju historijske istine, promiciji razumijevanja,
jaanju identiteta, razvijanju empatije, osjeéaja samoposStovanja i patriotizma, sprecavanju
ponavljanja pogresaka i o¢uvanju kulturnog naslijeda.

4. Kako program doprinosi razvoju cjelovite licnosti?

Program kulture sjecanja znacajno doprinosi razvoju cjelovite licnosti djece/ucenika na nekoliko
nacina. Prije svega, kroz razumijevanje proslosti, gdje ucenici imaju priliku upoznati se s dogadajima
iz proslosti, historijskim licnostima i razlicitim perspektivama i narativima o historijskim dogadajima
u BiH. To im pomaze razumjeti kontekst u kojem Zive i shvatiti kako su se drustvo i kultura razvijali
tokom vremena. Ovo znanje pruza temelj za kriticko razmisljanje, analizu, donosenje informiranih
zakljucaka o svijetu oko njih te postupanje u buducnosti.

Kroz proucavanje povijesnih dogadaja i izazova s kojima su se ljudi susretali, program Kulture
sjecanja moze poticati u¢enike na razmisljanje o moralnim i etickim pitanjima. Ucenici se suocavaju
s razli¢itim vrijednostima, narativima, sukobima interesa i moralnim dilemama koje su prosli ljudi u
proslosti. To ih potie na razvoj i propitivanje postojecih vlastitih moralnih i eti¢kih stavova te
sposobnost donosenja informiranih odluka.

Program Kulture sjecanja ¢esto uklju€uje price o patnji, Zrtvama i traumi iz proslosti. Kroz takve price
ucenici mogu razviti empatiju i suosjecanje prema drugima. Povezivanje s iskustvima drugih ljudi iz
proslosti pomazZe ucenicima u razumijevanju ljudske patnje i izgradnji empatijskih vjestina. To potice
razvoj samosvijesti, saosjec¢anja i brige za druge. Program pomaZe i kod razvijanja osjecaja
patriotizma i samopostovanja.

Naime, poznavanje, razumijevanje i njegovanje znacajnih dogadaja, datuma i licnosti iz
bosanskohercegovacke proslosti omoguéava nam uspostavu posebnih individualnih i kolektivnih
veza s domovinom, a time i izgradnju osje¢aja samopostovanja i patriotizma. Program potice
ucenike na kriticko razmisljanje i analiticke vjestine, analizu izvora, razumijevanje konteksta i
evaluaciju informacija. Kroz istraZivanje historijskih dogadaja ucenici razvijaju vjestine kritickog
razmisljanja, interpretacije i analize razli¢itih izvora. Ove vjestine klju¢ne su za razvoj cjelovite
licnosti i omogucuju ucenicima da budu informirani gradani i aktivni sudionici u drustvu. Na kraju,
program moze pomoci u¢enicima da razumiju i cijene svoj identitet i pripadnost odredenoj zajednici
ili kulturi.

5. Na koji nacin cilja ucenicka postignuca, a na koji dobrobit ucenika?

Program Kulture sjecanja ima znacajan utjecaj na ucenicka postignuca i dobrobit na brojne nacine.
Prije svega, to je obogacivanje obrazovnog iskustva kroz pruzanje dodatnih obrazovnih sadrzaja i
iskustava koja obogaduju ucenicko ucenje. Kroz upoznavanje s historijskim dogadajima, kulturnim
naslijedem i razli¢itim perspektivama, ucenici dobivaju dublje razumijevanje predmeta i konteksta
koji se obraduju u nastavi. To moZe potaknuti ve¢u motivaciju za ucenje i interesiranje za predmete
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koji su povezani s programom Kulture sjecanja. Program promovira razvoj kljucnih vjestina kod
ucenika. To ukljucuje vjestine kritickog razmisljanja, analiticke sposobnosti, istrazivacke vjestine,
interpretaciju izvora, pisanje eseja i komunikacijske vjestine. Ove vjestine vazne su za akademski
uspjeh, ali i za uspjesno funkcioniranje u Sirem drustvenom i profesionalnom kontekstu.

Nadalje, program doprinosi razvoju interkulturalne osjetljivosti kod ucenika. Upoznavanje s
razli¢itim kulturama, tradicijama i historijskim iskustvima drugih ljudi pomaze uclenicima da
razumiju, cijene i postuju razli¢itosti. To jaca njihovu sposobnost komunikacije i saradnje s ljudima
iz razlicitih kultura te ih priprema za multikulturalni svijet. Takoder, program moZe imati
emocionalni utjecaj na ucenike.

Upoznavanje s pricama o hrabrosti, otporu, prezivljavanju ili Zrtvama moze potaknuti razvoj
empatije, saosjecanja i moralne osjetljivosti kod ucéenika. To moze pridonijeti njihovom
emocionalnom razvoju, razumijevanju slozenosti ljudskog iskustva te osnaZivanju njihove
sposobnosti suoCavanja s izazovima i promicanju pozitivnih vrijednosti. Na kraju, program je ¢esto
usko povezan s lokalnom zajednicom i njezinim povijesnim nasljedem. Kroz takve programe ucenici
razvijaju osjecaj pripadnosti, identiteta i odgovornosti prema povijesnom nasljedu.

6. Da li program stvara vezivne tacke s javnim servisima, realnim sektorom...?

Program Kulture sjec¢anja Cesto stvara vezivne tacke s javnim servisima i realnim sektorom. Nekoliko
je nacina na koje se to moZe postiéi, a neki od njih jesu svakako saradnja s muzejima, arhivima i
kulturnim institucijama. Ucenici u okviru programa cesto mogu saradivati s muzejima, arhivima i
drugim kulturnim institucijama koje u€enicima pruzaju priliku da istraze i doZive povijesne artefakte,
dokumente i izloZbe.

Pored toga, ove institucije mogu pruzZiti strucnost, resurse i prostor za provedbu programa Kulture
sjecanja. Zatim, program moZe uspostaviti partnerstva s obrazovnim institucijama poput skola,
univerziteta i centara za obrazovanje. Ovakva partnerstva omogucuju razmjenu znanja i resursa te
olakSavaju implementaciju programa u Skolskom okruZenju. Nadalje, program moZe saradivati s
relevantnim vladinim i nevladinim organizacijama koje se bave obrazovanjem, kulturom, historijom
i ljudskim pravima. Ove organizacije mogu pruZiti podrsku, struénost i resurse za provedbu
programa, kao i pomoci u promoviranju svijesti o njihovom znacaju.

Na kraju, program se moZe povezati s realnim sektorom, poput industrije, poslovnih organizacija i
lokalnih preduzeda. Ove organizacije mogu pruziti podrsku finansijskih sredstava, volonterskih
aktivnosti ili profesionalnih vjestina kako bi podrzale provedbu programa i doprinijele njegovom
uspjehu. Kroz takva partnerstva i saradnje, program Kulture sjecanja postaje integralni dio
drustvenog i obrazovnog ekosistema te koristi resurse i ekspertizu javnih servisa i realnog sektora
kako bi ostvario svoje ciljeve.

Il DIO PROGRAMA: Sadrzaj i aktivhosti programa

Koliko je aktivnosti obuhvaceno ovim programom?
Program Kultura sjecanja obuhvata 14 aktivnosti, koje su rasporedene na sljedeci nacin:
= 1 aktivnost na nivou predskolskog obrazovanja,
= 9 aktivnosti na nivou osnovnog obrazovanja,
= 4 aktivnosti na nivou srednjeg obrazovanja.
U predskolskim ustanovama, osnovnom i srednjem nivou obrazovanja realizirat ée se 9 aktivnosti
tokom 2024/2025. skolske godine.
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Tabelarni prikaz aktivnosti programa
PREDSKOL
SKA OSNOVNA SKOLA SREDNJA SKOLA
USTANOV
A
Al [} m v V| Vvevin|vin| X I n{m \%
A4 A5 : A7 | A8 A10 | A11 A21
PREDSKOLSKA USTANOVA
AKTIVNOST
OSNOVNA SKOLA
| [} n v \Y; VI Vil Vil IX
MUZEJSK PAMTIMO KAD NASE
A KO SMO KAD PROSLOST | PLANINE HEROJST
PRICAON KROZ MUZEJI NASE ZA PROGOVO VO
ICA SPOMENI | PROGOV | KUCE | SVIETLUU RE
KE ORE BUDUCNO
ST
SREDNJA SKOLA
| Il n v
OD RATADO MIRA | OD RATA DO MIRAII
|

Napomena: U daljem tekstu navedene su programske aktivnosti organizirane prema hijerarhijskom slijedu.
Svaka aktivnost strukturirana je kako bi se osigurala jasnoca i logicki redoslijed izvodenja. Ovaj pristup
omogucava postupno napredovanje kroz razli¢ite nivoe aktivnosti, svaka sa svojim specificnim zadacima i
ciljevima. Zahvaljujuéi ovom hijerarhijskom rasporedu, olaksano je razumijevanje sloZzenog procesa i postizanje

Zeljenih rezultata.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost Al: “Muzejska pricaonica”

Opis aktivnosti

Djeca ée aktivnost realizirati kroz posjetu Historijskom muzeju gdje ¢e proéi kroz radionicu pod
nazivom Bajka o muzejskom kraljevstvu. Programska aktivnost razvijena je s ciljem priblizavanja
muzejskih predmeta, njihovih pric¢a i znacenja najmladoj muzejskoj publici. Ova mala pri¢a protkana
je velikim uvjerenjem da je zadatak muzeja da prica i (po)kazuje — prica kakvi smo bili, koliko smo
sliéni i razliciti. Otrgnuti od zaborava, negdje izmedu proslosti i buducnosti, eksponati doslovno
progovaraju. Peéko je ruéno pravljena peé, Dama Dinama improvizirana je svjetiljka, Teta Stafeta
najokretnija je dama muzejskog kraljevstva... Likovi narativa jesu Kralj Kustos i Kraljica Kustosica,
koji ¢uvaju muzejsko kraljevstvo. Bajka o muzejskom kraljevstvu je alegorija muzejske struke —
narativ pomaZze da djeca usvoje muzejske pri¢e, osjete prostor i povezu se s naslijedem.
Personificirajuéi stanovnike muzejskog kraljevstva u skladu s arhitektonskim specificnostima
Historijskog muzeja BiH, muzejski svijet predstavljen je buduéim generacijama nekim novim
kustosima i kustosicama.

Programska aktivnost podrazumijeva Citanje narativa, razgovor s u¢esnicima programske aktivnosti,
interakciju i razmjenu ideja. Ucesnici programske aktivnosti imaju priliku da se kreativno izrazavaju:
da bojom i oblicima stvaraju nove muzejske eksponate. Treéi dio programske aktivnosti jeste
prepoznavanje eksponata u prostoru, oblikovano kroz igricu “Potraga za blagom”. Radionica je
interaktivna, dinamicna i prilagodena potrebama grupe. Osnovni principi realizacije programske
aktivnosti jesu: komunikacija, kreativno izrazavanje i prepoznavanje. Radionice se izvode u grupama
od 15 ucesnika. Vremenski okvir realizacije radionice jeste 45 do 60 minuta.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste pribliziti djeci predskolskog uzrasta muzejske predmete i njihova znaéenja kroz
interaktivan i kreativan pristup.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu djece (od 4 do 6 godina Zivota).

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o predskolskom odgoju i obrazovanju u Kantonu Sarajevo i
Pedagoskim standardima za predskolski odgoj i obrazovanje i normative prostora, opreme i
didaktickih sredstava predskolskog odgoja i obrazovanja, te su u skladu i s Dokumentom kurikuluma
za rani i predskolski odgoj (NPiP za predskolske ustanove definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja

Mijesto odrZavanja Historijski muzej

Ciljna skupina djeca uzrasta od 4 do 6 godina

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa
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U okviru aktivnosti Al. “Muzejska pricaonica” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

Djeca c¢e unaprijediti svoje verbalne vjestine kroz individualne prezentacije i grupne diskusije
tokom dramatizacije price;

Djeca ¢e imati priliku da komuniciraju u manjim i ve¢im grupama, izraZavajuci se jasno i efikasno
tokom interaktivnog dijela radionice;

Djeca ce koristiti govor kako bi izrazila svoje misljenje, ideje i osjecanja u vezi s pricom;

Djeca ¢e biti usmjerena na razumijevanje i interpretaciju glavne poruke price, razvijajuci
sposobnost kritickog razmisljanja;

Kroz igre prepricavanja, djeca ¢e vjeZbati voljno slusanje i jacati svoju slusSnu memoriju;

Djeca ce analizirati likove i radnju iz teksta, razumijevajuci uzroke i posljedice njihovog
ponasanja;

Djeca ce se navikavati na redovne posjete muzejima i pricanje prica iz proslosti, razvijajuci svijest
o vaZnosti kulturnog naslijeda.

Medupredmetna poveznica
Povezanost s oblastima u skladu s Planom i programom/Kurikulumom za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje Kantona Sarajevo

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: MUDROST | ZNANJE, PRAVEDNOST, ODVAZNOST

Ucenici ¢e modi razviti kreativnost, radoznalost, ljubav prema ucenju, socijalnu odgovornost, timski
rad, iskrenost, upornost, hrabrost.

IV DIO PROGRAMA: Vionitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovaniju i brizi o djeci,
omogucavajudi kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju prikupljenih
podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju klju¢nu ulogu u praéenju toka, dinamike i postignutih
rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca djece.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i ucinkovitost.

Posebna paznja posveduje se procesu rada, u¢escu djece i medusobnim odnosima, s naglaskom na
ostvarivost postignuda i dobrobiti djece. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne osobe u
odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano praéenje ovih aspekata. Ovakav
pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak djece,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:
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- Anketni evaluacijski upitnik za odgajatelje,

- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore predskolskih ustanova,
- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat ¢emo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedecim aspektima:

- Dali su o€ekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A4: “Ko smo kroz spomenike”

Opis aktivnosti

Ucenici ¢e aktivnost realizirati kroz art radionicu koja ima za cilj obrazovanje djece o povijesti, kulturi
i identitetu nase domovine, naprimjer tvrdavama, kulama, starim gradovima, ali i vrijednostima
zajednice koja je stvorila te spomenike. Aktivnost moZe ukljucivati i posjete spomenicima u
razli¢itim gradovima i regijama BiH, uéenje o njihovoj povijesti i kulturnom znacaju, kao i
interpretaciju poruka koje spomenici prenose o vrijednostima koje su vazne za narod i drustvo. Tako
¢e djeca ocCuvati sjecanja na vazne dogadaje, osobe ili vrijednosti iz proslosti. U tom kontekstu, “Ko
smo kroz spomenike?” moZze biti pitanje koje nas potie da razmislimo o tome kako spomenici
odraZavaju nasu kulturu, povijest i vrijednosti, te kako nam mogu pomoci da bolje shvatimo ko smo
kao narod ili drustvo.

Vazno je naglasiti da bi se takve radionice trebale osmisljavati i provoditi uz podrsku kvalificiranih
strucnjaka za povijest, kulturu i arhitekturu, kako bi se osiguralo kvalitetno obrazovanje i
interpretacija spomenika. Osim toga, ovakve radionice mogu pomoci djeci da razviju kriticko
razmisljanje i sposobnost razumijevanja razli¢itih perspektiva i narativa o povijesti i kulturi. Takoder
mogu pomoci u izgradniji svijesti o kulturnom naslijedu i o¢uvanju spomenika za buduce generacije.
Jedan od spomenika od narocite vaZnosti jeste steéak, vrsta srednjovjekovnog nadgrobnog
spomenika koji se nalazi u regiji zapadnog Balkana, a posebno u Bosni i Hercegovini. Ovi su
spomenici vazni ne samo zbog njihove umjetnicke vrijednosti vec i zbog Cinjenice da pruzaju uvid u
kulturno i vjersko naslijede srednjovjekovne Bosne i Hercegovine. Osim toga, oni predstavljaju
vazan element u procesu izgradnje identiteta bosanskohercegovackog naroda, kao i u ocuvanju
kulturnog naslijeda za buduce generacije. U okviru art radionice uéenici bi kao zavrinu aktivnost
upravo imali zadatak da izrade stecak.

Link  prezentacije:  https://view.genially.com/65c19f87a63d36001486df74?fbclid=IwAR3FYD-
uX7mBNccYxrxQGQ3ef7v2kiMULSCU4RKTbCmkP70Cbgmmf-4 17c

U okviru ove prezentacije nalaze se interaktivne poveznice:

1. Slagalica (definicija spomenika)
https://learningapps.org/tools/70/26/watch?id=p0krn0gkt24&allowFullscreen=1

2. Kviz (Sta znamo o srednjovjekovnoj bosanskoj drzavi?)
https://view.genial.ly/65c4d68ba220b60014e2b5df

3. Otkrijmo tajne rijeci
https://view.genial.ly/65c19f87a63d36001486df74?fbclid=IwAR3FYD-
uX7mBNccYxrxQGQ3ef7v2kiMULSCU4RKTbCmkP70Chgmmf-4 |7c

4. Staznamo o steécima (kviz)
https://view.genial.ly/65c70deec88d020014b8d35b

5. Spojite parove (Stecci u Zemaljskom muzeju BiH — oblici ste¢aka)
https://learningapps.org/tools/71/36/watch?id=pe66ixhyt24&allowFullscreen=1

6. Oblici stecaka (prezentacija)
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-
1vQHxf8jBj0rVz8fg9BCNprOFMwiXWZTaphmCMOxDBvMT2ueM80ZnPL3f94i948pvF1QsS9
6gzVbSuzZD/embed?start=true&loop=true&delayms=10000#slide=id.g2b8e0f7784d 0 41

7. Motivi na steccima (prezentacija)
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-
1vTy3jm4arb3TIYCRNOxmpLQuU56CMUN ct135xpXwkNBOdvGxbpRg9YzP2K9h4ifNFAGCM
2arlgzK6uU/embed?start=true&loop=true&delayms=10000#slide=id.g2b8e5cb7f85 0 0

8. Stecci — umjetnicka djela umjetnika srednjovjekovne Bosne (prezentacija)
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https://view.genially.com/65c19f87a63d36001486df74?fbclid=IwAR3FYD-uX7mBNccYxrxQGQ3ef7v2kiMULSCU4RKTbCmkP70Cbgmmf-4_I7c
https://view.genially.com/65c19f87a63d36001486df74?fbclid=IwAR3FYD-uX7mBNccYxrxQGQ3ef7v2kiMULSCU4RKTbCmkP70Cbgmmf-4_I7c
https://learningapps.org/tools/70/26/watch?id=p0krn0qkt24&allowFullscreen=1
https://view.genial.ly/65c4d68ba220b60014e2b5df
https://view.genial.ly/65c19f87a63d36001486df74?fbclid=IwAR3FYD-uX7mBNccYxrxQGQ3ef7v2kiMULSCU4RKTbCmkP70Cbgmmf-4_I7c
https://view.genial.ly/65c19f87a63d36001486df74?fbclid=IwAR3FYD-uX7mBNccYxrxQGQ3ef7v2kiMULSCU4RKTbCmkP70Cbgmmf-4_I7c
https://view.genial.ly/65c70deec88d020014b8d35b
https://learningapps.org/tools/71/36/watch?id=pe66ixhyt24&allowFullscreen=1
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vQHxf8jBj0rVz8fg9BCNpr9FMwiXWZTaphmCM0xDBvMT2ueM80ZnPL3f94i948pvF1QsS96gzVbSuZD/embed?start=true&loop=true&delayms=10000#slide=id.g2b8e0f7784d_0_41
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vQHxf8jBj0rVz8fg9BCNpr9FMwiXWZTaphmCM0xDBvMT2ueM80ZnPL3f94i948pvF1QsS96gzVbSuZD/embed?start=true&loop=true&delayms=10000#slide=id.g2b8e0f7784d_0_41
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vQHxf8jBj0rVz8fg9BCNpr9FMwiXWZTaphmCM0xDBvMT2ueM80ZnPL3f94i948pvF1QsS96gzVbSuZD/embed?start=true&loop=true&delayms=10000#slide=id.g2b8e0f7784d_0_41
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vTy3jm4arb3TlYCRn0xmpLQu56CmUN_ct135xpXwkNBOdvGxbpRq9YzP2K9h4jfNFAGCM2arIgzK6uU/embed?start=true&loop=true&delayms=10000#slide=id.g2b8e5cb7f85_0_0
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vTy3jm4arb3TlYCRn0xmpLQu56CmUN_ct135xpXwkNBOdvGxbpRq9YzP2K9h4jfNFAGCM2arIgzK6uU/embed?start=true&loop=true&delayms=10000#slide=id.g2b8e5cb7f85_0_0
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vTy3jm4arb3TlYCRn0xmpLQu56CmUN_ct135xpXwkNBOdvGxbpRq9YzP2K9h4jfNFAGCM2arIgzK6uU/embed?start=true&loop=true&delayms=10000#slide=id.g2b8e5cb7f85_0_0

https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-
1vQhFWr2exFLGQtZEEN5EeOTkwwuEn8IbbXAzIIdXj60L9fI TmtAINcixoZPnUH SloKclYjbgFs
czll/embed?start=true&loop=true&delayms=10000#slide=id.g2ba6d5a2204 0 O

Radionica treba istaci kulturni i historijski znacaj spomenika, kao i njihove interpretacijske poruke.
Tako ¢e ucenici o€uvati sjec¢anje na vazne dogadaje, osobe, vrijednosti i poruke koje se spomenicima
prenose do danas.

Aktivnost 1: Edukativni uvod

Radionicu zapoceti s pojasnjenjem Sta su to spomenici, koje vrste spomenika postoje i iz kojih
perioda nase proslosti. Pojasnjenja trebaju biti pracena prikazivanjem vizuala razli¢itih vrsta
spomenika na savremenim medijima u vidu fotografija ili videomaterijala. Po mogucnosti prikazati
makete i umanjene modele pojedinih spomenika. U razgovoru saznati koje spomenike iz svog
okruzenja ucenici prepoznaju, da li pored nekih svakodnevno prolaze te skrenuti paznju na one koji
se nalaze u neposrednoj blizini njihove Skole. Takoder, u razgovoru saznati da li znaju nesto o
proslosti tih spomenika, iz kojih su vremenskih perioda, odnosno kome su posveceni.

Fokus edukativnog uvoda potom prebaciti na steéak, srednjovjekovni nadgrobni spomenik, koji ¢e
biti predmet ucenickog istrazivanja i obrade tokom radionice. Pojasniti vrijeme njihovog nastanka,
u koju su svrhu koristeni, te koliko je stecak vazan element bosanskohercegovacke historije,
svjedocedi stolje¢ima o nacinu Zivota, obicajima i kulturi naroda srednjovjekovne bosanske drzave.
Analizom oblika, ukrasa, motiva, simbola i natpisa uklesanim na njima, uz pomoc¢ voditelja radionice
ucenici ¢e uciti o historiji svoje zemlje na jedan drugaciji nacin, kao i o vaznosti ste¢ka u izgradnji
bosanskohercegovackog identiteta.

Aktivnost 2: Modeliranje stecka

Nakon edukativnog uvoda i objadnjenja pracenih vizualima i umanjenim modelima, svaki od uéenika
¢e dobiti zadatak da od glinamola napravi jedan od prikazanih steéaka po vlastitoj Zelji ili neki od
njegovih karakteristi¢nih ukrasa i motiva. Od voditelja radionica, ucenici ¢e dobiti upute na koji
nacin stecke osusiti, te dodatno obraditi. Pored toga, takoder uz pomoc voditelja radionice, dobit
¢e zadatak da u vidu naslova napisSu naziv stecka ili odabranog ukrasa kao i mjesto iz kojeg potice, a
pored toga i svoje ime.

Aktivnost 3: IzloZba
Od modeliranih i napravljenih ste¢aka u ucionici odjeljenja ili zajednickom Skolskom prostoru
napraviti izlozbu, koja moze biti uprilicena specijalnim povodom.

Cilj aktivnosti

Cilj aktivnosti jeste razvijanje svijesti o vaznosti spomenika za proucavanje proslosti, kulture i
identiteta nase domovine, ali i zastite i oCuvanja spomenika i kulturno-historijskog naslijeda kako bi
se njihove poruke mogle prenositi i budu¢im generacijama.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 3. razreda osnovne skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrZavanja radionice

Mjesto odrZavanja ucionica ili druga skolska prostorija
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https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vQhFWr2exFLGQtZEEN5Ee0TkwwuEn8lbbXAzlIdXj60L9fJTmtA1NcjxoZPnUH_SIoKcIYjbgFsczI1/embed?start=true&loop=true&delayms=10000#slide=id.g2ba6d5a2204_0_0
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vQhFWr2exFLGQtZEEN5Ee0TkwwuEn8lbbXAzlIdXj60L9fJTmtA1NcjxoZPnUH_SIoKcIYjbgFsczI1/embed?start=true&loop=true&delayms=10000#slide=id.g2ba6d5a2204_0_0
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vQhFWr2exFLGQtZEEN5Ee0TkwwuEn8lbbXAzlIdXj60L9fJTmtA1NcjxoZPnUH_SIoKcIYjbgFsczI1/embed?start=true&loop=true&delayms=10000#slide=id.g2ba6d5a2204_0_0

Ciljna skupina ‘ ucenici treceg razreda osnovne Skole

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, slozenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A4: “Ko smo kroz spomenike” potrebno je ostvariti sljedeée ishode:

- Objasnjava znacaj spomenika;

- Navodi spomenike u svojoj blizoj Zivotnoj sredini i Skolskoj okolini;

- Navodi neke od najpoznatijih gradskih spomenika;

- Povezuje spomenike s dogadajima i licnostima iz bliZe ili dalje proslosti;
- Opisuje karakteristike stecka.

Medupredmetna poveznica

Likovna kultura
A.3.3
Stvaralacki/istrazivacki proces, kreira idejna rjesenja i inovacije, stvara kreacije i rekomponira.

Moja okolina

A.3.2

Objasnjava povezanost Zivota i rada ljudi u uzem zavicaju kao kulturnoj, drustvenoj i privrednoj
cjelini, istrazuje znacajne dogadaje i spomenike kulture uZeg zavicaja.

Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjizevnost, Srpski jezik i knjizevnost

C.3.6

Govori prilagodeno razli¢itim kontekstima i komunikacijskim ciljevima u skladu sa standardnim
jezikom i retori¢kim pravilima.

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: MUDROST | ZNANJE, PRAVEDNOST | HUMANOST

Ucenici ¢e moci razviti kreativnost, radoznalost, otvorenost uma, socijalnu odgovornost, jednakost
i postenje, ljubav.

IV DIO PROGRAMA: Vionitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljsanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i uc¢inkovitost.
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Posebna paznja posvecuje se procesu rada, u¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti uc¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i uéenja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore razredne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih $kola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat ¢emo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedecim aspektima:

- Dali su o€ekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A5: “Kad muzeji progovore”

Opis aktivnosti

UcCenici ¢e aktivnost realizirati kroz posjetu primarno Historijskom muzeju, ali i drugim muzejima:
Zemaljskom muzeju, Muzeju ratnog djetinjstva, Muzeju olimpijskih igara i drugo, gdje ce
prepoznavati ulogu i znacaj muzeja. Tokom posjete uéenici ¢e prodéi jednu od radionica u skladu s
interesima, naprimjer:

Plastelinci:

U okviru ove radionice ucenici ¢e vidjeti skulpture nastale kao odgovor na strah — a danas se uvaju
u kolekciji “Opkoljeno Sarajevo”. Ova programska aktivnost razvijena je s ciljem pruzanja pomoci
djeci i mladima da se suocavaju s vlastitim strahovima. Kolekcija od 54 figure svjedocanstvo je jaCine
duha i potrebe da se prevazidu strahovi. Figure sluZze kao osnova za oblikovanje vlastitih strahova i
poticanje kreativnosti.

Prvi dio programske aktivnosti namijenjen je upoznavanju s muzejskim pricama i prostorom. Drugi
dio podrazumijeva vjezbu modeliranja i artikuliranja vlastitih strahova, a u finalnom dijelu radionice
ucesnici/udesnice ostavljaju svoje “strahove” u posebne arhivske kutije. Programska aktivnost
izuzetno je korisna u procesu jacanja motorickih sposobnosti djece i kreativnog izraZzavanja. Trajanje
radionice jeste 45 do 60 minuta, a izvodi se u grupama od 15 ucesnika.

Religioskop: putovanje kroz naslijede cetiriju monoteistickih religija

Radionica je zasnovana na pricama edukativne platforme Religioskop (www.religioskop.ba). Kroz
radionicu putujemo kroz vrijeme i u¢imo o doprinosu vjerskih zajednica razvoju Bosne i
Hercegovine. Price su rasporedene u nekoliko kategorija: graditeljstvo, obicaji, obrazovanje,
kultura, praznici, suzivot, simboli, licnosti. Cilj radionice jeste da ucesnici promisljaju o zajednickom
naslijedu i o doprinosu vjerskih zajednica u razvoju drustva u kontekstu Citave Bosne i Hercegovine.

Potraga za blagom

Gdje se ¢uva muzejsko blago? Ucesnici radionice imat ¢e priliku da kroz igru i zabavu istrazuju
kulturno-historijsko naslijede koje se ¢uva u Historijskom muzeju Bosne i Hercegovine. Radionica
ima za cilj poveéanje interesa za historiju kao nauku. U toku radionice ¢e se uesnici upoznati s
podzemnim svijetom muzeja — muzejskim depoima.

Kustos na jedan dan

Ko je ko u muzeju? Sta je muzej? Kako se ¢uvaju muzejski eksponati? Ucesnici radionice imat ¢e
priliku da saznaju ko je kustos i koja su njegova zaduZenja. U prakticnom dijelu svi ¢e ucesnici proci
kratku obuku s kustosima muzeja o njihovim poslovima i zaduZenjima. Potom ¢ée posjetitelji imati
priliku da istraZzuju muzejske price i da rade konkretne muzejske zadatke

Fotografsko pripovijedanje

Da li ste znali da nam je za handmade fotoaparat potrebno samo sljedece: tamni karton, metalna
plocica i ljepilo? Ucesnici radionice “Fotografsko pripovijedanje” imat ¢e priliku napraviti svoju
kameru i upotrijebiti je u praksi. To podrazumijeva rad u mracnoj komori i koristenje materijala za
razvijanje fotografija. Ru¢no pravljena fotografija mozZe napraviti samo jednu fotografiju u jednom
trenutku. Fotografija ée se odmah razvijati u mrac¢noj komori uz pomo¢ muzejskog fotografa.
Ucesnici mogu, po zavrsetku radionice, ponijeti kameru i fotografije sa sobom.

Improvizacije: napravi sam!
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Radionica je zasnovana na upotrebi reciklaze i “uradi sam” pristupa u svakodnevnom Zivotu.
Ucesnici radionice imaju priliku da analiziraju izume koje su gradani Sarajeva pravili u toku opsade,
a onda podijeljeni u timovima prave svijece, razvijaju modnu kolekciju ili izmisljaju nove recepte.
Upotrebom savremene tehnologije putujemo kroz proslost i stvaramo izume koji ¢e odgovoriti na
tekuée probleme.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste omoguditi uenicima da kroz interaktivne i kreativne radionice steknu osnovna
znanja o znacaju muzeja i kulturno-historijskom naslijedu.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu uéenika 4. razreda osnovne skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu Skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja

Mjesto odrZavanja Historijski muzej ili drugi muzeji

Ciljna skupina ucenici Cetvrtog razreda osnovne Skole

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Ill DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A5: “Kad muzeji progovore” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Opisuje najznacajnije kulturno-historijske objekte;

- Diskutuje o znacaju kulturno-historijskih objekata;

- Diskutuje o radu izvan ucionice (prednosti i nedostaci);

- Povezuje Zivot i rad ljudi u kulturnim objektima (zanimanja osoba koje rade u objektima kulture,
npr. muzeji).

Medupredmetna poveznica

Moja okolina

A.4.5

IstraZzuje kanton kao privrednu, kulturnu i drustvenu cjelinu

Opisuje najznacajnije kulturno-historijske spomenike u kantonu iz blize i dalje proslosti.

Diskutuje o nacinu zastite i o¢uvanja kulturne bastine.

Dovodi u vezu povezanost Zivota i rada ljudi sa prirodnim, kulturnim i drustvenim obiljeZjima
kantona.

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: UMJERENOST, PRAVEDNOST, TRANSCENDENTNOST
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Ucenici ¢e modi razviti opraStanje/samilosnost, samoregulacija/kontrola, jednakost i postenje,
socijalna odgovornost, postovanje ljepote i izvrsnosti, nada i optimizam.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju klju¢nu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduzenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogudéava redovno pracenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i u¢inkovitost.

Posebna paznja posvecuje se procesu rada, uceséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koristenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore razredne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedecim aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A6: “Nase kuée”

Opis aktivnosti

Ucenici ¢e aktivnost realizirati kroz posjetu starim bosanskim ku¢ama svih religijskih tradicija, medu
koje ubrajamo Svrzinu kucu, Despic¢a kucu, Inat kuéu, ali i bogomolje, medu kojima je, naprimjer,
Crkva sv. Josipa. To moze biti izvrsna prilika za ucenike da se upoznaju s bogatom tradicijom i
kulturom Bosne i Hercegovine. Ove kuce ili bogomolje svjedodanstvo su proslih vremena, te
predstavljaju vazan dio kulturnog naslijeda i tradicije nasih naroda.

Pri posjetama ovim ku¢ama ucenici bi mogli nauditi o nacinu Zivota i obic¢ajima naroda koji su u njima
Zivjeli, te o materijalnoj i nematerijalnoj kulturnoj bastini koju su ostavili. Osim toga, ucenici bi mogli
uciti o vaznosti ocuvanja ovih kuca i kulturne bastine opcenito, te o nacinima na koje se moze
provoditi njihovo oCuvanje.

Posjeta ovim kuc¢ama takoder moZe pruZiti u¢enicima priliku za razvijanje kritickog razmisljanja jer
mogu proucavatii analizirati razlicite nacine Zivota i obicaje koji su bili prisutni u razli¢itim dijelovima
zemlje. Na ovaj nacin ucenici mogu bolje razumjeti razli¢itosti i slicnosti izmedu kultura i tradicija
razlicitih dijelova Bosne i Hercegovine.

Posjete kuc¢ama razli¢itih tradicija vazne su kako bi uéenici mogli dobiti cjelovitiju sliku kulturnog
naslijeda nase domovine.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste omoguciti u¢enicima osnovne Skole da kroz posjete starim bosanskim ku¢ama i
bogomoljama razlicitih religijskih tradicija steknu dublje razumijevanje kulturnog naslijeda Bosne i
Hercegovine.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 5. razreda osnovne $kole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu Skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja

Mjesto odrZavanja stare bosanske kuce

Ciljna skupina ucenici petog razreda osnovne skole

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i uCenika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A6: “Nase kuce” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Prepoznaje termin kulturna bastina;
- Prepoznaje promjene u historiji BiH kroz razliCite periode;
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- Objasnjava vaznost kulturno-historijske bastine;
- IstraZuje historijske i geografske karakteristike Bosne i Hercegovine u vremenu i prostoru,
posebno grada Sarajeva.

Medupredmetna poveznica

Drustvo

Moja domovina

A.5.2

A.2. Opisuje kontinuitet i promjene u historiji Bosne i Hercegovine kroz razlicite periode.
A.2.3. Objasnjava vaznost kulturno-historijske bastine

A5.1

A.1. IstraZuje historijske i geografske karakteristike Bosne i Hercegovine u vremenu i prostoru.
A.1.4. Opisuje glavni grad i njihove znamenitosti smislenim koristenjem razli¢itih medija.
Drustveni procesi i pojave

C5.1

C.1. Opisuje drustvene odlike Bosne i Hercegovine.

C.1.3. Razlikuje karakteristike gradskih i seoskih naselja iz Bosne i Hercegovine.

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: TRANSCENDENTNOST, UMJERENOST

Ucenici ¢e tokom ovog programa moci razviti zahvalnost, duhovnost, nadu i optimizam, razboritost,
skromnost/poniznost.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljsanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

IzvjeStaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, $to osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodi¢no (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i ucinkovitost.

Posebna pazZnja posvecuje se procesu rada, u¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koristenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za ucenike,
- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
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Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,
Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih skola,
SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

Da li su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

Da li su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?
Da li su djeca postigla odredeni napredak?

Sta je potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A7: “Pamtimo proslost za svjetliju buduénost”

Opis aktivnosti

UcCenici ¢e aktivnost realizirati kroz obilazak spomen-obiljeZja mjesta masovnih stradanja gradana
opkoljenog Sarajeva 1992.-1995., medu njima spomen-obiljezja “Sarajevske ruze”, koje
predstavljaju jedno od spomen-obiljezja koja se odnose na stradanja u Bosni i Hercegovini. Radi se
o bijelim krugovima koji su ispisani crvenom bojom, a koji predstavljaju tragove granata koje su pale
na grad Sarajevo tokom opsade od 1992. do 1995. godine.

Osim toga, centralno spomen-obiljeZje koje ¢ée ucenici posjetiti jeste spomen-obiljeZje posveceno
djeci koja su izgubila Zivot u Sarajevu tokom rata, a nalazi se u sklopu Velikog parka, opcina Centar.
Ovo spomen-obiljezje ima jasnu i jednostavnu simboliku i poruku. Izradeno je od armiranog betona
kruznog oblika na koji je postavljen bronzani prsten kao gornja povrsinska obloga. KruZna,
prstenasta forma bronze s tragovima djecijih stopala govori o vje€noj prisutnosti stradale djece i o
okruzenju u kojem su djeca Zivjela tokom agresije. Staklena skulptura - forma u sredini fontane
simbolizira kristaliziranu kulu koju djeca uobicajeno prave od pijeska. Ova forma ujedno predstavlja
i plamen koji je zaleden u trenutku i svjetlo koje je zarobljeno unutar njega. Voda u fontani koja
nenapadno izvire i zapljuskuje tragove stopala simbolizira Zivot i kretanja u prirodi. U sklopu
spomen-obiljezjaizgraden je i postament za ispis imena ubijene djece u okviru spomen-obiljezja. Na
betonskom postamentu postavljeno je sedam cilindara od eloksiranog aluminija s ugraviranim 521
imenom ubijene djece.

Ovakva spomen-obiljezja vazna su ne samo za ocuvanje sje¢anja na zrtve ratova veé i za podizanje
svijesti o tome kako ratovi mogu utjecati na neduine civile, posebno djecu. Uéenje o ovim
stradanjima moZe pomoci u razumijevanju posljedica sukoba i ohrabriti u¢enike da cijene i njeguju
mir i toleranciju.

Ucenici posjecuju ova spomen-obiljeZja uz pratnju stru¢nog vodica ili nastavnika kako bi im se
objasnio njihov znacaj i povijest te kako bi se osigurala primjerena emocionalna podrska i rasprava
0 ovim vaznim temama.

Za potrebe obiljezavanja mjesta masovnih stradanja Institut je izradio i Uputstvo koje pruza
smjernice i korake potrebne za uspjeSno provodenje aktivnosti ObiljeZavanje masovnih stradanja
gradana Sarajeva 1992.-1995. godine.

Ove, kao i prethodne godine sastavni dio Skolskog kalendara jeste pregled ObiljeZzavanja godisnjica
masovnih stradanja gradana Sarajeva 1992.-1995. s ciljem njegovanja kulture sje¢anja i pamcenja.
Navedene godiSnjice masovnih stradanja dio su zvani¢nog protokola Kantona Sarajevo kojima se
prisjeéamo civilnih Zrtava u opkoljenom Sarajevu. Vaino je da na buduce generacije prenosimo
istinu o gradu pod opsadom, ucedi ih $ta da pamte i kako da pamte, kako se zlo nikada ne bi
ponovilo.

Prilog skolskom kalendaru za $kolsku 2024/2025. godinu upucuje na Listu odabranih skola koje se
obavezuju da tokom Skolske 2024/2025. godine prisustvuju dogadajima obiljeZzavanja u skladu s
rasporedom. Broj ucenika koji prisustvuju odredivat ée se u dogovoru s JU Institut za razvoj
preduniverzitetskog obrazovanja Kantona Sarajevo. Lista Skola mijenjat ¢e se svake godine kako bi
sve Skole imale priliku da prisustvuju dogadajima ObiljeZavanja godisnjica masovnih stradanja
gradana Sarajeva 1992.-1995. Skole koje nisu na listi a Zele da prisustvuju na nekom od navedenih
dogadaja mogu uciniti isto u skladu sa svojim mogucénostima, Sto su u obavezi najaviti Institutu
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najmanje sedam dana prije datuma obiljeZzavanja na mail: info@irpo.ba. Dogadaje u vrijeme
raspusta potrebno je obiljeziti u skladu s moguénostima.

Za sve ucenike osnovnih i srednjih skola u Kantonu Sarajevo koji ne prisustvuju obiljezavanju
masovnog stradanja na odredenom mjestu potrebno je u $koli organizirati kratak historijski ¢as o
stradanjima gradana Sarajeva tokom opsade. Ovaj ¢as trebao bi se odrzati u svim Skolama
Kantona Sarajevo na dan obiljezavanja, koristeci edukativne materijale dostupne na veb-stranici
Ministarstva za odgoj i obrazovanje Kantona Sarajevo i Instituta.

Cilj aktivnosti
Cilj programske aktivnosti jeste educirati u¢enike o stradanjima gradana Sarajeva tokom opsade od
1992. do 1995. godine, s posebnim naglaskom na civilne Zrtve i djecu.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 6. razreda osnovne skole, a u njoj ucestvuju i svi drugi
ucenici u Kantonu Sarajevo.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu Skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja

Mjesto odrZavanja lokaliteti na spomen-obiljeZjima

Ciljna skupina ucenici sestog razreda osnovne skole

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Ill DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A7: “Pamtimo proslost za svjetliju buduc¢nost” potrebno je ostvariti sljedece
ishode:

- Prepoznaje znacaj uloge argumentiranih informacija o drustvenim promjenama u razli¢itim
historijskim razdobljima;

- Objasnjava podjelu na historijska razdoblja;

- Povezuje dogadaje, licnosti i drustvene promjene s odgovarajucim historijskim razdobljima.

Medupredmetna poveznica

HISTORLA

A Historijski izvori i proucavanje historije

A.6.1

Provodi Skolska istraZivanja kako bi ispitao proslost i sadasnjost prikupljajuci podatke iz didakticki
oblikovanih historijskih izvora.

B.6.2

Objasnjava podjelu na historijska razdoblja
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Povezuje dogadaje, licnosti i drustvene promjene s odgovarajuc¢im historijskim razdobljima
PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: UMJERENOST, TRANSCENDENTNOST, HUMANOST

Ucenici ¢e modi razviti oprastanje i samilost, razboritost, nadu i optimizam, ljubaznost,
velikodusnost, ljubav.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuéi kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u praéenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuéa ucenika.

Izvjestaji osoba zaduzenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogudéava redovno pracenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i u¢inkovitost.

Posebna paznja posvecuje se procesu rada, u¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koristenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za ucenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A8: “Kad planine progovore”

Opis aktivnosti:

Ucenici ¢e aktivnost realizirati kroz pohod na planine Igman, Bjelasnica i Trebevi¢ u okviru “Skole
planinarstva”, kada se ucenici upoznaju s prirodnim ljepotama i znacajem nasih planina.
Istovremeno, pohod je prilika da ucenici nauce o dogadajima iz historije koji su se odvijali na
planinama poput Bjelasnice, Igmana i Trebeviéa, te ée bolje razumjeti historiju svog podrucja i
kulture. Aktivnosti koje se mogu provestijesu obilasci spomenika i memorijalnih mjesta na planinama,
kao i drugim obiljeZjima koji se odnose na ratna zbivanja. Takoder, mogu se organizirati predavanja
i razgovori s ljudima koji su bili svjedoci ratnih dogadaja na planinama, kako bi se u¢enicima priblizio
njihov doZivljaj tih dogadaja. Tako u€enici mogu razvijati empatiju prema ljudima koji su prezivjeli
ratna zbivanja na planinama, te ée bolje razumjeti vaznost mira i tolerancije u drustvu.

Osim navedenih aktivnosti, postoji jos nekoliko nacina kako ucenicima pribliziti kulturu sje¢anja
vezanu za planine poput Igmana, Trebevica i Bjelasnice. Igmanska dZzamija jedan je od najznacajnijih
islamskih spomenika u Sarajevu. Izgradena je i otvorena 1994. godine. Prva dZzamija, izgradena za
vrijeme agresije na Republiku Bosnu i Hercegovinu, osim za obavljanje vjerskih obreda, sluZila je i za
smjestaj ranjenih boraca i utoliko je njen znacaj jos naglaseniji.

Takoder, braneéi lgman, 416 mladica poginulo je u borbama, a mnogi od njih nisu Cestito ni zakoracili
u zivot. Imena nekih od tih ¢asnih ljudi zapisana su na niSanima, na Sehidskim mezarjima na Velikom
i Malom Polju. Ova mezarja svjedoci su herojske borbe i simbol bosanskog otpora, ali i opomena da
se sli¢no nikad nikome ne ponovi. Odavanjem pocasti herojima koji su svoje Zivote dali za odbranu
BiH trajno njegujemo sjecanje na njihove likove, djela i borbu, uz zahvalnost da danas mozemo
uZivati u slobodi svoje domovine!

Odrzavanje Olimpijskih igara na planinama Bjelasnici, Igmanu i Trebevic¢u predstavlja, takoder,
znacajan dogadaj u historiji naSe domovine. Ove planine bile su domadini Zimskih olimpijskih igara
1984. godine, koje su bile prve olimpijske igre odrzane u jednoj socijalistickoj zemlji i najveci sportski
dogadaj u Jugoslaviji. Takoder, ucenici ¢e kroz sudjelovanje u organiziranim Setnjama po stazama na
Bjelasnici, lgmanu i Trebevi¢u koje su koriStene za takmicenja na Olimpijskim igrama upoznati se s
prirodnim ljepotama ovih planina i dobiti uvid u to kako su se sportisti pripremali za takmicenja.
Organiziranje sportskih takmicenja na ovim planinama, poput trka na skijama ili planinarskih
takmicenja, takoder moze biti korisno za ucenike kako bi se upoznali sa sportskom tradicijom ovog
podrucja. Kroz ove aktivnosti ucenici ¢e razviti osjec¢aj ponosa i pripadnosti prema svojoj zemlji i
njenim sportskim dostignuéima, te ¢e se bolje upoznati s kulturom sjecanja na ovom podrucju. Na
kraju, ucenici mogu posjetiti Olimpijski muzej u Sarajevu, gdje mogu vidjeti izloZbu posvecenu
Zimskim olimpijskim igrama 1984. godine, a zatim se ukljuditi u izradu projekta koji bi sadrzavali
istrazivanje historije planina Bjelasnice, Igmana i Trebevica, te izradu prezentacije o ovim planinama.

Cilj aktivnosti
Cilj programske aktivnosti jeste da ucenici kroz pohode na Igman, Bjelasnicu i Trebevi¢ otkriju

prirodne ljepote i znacaj ovih planina, te da nauce o vaznim historijskim dogadajima vezanim za njih.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu uéenika 7. razreda osnovne skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
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Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu $kolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja

Mjesto odrZavanja Igman, Bjelasnica i Trebevic

Ciljna skupina ucenici sedmih razreda osnovne Skole

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A8: “Kad planine progovore” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Prepoznaje razliita historijska gledista na historijske dogadaje, pojave i procese;

- Objasnjava glavne pravce, procese i probleme u proslosti, smjestajuc¢i ljude i dogadaje u
vremenski i prostorni okvir;

- Objasnjava glavne dogadaje u vremenu i njihovu medusobnu povezanost;

- Objasnjava utjecaj ideja, pojava i stavova pojedinaca ili grupa na promjene u drustvu;

- Objasnjava znacaj spomen-obiljeZja i povod njihovog nastanka;

- Koristi razlic¢ite vrste geografske orijentacije;

- Opisuje znacaj zdravog Zivljenja te o¢uvanja i zastite okolisa.

Medupredmetna poveznica

Biologija

B.7.1

Procjenjuje vaznost biodiverziteta u svrhu njegovog ocuvanja.

B.7.3

Procjenjuje vaznost ugrozenih, endemicnih i rijetkih biljnih organizama u Bosni i Hercegovini u cilju
njihove zastite.

Geografija

B.7.1

Ras¢lanjuje uzroc¢no-posljediéne odnose (interakciju) pojava i procesa koriste¢i geografsku
terminologiju, kriticko misljenje, razlicite geografske metode i geografske vjestine.

Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjizevnost, Srpski jezik i knjizevnost

A.7.3

Tumaci nacin upotrebe rijeci i ustaljenih izraza u tekstu, odredujuci njihovu semantiku i razlikuje
kako izbor rije¢i doprinosi znacenju cjeline.

C7.1

Ucestvuje u nizu razgovora i saradnji s razlicitim sagovornicima, nadogradnji na idejama drugih i
izrazavanju vlastitih ideja jasno i uvjerljivo uz primjenu jezickog bontona.

C73

Procjenjuje vlastiti stav i stav drugih uz argumentaciju i koristenje dokaza i retorickih pravila
uz primjenu jezickog bontona.

97




Zdravi Zivotni stilovi

A7.1.

Procjenjuje vaznost redovnog tjelesnog vjezbanja za oCuvanje i unapredenje zdravlja.

c7.1

Analizira znacaj prevencije nasilja otkrivajuéi uzroke i posljedice u rjeSavanju konfliktnih situacija.
C.7.2

Izrazava vlastite emocije razumijevajuci osjecaje drugih.

Historija

A.7.3

Prepoznaje razli¢ita historijska gledista na historijske dogadaje, pojave i procese.

B.7.1

Koristi razli¢ite nacine prikazivanja historijskog vremena postujuéi hronologiju dogadaja.

B.7.2

Objasnjava glavne pravce, procese i probleme u proslosti, smjestajuci ljude i dogadaje u vremenski
i prostorni okvir.

B.7.3

Analizira historijska razdoblja i promjenu stajaliSta u zavisnosti od vremena i prostora.

C7.1

Objasnjava glavne dogadaje u vremenu i njihovu medusobnu povezanost.

C.7.2

Objasnjava utjecaj ideja, pojava i stavova pojedinaca ili grupa na promjene u drustvu.

Cc.7.3

Analizira uzroke nastalih promjena u razli¢itim historijskim razdobljima.

D.7.2

Procjenjuje povezanost izmedu odredenih historijskih dogadaja i Sirih drustvenih, ekonomskih i
politickih pravaca i razvoja.

Tjelesni i zdravstveni odgoj/Sport

A.7.5

Utvrduje temeljne zakonitosti opterecenja i odmora u uvjetima tjelesnog vjezbanja.

B.7.2

Planira i provodi aktivnosti znacajne za odrzavanje licne higijene, zastitu i o¢uvanje okolisa.
c.7.3

Razvija toleranciju i vlastiti identitet.

Gradansko obrazovanje/Demokratija i ljudska prava

A7.1

Opisuje slobode, prava, odgovornosti i duZnosti pojedinca u drustvu i pokazuje drustvenu
odgovornost i posveéenost zajednickom dobru.

A7.4

Objasnjava vaZnost postivanja razlicitih kulturnih i gradanskih identiteta za dobrobit pojedinca i
drustva i zagovara kulturnu razli¢itost kao drustveno bogatstvo.

B.7.4

Opisuje ulogu ustava u zastiti prava gradana i dovodi u vezu zaStitu prava, pravdu i pravednost u
drustvu s funkcioniranjem demokratskih institucija i razvijeno$¢u demokratske gradanske kulture.
C.7.3

C. 3. Opisuje vaznost primjene Medunarodnog humanitarnog prava i analizira znacaj Zenevskih
konvencija u spre€avanju i humaniziranju oruzanih sukoba.

C.7.6
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Prepoznaje globalne probleme i zagovara odgovornost sadasnjih generacija za dobrobit bududih.
PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: UMJERENOST, TRANSCENDENTNOST, ODVAZNOST.

Ucenici ¢e modi razviti samoregulaciju/kontrolu, razboritost, postovanje ljepote i izvrsnosti,
zahvalnost, upornost, hrabrost, vitalnost.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogudavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju klju¢nu ulogu u praéenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduzenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, $to osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodi¢cno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno pracéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i u¢inkovitost.

Posebna paZnja posvecuje se procesu rada, ucesc¢u ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuca i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ce biti provedena po zavrsetku i realizaciji programske aktivnosti koristenjem raznovrsnog
instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjesnost i efikasnost programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za ucenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat ¢emo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A10: “Nase herojstvo”

Opis aktivnosti

Ucenici ¢e aktivnost realizirati kroz obilazak Memorijalnog centra KS, u sklopu ¢ega primarno
Edukativni centar na Dobrinji i Tunel spasa, a po moguénosti brdo Zu¢, Muzej Alije Izetbegoviéa i
Muzej heroja oslobodilackog rata na Kovacima. Navedena mjesta simboliziraju hrabrost i otpornost
gradana. Posjeta ovim mjestima moze ucenicima pomoci da bolje razumiju proslost i steknu
postovanje prema zrtvama i borcima za slobodu.

U Memorijalnom centru KS posjetioci mogu saznati vise o ratu u BiH i Zrtvama rata. U Muzeju Alije
Izetbegovic¢a ucenici mogu nauciti vise o Zivotu i radu jednog od najvaznijih lidera u BiH i njegovoj
ulozi u odbrani zemlje. Tunel spasa jedan je od najvainijih simbola opsade Sarajeva, a brdo Zu¢ je
mjesto na kojem se odvijala velika bitka u kojoj su borci uspjeli odbiti neprijateljski napad.

Kroz ovu aktivnost ucenici ¢e nauditi o hrabrosti i Zrtvama koje su gradani BiH podnijeli tokom rata.
Takoder ¢e se bolje upoznati s kulturom sje¢anja u Bosni i Hercegovini i shvatiti vaznost cuvanja
kulturnog naslijeda za buduée generacije.

Proceduralne aktivnosti prilikom posjete Edukativnom centru

1) Prijem grupe

- Edukator docekuje grupu na prijemnom platou ispred Edukativnog centra na Dobrinji uz izraz
dobrodoslice, zatim daje nekoliko uvodnih informacija o samom Centru i Memorijalnom centru
KS generalno, te na koncu poziva grupu da ga prati u unutrasnjost Centra—5 do 7 min.;

- Edukator provodi grupu kroz Elaboratom predvidene muzejske postavke uz stru¢no tumacenje
istih — 15 min;

- Nakon inicijalnog kontakta i veé¢ dobrim dijelom adaptiranom grupom za rad, edukator vodi
grupu u prostor za edukaciju (ucionica).

2) Historijski c¢as
Tip ¢asa: prezentacija.
Oblici rada: ex cathedra, interaktivni.
Nastavne metode: metoda usmenog izlaganja, prakti¢na nastava, taktilna percepcija
Trajanje: dva Skolska ¢asa (90 min.) — tri zasebne tematske cjeline.

Prva tematska cjelina

ogledala bi se u ex catedra modelu artikulacije informacija, poruka i pouka od edukatora (disolucija
Jugoslavije, agresija na Republiku Bosnu i Hercegovinu, opsada Sarajeva) — 20 min.; gledanje video
projekcije — 20 min; Ukupno — 40 min.

Druga tematska cjelina
predstavljala bi interaktivni pristup s prisutnima (pitanja-odgovori) — 10 min i

Treca tematska cjelina

zapravo bi predstavljala dio prakticne nastave (taktilna percepcija — fizicki kontakt s odredenim
eksponatima i drugim pomagalima, posjeta SK Tunel D-B uz obilazak otvorene dionice Tunela i
muzejske postavke.) — 40 min.

Ovdje treba uzeti u obzir i vrijeme prebacivanja s jednog lokaliteta na drugi, te je stoga predvideno
40 min. za ovu zasebnu tematsku cjelinu.
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Nastavna sredstva i pomagala:

Tablet, interaktivni touch screen monitor, uredaj za reprodukciju audio-video sadrzaja, racunar,
projektor, infografike, VR uredaj, karta opsade Sarajeva (kao i druge karte/mape), audio-video
sadrzaji, fiksna magnetna Skolska tabla uz pripadaju¢e popratne elemente (flomasteri, spuzva za
brisanje), flip chart tabla (mobilna; na stalku s tocki¢ima), WLAN mreza (s koje je moguce direktno
dovnloadovati odredene edukativne materijale na mobilne uredaje), eksponati, izlozbe i sl.

Artikulacija historijskog ¢asa:

1. faza

- U prvoj fazi kroz razgovor s uenicima (posjetiocima) osvrnuti se na historijski kontinuitet Bosne
i Hercegovine do raspada bivse Jugoslavije. Pojasniti polozaj BiH unutar bivSe Jugoslavije i
okolnosti koje su dovele do njenog raspada.

2. faza

- Objasniti pojam “agresija”, te ukratko napraviti osvrt na agresiju na Republiku Bosnu i
Hercegovinu od Srbije, Crne Gore i Hrvatske, s posebnim akcentom na nacionalisticku retoriku
koja je za cilj imala teritorijalnu ekspanziju i antiustavno (Ustav SFRJ) djelovanje susjednih
drzava na teritoriji Republike Bosne i Hercegovine.

3. faza

- Navesti znacajne datume dogadaja i bitaka, te njihov znacaj za odbranu Sarajeva. Objasniti
tesku situaciju s kojom se gradani susre¢u s pocetkom najduze opsade jednog glavnog grada u
modernoj historiji ratovanja. Posebnu paZnju posvetiti nedostatku hrane, vode, energenata i
svim drugim Zivotnim problemima s kojima se gradani pocinju susretati u gradu pod opsadom
(zivot pod artiljerijskom i snajperskom vatrom, visednevni boravak u sklonistu, prestanak
normalnog nacina Zivota i sl.).

4. faza

- Navesti ucenike (posjetioce) na razmisljanje — kako iznadéi rjeSenje u novonastalim okolnostima
u gradu pod opsadom. Objasniti znacaj aerodroma i pretréavanje piste radi uspostavljanja
komunikacije s ostatkom slobodne teritorije pod kontrolom Armije RBiH. Opisati koliki je bio
rizik pretréavanje piste, zatim na teskoce prilikom samog njenog pretrcavanja (Sto je na koncu
dovelo do velikog broja stradanja ljudi). Radanje ideje o prokopavanju fizicke komunikacije
ispod aerodromske piste s dvije slobodne teritorije, tj. iz opkoljenog Sarajeva s Dobrinje ka
naselju Donji Kotorac prema Butmiru. Posebnu paznju prilikom izlaganja posvetiti samom nacinu
realizacije Projekta D-B, sto je bio Sifrovani naziv za Tunel spasa u vojnoj terminologiji za vrijeme
opsade Sarajeva.

5. faza

- U ovoj faziizlaganja ucenicima opisati kao je tekla realizacija kopanja Tunela spasa, na koji nacin
je doslo do spajanja prilikom prokopavanja s dvije strane istovremeno, koji materijali su se
koristili kao konstruktivni elementi tunela, kako se odvijao protok ljudi i materijalno-tehnickih
sredstava kao i svega ostalog Sto je prolazilo kroz Tunel. Koliko se gradanima u gradu pod
opsadom promijenio Zivot zbog cCinjenice da imaju mogucnost komunikacije s ostatkom
slobodne teritorije, a samim tim i ostatkom svijeta.

6. faza
- Prelazak iz kuée “Sloboda” na lokaciju Spomenicki kompleks Tunel D-B; Prolazak kroz dostupne
dionice Tunela, dodatni razgovor na karti opsade Sarajeva, obilazak stalne — ali u datom
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trenutku i onih privremenih — muzejske postavke u Kompleksu. Nakon zavrsenog obilaska,
ostaviti vremena za dodatna pitanja ucenika (posjetilaca), fotografisanje i sl. Ukoliko postoji
interesovanje pojedinih ucenika za vise informacija i daljnjim istrazivanjem, zakazati ponovni
dolazak te u skladu s moguénostima i kapacitetom omoguditi pristup, ili dostaviti dodatne
informacije i materijale o ovim temama.

3) Zavr$narijec

- Edukator se zahvaljuje grupi na posjeti, otvarajuci otvorenom moguénost za neku potencijalnu
bududu saradnju;

- U cilju diseminacije vrijednosti i sadrzaja kojima je Memorijalni centar KS posvecen, edukator
podsti¢e grupu kao cjelinu, ali i sve njene ¢lanove individualno, da dalje Sire pricu koju su imali
priliku €uti, te samim tim ujedno i animiraju ¢lanove drustva okruZenja iz kojeg dolaze da
takoder posjete Edukativni centar Memorijalnog centra KS.

Cilj aktivnosti

Cilj aktivnosti jeste omoguditi uenicima bolje razumijevanje i postovanje prema nedavnoj proslosti
nase domovine Bosne i Hercegovine, te izgradnja svijesti kod ucenika o znadaju mira, tolerancije i
zajedniStva, inspirirajué¢i mlade da aktivno doprinose izgradnji bolje buduénosti za sve nas.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 9. razreda osnovne skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu Skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja

Mjesto odrzavanja Edukativni centar Dobrinja i Tunel spasa

Ciljna skupina ucenici devetog razreda osnovne Skole

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u¢enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Ill DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A10: “NasSe herojstvo” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Uporeduje historijske podatke iz koristenih historijskih izvora s faktima iz udZbenika radi
sagledavanja razlicitih perspektiva;

- Kreira krace historijske tekstove, saopStenja, koristeci IKT alate na osnovu historijskih izvora;

- Uporeduje historijske podatke iz koriStenih historijskih izvora s faktima iz udZbenika radi
sagledavanja razlicitih perspektiva;

- Utvrduje sloZenost promjena u razlicitim historijskim razdobljima i njihove dugorocne posljedice;

- lzraZava stav o pogubnosti rata i njegovim visestrukim posljedicama.

Medupredmetna poveznica

Historija
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A Historijski izvori i prou¢avanje historije

A9.1

Demonstrira znanje i razumijevanje ste¢eno radom na historijskom izvoru.

A9.2

A.2 Analizira razli¢ite pristupe pisanja o proslosti na osnovu didakticki oblikovanih izvora.

Analizira razlicite vrste historijskih izvora (slikovni, auditivni, narativni, primarni, sekundarni itd.) s
aspekta njihovog nastanka.

Uporeduje historijske podatke iz koristenih historijskih izvora s faktima iz udzbenika radi
sagledavanja razli¢itih perspektiva.

Kreira krace historijske tekstove, saopstenja, koristeci IKT alate na osnovu historijskih izvora.

A.9.3

Uporeduje razlicita historijska stajalisSta na historijske dogadaje smjestajuci ih u kontekst u kojem
su nastala.

B.9.2

Analizira historijska razdoblja i povezanost dogadaja u njima.

Objasnjava periodizaciju 20. stolje¢a na osnovu karakteristika epoha — razdoblja.

Procjenjuje znacaj dogadaja koji su obiljezili pocetak i kraj historijskih razdoblja koja se vezuju za
historiju 20. stoljeca.

Ukazuje na klju¢na obiljeZja odredenih historijskih razdoblja analizirajuéi drustvene, ekonomske,
kulturne, vjerske i politicke prilike.

C.9.3

Utvrduje sloZenost promjena u razli¢itim historijskim razdobljima i njihove dugorocne posljedice.
Procjenjuje uzroke promjena odredenih oblika drustva analizirajuci razli¢ite kontekste historijskih
dogadaja.

IzraZava stav o pogubnosti rata i njegovim visestrukim posljedicama.

Postavlja klju¢na pitanja za interpretaciju kompleksnih tema vezanih za promjene u svim aspektima
Zivota jednog prostora, drzave i sl.

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: UMJERENOST, TRANSCENDENTNOST

Ucenici ¢e modi razviti samoregulaciju/kontrolu, razboritost, oprastanje/samilosnost, nadu i
optimizam, zahvalnost.

IV DIO PROGRAMA: Vionitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju klju¢nu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i uc¢inkovitost.

Posebna pazZnja posvecuje se procesu rada, u¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignucéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.

103



Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za ucenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih $kola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dali su o€ekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost Al11: “Od rata do mira l”

Opis aktivnosti:

Ucenici ée aktivnost realizirati kroz organiziranu studijsku posjetu centralnom, sjevernom i
zapadnom dijelu Bosne i Hercegovine s ciljem obilaska znacajnih historijskih lokaliteta i u¢enja o
kulturno-historijskom i prirodnom naslijedu i znamenitostima svoje domovine. Pored toga, jedan
od fokusa studijske posjete bit ¢e razvijanje i njegovanje kulture sje¢anja na period agresije na Bosnu
i Hercegovinu, odnosno njeno ucesc¢e u antifasistickoj borbi tokom Drugog svjetskog rata, kao i
njegovanje kulture sjecanja na znacajne historijske licnosti iz ovih perioda. Tokom studijske posjete
ucenici ¢e biti duzni da vode dnevnik putovanja i obilaska kulturno-historijskih i prirodnih lokaliteta,
koji ¢e naknadno, po povratku s putovanja, koristiti u izradi radnih zadataka, eseja i prezentacija na
odredene teme koje su bile predmet studijske posjete. Put je planiran u ukupnom trajanju od tri
noci i Cetiri dana, na sedmi¢cnom nivou od utorka do petka. Pored nastavnog osoblja i lokalnih
turistickih vodica, tokom studijske posjete u pratnji u¢enika bit ¢e osigurani i licencirani vanjski
saradnici koji ¢e realizirati historijske Casove, kao i ¢itanje nastavnih materijala tokom voZnje na
teme koje su predvidene i definirane programom.

Plan puta podrazumijeva rutu: Sarajevo — Fojnica — Vitez — Jajce — Biha¢ — Cazin — Velika Kladusa —
BuZim — Biha¢ — Prijedor — Vlasi¢ — Travnik — Sarajevo.

| DAN

- Zemaljski muzej Sarajevo: Okupljanje ucenika i nastavnika u pratnji od 06:30 h.

- Sarajevo: Polazak ispred Zemaljskog muzeja u 07:00 h.

- Sarajevo — Fojnica: Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

- Fojnica: Posjeta Franjevackom samostanu — strucno vodenje fratra i kustosa muzeja.

- Fojnica = Vitez: Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

- Vitez: Posjeta Sehidskom spomen-obilje?ju kod Donje dZamije u Ahmié¢ima — stru¢no
vodenje osobe koju ovlasti agencija.

- Vitez — Jajce: Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

- Jajce: Pauza za rucak (podjela lanc¢-paketa).

- Jajce: Posjeta Tvrdavi, drugim znamenitostima i gradskoj jezgri — strucno vodenje
licenciranih turistickih vodica.

- Jajce — Bihac: Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

- Biha¢: Dolazak izmedu 17:00 i 18:30 h — smjestaj.

- Bihac: Vecera u hotelu od 19:00 h i slobodne aktivnosti.

Il DAN

- Biha¢: Dorucak u hotelu i preuzimanje lan¢-paketa.

- Biha¢: Polazak ispred hotela u 08:15 h.
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Bihac¢ — Cazin: Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

Cazin: Posjeta Starom gradu Ostrozac — strucno vodenje licenciranih turistickih vodica.
Cazin — Velika Kladusa: Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

Velika Kladusa: Posjeta starom gradu Kladusa, kuli Muje Hrnjice i okolini tvrdave — strucno
vodenje licenciranih turistickih vodica.

Velika Kladusa: Pauza za rucak (podjela lan¢-paketa).

Velika Kladusa — Buzim: Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

BuZim: Posjeta mezaru generala i heroja odbrambenooslobodilackog rata Izeta Naniéa —
pratnja nastavnika i vanjskih saradnika Instituta.

Buzim: Posjeta Muzeju 505. buzimske brigade — strucno vodenje kustosa muzeja.

Buzim — Bihaé: Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

Bihac: Posjeta gradskoj jezgri — strucno vodenje licenciranih turistickih vodica

Biha¢: Vecera u hotelu od 19:00h i slobodne aktivnosti.

| DAN

Bihac¢: Dorucak u hotelu i preuzimanje lanc-paketa.

Biha¢: Polazak ispred hotela u 08:15 h.

Bihac: Posjeta memorijalu Garavice — strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

Bihac¢ — Japodski otoci: Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

Japodski otoci: Posjeta Nacionalnom parku Una — strucno vodenje vanjskih saradnika
Instituta.

Japodski otoci — Prijedor (Kozarac): Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

Prijedor (Kozarac): Posjeta Sehidskom spomen-obiljezju Kamiéani — stru¢no vodenje
osobe koju ovlasti agencija.

Prijedor (Kozarac): Posjeta poduzetnickom pogonu — stru¢no vodenje ovlastene osobe
ispred agencije.

Prijedor (Kozarac): Pauza za rucak (podjela lanc¢-paketa).

Prijedor (Kozarac): Posjeta carsiji u Kozarcu — stru¢no vodenje osobe koju ovlasti
agencija.

Prijedor — Banjaluka — Vlasi¢: Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

Vlasié: Vecera u hotelu od 19:00 h i slobodne aktivnosti.

IV DAN

106



- Vlasié: Dorucak u hotelu i preuzimanje lan¢-paketa.

- VIlasié: Polazak ispred hotela u 09:30 h.

- VIlasié: Posjeta spomeniku ARBiH na Galici — strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

- Vlasié: Posjeta proizvodacima zdrave hrane — stru¢no vodenje osobe koju ovlasti
agencija.

- Vlasi¢ - Travnik: Struc¢no vodenje vanjskih saradnika Instituta.

- Travnik: pauza za odmor i rucak (podjela lan¢-paketa).

- Travnik: Posjeta Tvrdavi, Sarenoj dzamiji i kuéi Ive Andri¢a — stru¢no vodenje licenciranih
turistickih vodica i kustosa muzeja.

- Travnik: Okupljanje ispred El¢i Ibrahim-pasine medrese — strucno vodenje licenciranih
turistickih vodica (zavrsno obracanje).

- Travnik — Sarajevo: Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

- Sarajevo: povratak izmedu 17:30i 18:00 h.

Cilj aktivnosti

Studijska posjeta ima za cilj uenje o kulturno-historijskom i prirodnom naslijedu Bosne i
Hercegovine, te razvijanje i njegovanje kulture sjecanja i kolektivne memorije kod ucenicke
populacije na period agresije na Bosnu i Hercegovinu, odnosno njeno ucesce u antifasistickoj borbi
tokom Drugog svjetskog rata, kao i na znacajne historijske licnosti iz ovih perioda. Pored toga, cilj je
oCuvanje raznolikosti i pluralizma BiH, poticanje dijaloga, te objektivno upoznavanje s historijskim
¢injenicama s namjerom izgradnje trajnog mira i suZivota na ovim prostorima.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 1. razreda srednje Skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za srednje obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja

Mjesto odrZavanja centralni, sjeverni i zapadhni dio BiH

Ciljna skupina ucenici prvih razreda srednje skole

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i uCenika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A11: “Od rata do mira |I” potrebno je ostvariti sljedece ishode:
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- Donosi zakljucke o kompleksnosti historijskih dogadaja na osnovu razliCitih interpretacija
historijskih izvora;

- Procjenjuje razlicita historijska gledista u zavisnosti od vremena i prostora;

- Tumaci povezanost dogadaja i razvoja drustva kroz politicke, kulturne, ekonomske i religijske
segmente u odredenom historijskom vremenu;

- Utvrduje uzroke i dugorocne posljedice dogadaja koje su izazvale prekretnice u svjetskoj i
nacionalnoj historiji;

- Zakljucuje o sloZenosti uzroka i posljedica dogadaja, pojava i procesa i njihovog utjecaja na
sadasnjost;

- IstraZuje historiju, kulturno-historijsko i prirodno naslijede BiH;

- Anadlizira znalajne dogadaje i licnosti iz bosanskohercegovacke historije;

- Opisuje historijske i prirodne spomenike, lokalitete i dogadaje od vaznosti;

- Razlikuje historijske Cinjenice od misljenja o historijskim dogadajima;

- Argumentira raznolikost i pluralizam BiH Cinjenicama iz proslosti s ciliem uvaZavanja razlicitosti
i tolerancije;

- IstraZuje modele i koncepte zdravog Zivota i proizvodnje zdrave hrane.

Medupredmetna poveznica

Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjizevnost, Srpski jezik i knjiZzevnost

All

Cita knjizevne i/ili informativne tekstove citirajuéi i prosudujuéi njihove dijelove u svrhu
argumentiranja vlastitih stavova/zakljucaka.

Al3

Tumaci nacin upotrebe rijedi i ustaljenih izraza u tekstu, odredujuci njihovu semantiku i razlikuje
kako izbor rije¢i doprinosi znacenju cjeline.

B.I.1

Analizira teme knjizevnih i informativnih tekstova; piSe argumente u korist navedenih tvrdnji
pozivajudi se na sadrzaj teksta.

C.l.1

Uclestvuje u nizu razgovora i saradnji s razli¢itim sagovornicima, nadogradnji na idejama drugih i
izrazavanju vlastitih ideja jasno i uvjerljivo uz primjenu jezi¢ckog bontona.

C.I.2

Integrira informacije prezentirane u razli¢itim medijima i formatima, ukljucujuéi vizualno,
kvantitativno i usmeno uz primjenu jezickog bontona.

C.1.3

Procjenjuje vlastiti stav i stav drugih uz argumentaciju i koriStenje dokaza i retorickih pravila uz
primjenu jezickog bontona.

Geografija

A.l.l

Procjenjuje vaznost izu¢avanja geografije u razumijevanju pojava, procesa, promjena i odnosa u
prostornoj stvarnosti i njene aplikativnosti u savremenom drustvu.

A.lL5

Procjenjuje razli¢ite vrste geografske orijentacije.

C.I.2

Kriticki prosuduje interakciju geosfera i ljudskih aktivnosti i neophodnost odrZivog koristenja
prirodnih resursa te preporucuje mjere i uvjete upravljanja, oCuvanja i racionalnog koristenja
prirodnih resursa.

108



Historija

All

Provodi istrazivanja samostalno odabirudi historijske izvore o dogadajima, pojavama i procesima
razdoblja koje proucava.

A.l.2

Vrednuje znacaj historijskog razdoblja analizom primarnih i sekundarnih historijskih izvora.

A.l3

Donosi zakljucke o kompleksnosti historijskih dogadaja na osnovu razli¢itih interpretacija
historijskih izvora.

B.I.2

Analizira historijska razdoblja, glavne pravce razvoja, procese i probleme smjestajudi ljude i
dogadaje u vremenski i prostorni okvir.

B.l.4

Procjenjuje razli¢ita historijska glediSta u zavisnosti od vremena i prostora.

C.I.2

Tumacdi povezanost dogadaja i razvoja drustva kroz politicke, kulturne, ekonomske i religijske
segmente u odredenom historijskom vremenu.

D.I.1

Utvrduje uzroke i dugorocne posljedice dogadaja koje su izazvale prekretnice u svjetskoj i
nacionalnoj historiji.

D.I1.2

Dovodi u vezu historijske dogadaje sa Sirim drustvenom kontekstom (drustvo, politika i ekonomija)
u odredenom historijskom razdoblju.

D.l.3

Zakljucuje o sloZenosti uzroka i posljedica dogadaja, pojava i procesa i njihovog utjecaja na
sadasnjost.

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: UMIJERENOST, TRANSCENDENTNOST, ODVAZNOST,
PRAVEDNOST, HUMANOST.

Ucenici ¢e modi razviti samoregulaciju/kontrolu, razboritost, zahvalnost, smisao za humor,
postovanje ljepote i izvrsnosti, upornost, hrabrost, iskrenost, vitalnost, jednakost i postenje,
socijalnu odgovornost, timski rad, ljubav, socijalnu i emocionalnu inteligenciju, velikodusnost.

IV DIO PROGRAMA: Vionitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju klju¢nu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i uc¢inkovitost.

Posebna pazZnja posvecuje se procesu rada, u¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
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Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za ucenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za stru¢ne saradnike skola,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore srednjih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima::

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A12: “Od rata do mira Il”

Opis aktivnosti:

Ucenici ée aktivnost realizirati kroz organiziranu studijsku posjetu centralnom, sjevernom i
sjeveroistocnom dijelu Bosne i Hercegovine s ciljem obilaska znacéajnih historijskih lokaliteta i uéenja
o kulturno-historijskom i prirodnom naslijedu i znamenitostima svoje domovine. Pored toga, jedan
od fokusa studijske posjete bit ¢e razvijanje i njegovanje kulture sje¢anja na period agresije na Bosnu
i Hercegovinu, odnosno njeno ucesSc¢e u antifasistickoj borbi tokom Drugog svjetskog rata, kao i
njegovanje kulture sjecanja na znacajne historijske licnosti iz ovih perioda. Tokom studijske posjete
ucenici ¢e biti duzni da vode dnevnik putovanja i obilaska kulturno-historijskih i prirodnih lokaliteta,
koji ¢e naknadno, po povratku s putovanja, koristiti u izradi radnih zadataka, eseja i prezentacija na
odredene teme koje su bile predmet studijske posjete. Put je planiran u ukupnom trajanju od tri
noci i Cetiri dana, na sedmi¢cnom nivou od utorka do petka. Pored nastavnog osoblja i lokalnih
turistickih vodica, tokom studijske posjete u pratnji u¢enika bit ¢e osigurani i licencirani vanjski
saradnici koji ¢e realizirati historijske ¢asove kao i ¢itanje nastavnih materijala tokom voZnje na
teme koje su predvidene i definirane programom.

Plan puta podrazumijeva rutu: Sarajevo — Vranduk — Maglaj — Tesanj — Gracanica — Lukavac — Tuzla
— Srebrenik — Gradacac — Bréko — Celi¢ — Tuzla — Bijeljina — Janja — Teo&ak — Tuzla — Sapna — Zvornik
— Kladanj — Olovo — Sarajevo.

| DAN

- Zemaljski muzej Sarajevo: Okupljanje ucenika i nastavnika u pratnji od 06:30 h.

- Sarajevo: Polazak ispred Zemaljskog muzeja u 07:00 h.

- Sarajevo — Vranduk: Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

- Vranduk: Posjeta tvrdavi — strucno vodenje ovlastene osobe.

- Vranduk — Maglaj: Stru¢no vodenje vanjskih saradnika Instituta.

- Maglaj: Posjeta Gradini — strucno vodenje osobe koju ovlasti agencija.

- Maglaj — TeSanj: Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

- TesSanj: Pauza za rucak (podjela lanc¢-paketa).

- Tesanj: Posjeta poduzetnickom pogonu — strucno vodenje osobe koju ovlasti agencija.

- Tesanj: Posjeta Tvrdavi, drugim znamenitostima i gradskoj jezgri — strucno vodenje
licenciranih turistickih vodica.

- TeSanj— Gracanica: Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

- Gracanica: Posjeta Carsiji — strucno vodenje licenciranih turistickih vodica.

- Gracanica - Lukavac: Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

- Lukavac: Posjeta jezeru Modrac — strucno vodenje osobe koju ovlasti agencija.

- Tuzla: Dolazak izmedu 17:00 i 18:30 h — smjestaj.

- Tuzla: Vecera u hotelu od 19:00 h i slobodne aktivnosti.

111



Il DAN

Tuzla: Dorucak u hotelu i preuzimanje lanc¢ paketa.

Tuzla: Polazak ispred hotela u 08:15 h.

Tuzla - Srebrenik: Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

Srebrenik: Posjeta Starom gradu — strucno vodenje licenciranih turistickih vodica.
Srebrenik — Gradacac: Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

Gradacac: Pauza ra rucak (podjela lané-paketa).

Gradacac: Posjeta kuli Zmaja od Bosne, drugim znamenitostima, gradskoj jezgri i oklopnom
vozu — strucno vodenje licenciranih turistickih vodica.

Gradacac — Brcko: Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

Brcko: Posjeta znamenitostima u gradskoj jezgri — stru¢no vodenje licenciranih turistickih
vodica.

Bréko — Celié: Struc¢no vodenje vanjskih saradnika Instituta.

Celi¢: Posjeta fabrici voénih sokova “Frigos” — stru¢no vodenje osobe koju ovlasti agencija.
Celi¢ - Tuzla: Stru¢no vodenje vanjskih saradnika Instituta.

Tuzla: Vecera u hotelu od 19:00h i slobodne aktivnosti.

| DAN

Tuzla: Dorucak u hotelu i preuzimanje lan¢ paketa.

Tuzla: Polazak ispred hotela u 08:15 h.

Tuzla - Bijeljina: Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

Bijeljina: Posjeta znamenitostima u gradskoj jezgri — stru¢no vodenje licenciranih turistickih
vodica.

Bijeljina — Janja: Struc¢no vodenje vanjskih saradnika Instituta.

Janja: Posjeta znamenitostima — strucno vodenje ovlastene osobe ispred agencije.

Janja — Teocak: Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

Teocak: Posjeta jezeru SnjeZznica — strucno vodenje ovlastene osobe ispred agencije.
Teocak: Pauza za rucak (podjela lan¢-paketa).

Teocak — Tuzla: Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

Tuzla: Posjeta gradskoj jezgri i brojnim gradskim znamenitostima — strucno vodenje
licenciranih turistickih vodica.

Tuzla: Vecera u hotelu od 19:00 h i slobodne aktivnosti.
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IV DAN

- Tuzla: Dorucak u hotelu i preuzimanje lanc-paketa.

- Tuzla: Polazak ispred hotela u 08:15 h.

- Tuzla - Sapna: Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

- Kalesija: Posjeta Memorijalnom centru i Sehidskom mezarju u Gornjoj Kalesiji — strucno
vodenje osobe koju ovlasti agencija.

- Sapna: Posjeta Centralnom spomen-obiljezju poginulim pripadnicima Armije RBiH i spomen
na dva heroja narodno-oslobodilackog rata Mehdina Hodzi¢a i Hajrudina Mesi¢a. Zatim
slijedi posjeta Centru za mlade, gdje ¢e ucesnici pogledati film o dZzamiji na stijeni — “Kuslat”
— strucno vodenje osobe koju ovlasti agencija.

- Sapna - Zvornik: Stru¢no vodenje vanjskih saradnika Instituta.

- Karakaj: Posjeta mjestu Duliéii Sehidskom spomen-obiljezju “Bijeli Potok” — struc¢no vodenje
ovlastene osobe ispred agencije.

- Zvornik: Posjeta tvrdavi Kula-Grad i mjestu Divic — strucno vodenje osobe koju ovlasti
agencija.

- Divi€: pauza za rucak (podjela lan¢-paketa).

- Zvornik — Olovo: Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

- Olovo: Posjeta Bijambarama — strucno vodenje osobe koju ovlasti agencija.

- Olovo Sarajevo: Strucno vodenje vanjskih saradnika Instituta.

.....

- Sarajevo: povratak izmedu 17:30i 18:00 h.

Cilj aktivnosti

Studijska posjeta ima za cilj uenje o kulturno-historijskom i prirodnom naslijedu Bosne i
Hercegovine, te razvijanje i njegovanje kulture sjecanja i kolektivne memorije kod ucenicke
populacije na period agresije na Bosnu i Hercegovinu, odnosno njeno ucesce u antifasistickoj borbi
tokom Drugog svjetskog rata, kao i na znacajne historijske licnosti iz ovih perioda. Pored toga, cilj je
ocCuvanje raznolikosti i pluralizma BiH, poticanje dijaloga, te objektivno upoznavanje s historijskim
¢injenicama s namjerom izgradnje trajnog mira i suZivota na ovim prostorima.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 2. razreda srednje skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za srednje obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja

Mjesto odrZavanja centralni, sjeverni i sjeveroistocni dio BiH
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Ciljna skupina ‘ ucenici drugih razreda srednje skole

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, slozenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A12: “Od rata do mira II” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Donosi zakljucke o kompleksnosti historijskih dogadaja na osnovu razlicitih interpretacija
historijskih izvora;

- Procjenjuje razlicita historijska gledista u zavisnosti od vremena i prostora;

- Tumacdi povezanost dogadaja i razvoja drustva kroz politicke, kulturne, ekonomske i religijske
segmente u odredenom historijskom vremenu;

- Utvrduje uzroke i dugorocne posljedice dogadaja koje su izazvale prekretnice u svjetskoj i
nacionalnoj historiji;

- Zakljucuje o sloZenosti uzroka i posljedica dogadaja, pojava i procesa i njihovog utjecaja na
sadasnjost;

- IstraZuje historiju, kulturno-historijsko i prirodno naslijede BiH;

- Analizira znacajne dogadaje i licnosti iz bosanskohercegovacke historije;

- Opisuje historijske i prirodne spomenike, lokalitete i dogadaje od vaznosti;

- Razlikuje historijske Cinjenice od misljenja o historijskim dogadajima;

- Argumentira raznolikost i pluralizam BiH Cinjenicama iz proslosti s ciliem uvaZavanja razlicitosti
i tolerancije;

- Procjenjuje aktuelne vijesti vezane kroz drustveno-geografske procese i dogadaje;

- Objasnjava kako su informacije, ideje, stavovi i misljenja prikazani u medijskom tekstu i kako
utjecu na Zivotni stil primaoca s obzirom na uzrast, spol i kulturni kontekst;

- Analizira razdoblja, dogadaje u njima, procese i probleme, smjestajuci ljude i dogadaje u
vremenski i prostorni okvir.

Medupredmetna poveznica

Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjizevnost, Srpski jezik i knjizevnost

AllLS

A.IL.5. Povezuje teme predstavljene u razli¢itim medijima i formatima (vizualnim, audio-vizualnim,
grafickim...).

A.11.5.1. IstraZuje moguénosti razli¢ite obrade i tumacenja price, drame, romana ili pjesme.

A.11.5.2. Uporeduje sadrzaj predstavljen u razli¢itim medijima i formatima (npr. vizualno, audio-
vizualno, graficki...) iznosedi vlastiti stav o ¢injenicama prezentiranim u medijskom tekstu.

A.11.5.3. Prepoznaje razli¢ita djelovanja tekstova u javnim, komercijalnim i neprofitnim medijima na
oblikovanje vlastitog Zivotnog stila.

A.1l.5.4. Prepoznaje direktno i indirektno navedene porukeu medijskom tekstu objasnjavajuéi na
koji nacin mediji stvaraju trendove.

A.11.5.5. Objasnjava kako su informacije, ideje, stavovi i misljenja prikazani u medijskom tekstu i kako
utjecCu na Zivotni stil primaoca s obzirom na uzrast, spol i kulturni kontekst.

Historija
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Historijsko vrijeme i hronologija

B.Il.1

Koristi razli¢ite nacine racunanja vremena povezane s historijskim razdobljem koje proucava.

B.I.2

Koristi historijske i geografske karte kako bi objasnio drustvene, geografske i politicke promjene.
B.II.3

Analizira razdoblja, dogadaje u njima, procese i probleme, smjestajuci ljude i dogadaje u vremenski
i prostorni okvir.

Procjenjuje ulogu pojedinaca i drustveno-ekonomskih sistema kao hronoloskih odrednica za
historijska razdoblja.

Tumacdi drustveno-geografske promjene pomocu historijskih i geografskih karata.

Istrazuje drustvene, etnicke, ekonomske i kulturne promjene u srednjem vijeku na odredenom
prostoru i uzroke tih promjena.

Objasnjava ekonomske, socijalne i politicke karakteristike bosanske drzave u srednjem vijeku.
Povezuje historijske dogadaje i procese u srednjem vijeku u razli¢itim kontekstima (dijahronijski i
sinhronijski).

B.Il.4

Analizira kako se mijenjaju glediSta u zavisnosti od vremena i prostora.

Objasnjava kako se historija moze koristiti u razli¢itim kontekstima i u razli¢ite svrhe.

Raspravlja o tome kako razlicita tumacenja proslosti imaju posljedice na sadasnjost.

Procjenjuje odredene historijske dogadaje iz evropske i nacionalne historije srednjeg vijeka iz
vremena u kojem su nastali i iz danasnje perspektive.

Geografija

B

MEDUSOBNO DJELOVANJE POJAVA, PROCESA | PROMIJENA

B.Il.1

Predvida posljedice uzrocno-posljedi¢nih odnosa (interakciju), pojava, promjena i procesa koristedi
dokaze, geografsku terminologiju, kriticko razmisljanje, razlicite geografske metode, tehnologije,
geografske vjestine i istrazivacki rad.

Primjenjuje fotografije, filmove, graficke prikaze, tabelarne podatke, modele, animacije, geografske
karte, instrumente i IKT pri analiziranju i procjenjivanju pojava, promjena, procesa ili prostora
(uzroke, hodove, rezime, rizike, posljedice, vrijeme trajanja, razvojnost, perspektive — trendovi).
Izraduje tematske karte, graficke prikaze, modele i multimedijalne sadrZaje.

Primjenjuje geografski istrazivacki rad (definira istrazivacko pitanje, hipoteze, geografski kontekst i
metode istraZivanja, povezuje temu i istrazivacko pitanje s geografskim kurikulumom, odnosno
teorijom, prikuplja podatke kroz terenski rad ili na drugi nacin, analizira podatke i prezentira).
Procjenjuje aktuelne vijesti vezane kroz drustveno-geografske procese i dogadaje.

Utvrduje vezu izmedu istraZivackog pitanja i zadatih hipoteza s rezultatima istraZivanja

Sintetizira dobivene podatke u obliku izvjestaja (seminarskog rada) nakon terenskog istraZivanja.
B.Il.2 Procjenjuje demogeografske odlike na Zemlji i analizira medudjelovanje stanovnistva i
stepena drustveno-ekonomskog razvoja.

Komparira promjene prirodnog i mehanickog kretanja stanovnistva s razmjestajem, kretanjem
ukupnog broja stanovnika i gustinom naseljenosti.

Procjenjuje teoriju demogeografske tranzicije, tipove populacionih politika i utjecaj prirodnih,
drustvenih, politickih i ekonomskih faktora na proces demogeografske tranzicije.

Procjenjuje uzajamnu interakciju demogeografske strukture stanovniStva i savremenih migracija
radne snage sa stepenom privrednog razvoja i povezanost izmedu rasta stanovnistva i upotrebe
resursa i stepena ekonomskog razvoja.
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Klasifikuje visoko razvijene, srednje razvijene, nerazvijene i drzave ekstremnog siromastva na Zemlji
na osnovu parametara drustveno-ekonomskog razvoja.

Istrazuje demogeografske odlike na Zemlji na stavovima koji su oslobodeni predrasuda i stereotipa
njegujuéi empatiju, postovanje, toleranciju i uvazavanje prema drugim rasama, narodima,
kulturama, obicajima, religijama, rodnim i socijalnim skupinama i njihovim prostornim identitetima
(afektivni indikator).

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: UMIJERENOST, TRANSCENDENTNOST, ODVAZNOST,
PRAVEDNOST, HUMANOST.

Uclenici ¢e modi razviti samoregulaciju/kontrolu, razboritost, zahvalnost, smisao za humor,
postovanje ljepote i izvrsnosti, upornost, hrabrost, iskrenost, vitalnost, jednakost i postenje,
socijalnu odgovornost, timski rad, ljubav, socijalnu i emocionalnu inteligenciju, velikodusnost.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuéi kontinuiranu prilagodbu i poboljsanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u praéenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno pracenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i uc¢inkovitost.

Posebna pazZnja posvecuje se procesu rada, u¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignucéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduzene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za ucenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za stru¢ne saradnike skola,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore srednjih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedecim aspektima:
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Da li su o€ekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

Da li su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?
Da li su djeca postigla odredeni napredak?

Sta je potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
Prijedlozi za unapredenje programa.
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OBRAZAC ZA REGISTRIRANJE PROGRAMA

EKOLOGIIA

I DIO PROGRAMA: Opis i svrha programa

1. Sta program podrazumijeva?

Program ekologije u vrti¢ima, osnovnim i srednjim Skolama postavlja temelj svijesti o okoliSu i
odrzivosti medu mladim generacijama. Cilj mu je osnaziti djecu/ucenike da postanu odgovorni
Cuvari prirode i promotori pozitivnih promjena u svijetu oko sebe.

U vrti¢ima se program temelji na stvaranju veze izmedu djece i prirode. Djeca su potaknuta da
istrazuju svoj okolis, upoznaju se s razli¢itim oblicima Zivota i shvate kako su povezani s prirodnim
svijetom. Kroz igru i aktivnosti maliSani postaju svjesni vaznosti recikliranja i smanjenja otpada,
poti¢udi razmisljanje o tome kako mogu doprinijeti ¢iS¢em okolisu.

U osnovnoj Skoli program se produbljuje kako bi se ucenicima pruZilo osnovno razumijevanje
ekoloskih pojmova poput ekosistema, bioraznolikosti i lanaca ishrane. Ucenici se poticu da
razmisljaju o utjecaju ljudskih aktivnosti na prirodu te vaznosti ocuvanja ugrozenih vrsta i njihovih
staniSta. Takoder, uce o vaznosti obnovljivih izvora energije i racionalnom koristenju resursa poput
vode. Fokus je narocito stavljen na problem otpada, razvrstavanje otpada, recikliranju te se poticu
na prakti¢ne akcije poput organiziranja skolskih reciklaznih programa.

U srednjoj Skoli program ide korak dalje i analizira dublje ekoloske teme kao Sto su klimatske
promjene. UCenici se educiraju o uzrocima i posljedicama globalnog zagrijavanja te se poticu na
razmisljanje o nacinima prilagodbe i ublazavanja tih promjena. Koncept odrZivog razvoja postaje
kljuéan, s fokusom na ravnotezu izmedu drustvenih, ekonomskih i ekoloskih aspekata.

Tokom svih nivoa obrazovanja ucenici su potaknuti da razmisljaju o aktuelnim ekoloskim
problemima kao $to su zagadenje zraka i vode, gubitak staniSta, deforestacija te problematika
plastike u okoliSu. Profesionalci u obrazovanju poti¢u ucenike da prepoznaju svoju ulogu u zastiti
okolisa te da se aktivno uklju¢e u akcije kao Sto su volontiranje, sudjelovanje u ekoloskim
projektima i zagovaranje o€uvanja prirode.

Sadrzaj programa ekologije prilagodava se lokalnim potrebama i dinamici ucenika, osiguravajuci da
obuhvati relevantne teme i izazove kako bi educirao i motivirao mlade da postanu odgovorni
gradani svijeta i zastitnici okolisa.

2. Na bazi kojih naucnih saznanja je utvrdeno da je program potrebno provoditi?

Program Ekologije u skolskom sistemu temelji se na sustinskim naucnim saznanjima iz podrucja
ekologije i odrzZivog razvoja. Ova potreba proizlazi iz dubokog razumijevanja kljuénih faktora koji
oblikuju nas odnos prema okolisu, a ta saznanja potkrijepljena su brojnim istrazivanjima.

Klimatske promjene, prepoznate kao globalni izazov, temelje se na ¢vrstom nau¢nom konsenzusu
koji ukazuje na ulogu ljudskih aktivnosti, kao Sto su sagorijevanje fosilnih goriva i kréenje Suma, u
uzrocima ovih promjena. Ovaj koncept jasno naglaSava potrebu za osnaZivanjem buducih
generacija s ekoloSkim znanjem i svijes¢u kako bi se suocili s ovim izazovom.
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Brz gubitak biodiverziteta, koji nosi ozbiljne posljedice za ekonomske, socijalne i ekoloske aspekte,
takoder je temeljno naucno saznanje. Razumijevanje sloZenosti ekosistema, vaZnost zastite
ugrozenih vrsta i oCuvanje prirodnih staniSta postaju klju¢ni elementi ekoloskog obrazovanja.

Kroz istraZivanja o odrZivim resursima shvatili smo da nasa planeta ima ogranicene resurse koji
zahtijevaju pailjivo upravljanje. Koncept odrzivosti i ekoloski otisak postaju osnova za podizanje
svijesti o potrebi za pametnom upotrebom resursa i njihovim obnovljivim izvorima.

Zagadenje vode, zraka i tla pokazuje kako ljudske aktivnosti mogu negativno utjecati na zdravlje
ljudi i ekosisteme. Razumijevanje uzroka i posljedica zagadenja pomaze u izgradnji svijesti o
vaznosti zastite okolisa i promicanju odrzivih praksi.

Koncept ekosistema jasno demonstrira kako organizmi, stanista i okoli§ medusobno djeluju kao
slozeni sklop. Razumijevanje ovih dinamika omogucava djeci/u¢enicima da prepoznaju vitalnost
oc€uvanja ekosistema i razumiju utjecaj ljudskih aktivnosti na ravnotezu prirode.

Sve ove naucne spoznaje ukazuju na nuznost ukljucivanja programa ekologije u Skole. Ovaj program
osigurava da buduce generacije ne samo steknu znanje o ekoloskim pitanjima ved i razviju ekolosku
svijest te podrzavaju odrziv nacin Zivota. Naucna istrazivanja ¢vrsto podupiru ove napore kako
bismo osigurali o¢uvanje naseg planeta za budude generacije.

3. Sta se Zeli posti¢i ovim programom?

Svrha programa ekologije na svim nivoima preduniverzitetskog obrazovanja proteze se prema
razvoju svijesti, znanja i vjestina kod ucenika kako bi postali odgovorni i angazirani ¢lanovi drustva
u oCuvanju okolisa i stvaranju odrZivije buduénosti.

U vrti¢éima se program temelji na aktivnostima i igrama koje pomaZu razvijanju svijesti o okoliSu.
Cilj je da djeca razviju odnos prema prirodi utemeljen na ljubavi i brizi prema biljkama, Zivotinjama
i okoliSu. Kroz odgovorno ponasanje prema prirodi maliSane se uci kako da postanu odgovorni i
empaticni Cuvari okolisa.

U osnovnim Skolama program Ekologije ima za cilj razviti temeljno razumijevanje ekoloskih
pojmova kako bi uéenici mogli prepoznati i analizirati ekoloske probleme. Ovdje se stavlja naglasak
na vaznost o¢uvanja prirode, bioraznolikosti i pametno upravljanje prirodnim resursima. Ucenici se
poti¢u da razmisljaju o svojoj ulozi u o¢uvanju okolisa te razvijaju svijest o ekoloskim izazovima kao
sto su klimatske promjene i gubitak stanista.

U srednjim Skolama program se usredotocuje na veée razumijevanje slozenih ekoloskih tema. Cilj
je potaknuti ucenike na kriticko razmisljanje o globalnim problemima poput klimatskih promjena,
odrZivog razvoja i utjecaja ljudskih aktivnosti na okolis. Kroz analizu razlicitih perspektiva ucenici se
poticu na donosenje informiranih odluka i prepoznavanje vlastite uloge u rjeSavanju ekoloskih
izazova.

Na svim nivoima preduniverzitetskog obrazovanja program Ekologije Zeli potaknuti ucenike na
aktivno sudjelovanje u rjeSavanju ekoloskih problema. Ucenici se poti¢u da se angaZiraju na
lokalnoj, nacionalnoj i globalnoj razini, promicuéi promjene i zagovarajuéi zastitu okolisa. Kroz
stjecanje dubokog razumijevanja i prakti¢nih vjeStina ucenici postaju osposobljeni da postanu
agenti promjene u stvaranju odrzive buducénosti.
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U konacnici, program Ekologije tezi oblikovati generacije koje su osvijeStene o vaZznosti okolisa,
osposobljene znanjem kako se nositi s ekoloskim izazovima te motivirane za djelovanje u korist
boljeg i odrzivijeg svijeta.

4. Kako program doprinosi razvoju cjelovite licnosti?

Kroz program Ekologije ucenici se razvijaju kao cjelovite licnosti putem niza klju¢nih aspekata koji
obogacuju njihov emocionalni, moralni, kognitivni i socijalni razvoj.

Emocionalni razvoj ucenika podstaknut je razvijanjem empatije prema prirodi i svijetu oko njih. Kroz
program uce cijeniti ljepotu prirode, brinuti se za Ziva biéa te razvijaju osje¢aj odgovornosti prema
ocuvanju okoliSa. Ova emocionalna povezanost potice razvoj njihove emocionalne inteligencije,
pomaze im da postanu svjesni svog mjesta u prirodi te razvijaju dublje razumijevanje sebe i svojih
osjecaja.

Moralni razvoj takoder je osnazen kroz program ekologije. Ucenici su potaknuti na razmisljanje o
etickim aspektima ocuvanja okolisa i odrZivog razvoja. Nauditi vaznost pravednosti, postivanja
drugih oblika Zivota te odgovornog koristenja resursa pomaze u razvoju njihovih moralnih i etickih
osjecaja.

Kognitivni razvoj podrzan je kroz stjecanje znanja o sloZzenim ekoloSkim sistemima, interakcijama u
prirodi i utjecaju ljudskih aktivnosti. Ucenici razvijaju sposobnost kritickog razmisljanja, analize,
logic¢kog zakljucivanja i povezivanja znanja iz razlicitih podrucja. Ovo potice njihov kognitivni razvoj
i sposobnost razmisljanja sistemski.

Socijalni razvoj potice se kroz timski rad, saradnju i grupne projekte unutar programa Ekologije.
Ucenici su potaknuti da zajedno istrazuju, raspravljaju o ekoloskim pitanjima i rjeSavaju probleme
kao tim. Kroz takve aktivnosti razvijaju socijalne vjeStine kao Sto su komunikacija, saradnja,
liderstvo i timski rad.

Program takoder podrzava razvoj samosvijesti, samopouzdanja i samodiscipline. Kroz sudjelovanje
u ekoloskim projektima uéenici preuzimaju inicijativu, postavljaju ciljeve i prepoznaju svoju ulogu
u oc¢uvanju okolisa. To doprinosi njihovom liénom razvoju, samopouzdanju i sposobnosti donosenja
informiranih odluka.

Sveukupno, program Ekologije poti¢e emocionalni razvoj kroz empatiju prema prirodi, moralni
razvoj kroz eticke vrijednosti, kognitivni razvoj kroz razumijevanje ekosistema i interakcija, socijalni
razvoj kroz timski rad i projekte te li¢ni razvoj kroz samosvijest i inicijativu. Ovaj sveobuhvatni
pristup doprinosi formiranju angaziranih, odgovornih i svjesnih pojedinaca koji su osposobljeni
brinuti se o okoliSu i zajednici u kojoj Zive.

5. Na koji nacin cilja ucenicka postignuca, a na koji dobrobit ucenika?

Ciljevi postignuca ucenika kroz program Ekologije dosezu se kroz raznolike metode, dok dobrobit
ucenika obuhvata razvoj svijesti, odgovornosti i multidisciplinarnih vjestina.

Ucenici demonstriraju svoje znanje o ekoloskim pojmovima kroz razli¢ite evaluacijske metode kao
Sto su pisanje eseja, rjeSavanje testova ili aktivho sudjelovanje u raspravama. Njihovo
razumijevanje ekoloskih problema procjenjuje se putem usmenih prezentacija, projekata ili
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istrazivackih radova. Prakti¢ne vjestine, poput recikliranja i kompostiranja, razvijaju se kroz stvarne
aktivnosti kao Sto su terenska istrazivanja ili sudjelovanje u ekoloSkim akcijama.

Kroz korisne aktivnosti u€enici razvijaju kreativnost kako bi izrazili svoje ideje i stavove o okolisu,
$to moze ukljucivati umjetnic¢ke radove, price, pjesme ili videa. Kreativni radovi mogu biti izloZeni
na izlozbama ili prezentirani javnosti.

Dobrobit uc¢enika iz programa Ekologije proizlazi iz svijesti o vaznosti ouvanja okolisa i prirode, sto
vodi vecoj brizi za okolis i razumijevanju uloge pojedinaca u njegovu ocuvanju. U¢enici postaju
svjesni svoje odgovornosti prema okoliSu, razvijaju samopouzdanje i vjeStine donosenja odluka.
Program takoder promovira vrijednosti kao Sto su postovanje prirode, solidarnost, saradnja i
odgovornost prema buduéim generacijama.

Integracija razli¢itih disciplina u program Ekologije omogucava razvoj multidisciplinarnih vjestina.
Ucenici stje€u znanja iz biologije, hemije, geografije, matematike i drustvenih nauka te primjenjuju
ovo znanje na rjeSavanje stvarnih ekoloskih problema, poticudi kriticko razmisljanje i sposobnost
povezivanja informacija.

U konacnici, program Ekologije doprinosi razvoju ucenickih postignu¢a putem stjecanja znanja,
vjestina i vrijednosti povezanih s ekologijom, a istovremeno potice njihovu dobrobit kroz razvoj
svijesti, odgovornosti i multidisciplinarnih sposobnosti. Ovaj holisticki pristup osigurava da ucenici
ne samo steknu znanje vec i razviju se kao odgovorni i angaZirani pojedinci u o€uvanju okolisa i
stvaranju bolje buducnosti.

6. Dali program stvara vezivne tacke s javnim servisima, realnim sektorom...?

Program Ekologije ima znacajan potencijal za uspostavljanje vezivnih tacaka s javnim servisima,
realnim sektorom i drugim relevantnim akterima kako bi se obogatilo iskustvo uéenika i povezala
teorija s prakticnom primjenom.

Javne institucije kao $to su lokalne vlasti, agencije za zastitu okolisa i komunalna preduze¢a mogu
biti partneri ué¢enic¢kim programima ekologije. Organiziranje terenskih posjeta, stru¢nih predavanja
i pruzanje informacija o lokalnim ekoloSkim izazovima moZe pomo¢i djeci/ucenicima da bolje
razumiju prakti¢ne aspekte ocuvanja okolisa.

Firme i organizacije iz realnog sektora koje se bave odrzivim praksama ili imaju ekoloske inicijative
mogu pruZiti stvarne primjere odrZivosti. Partnerstva s takvim organizacijama omoguduju
ucenicima da vide kako se teorijski koncepti primjenjuju u stvarnom poslovnom okruZenju.

Nevladine organizacije posvecene zastiti okolisa i odrzZivosti cesto nude resurse, programe i prilike
za volontiranje. Saradnja s njima moZe ucenicima omoguciti da se aktivno uklju¢e u ekoloske
inicijative i razvijaju vjeStine rada u timu. Povezanost s lokalnom zajednicom klju¢na je za
obogacivanje programa Ekologije. Partnerstvo s lokalnim ustanovama, udruZenjima i stru¢njacima
omogucuje ucenicima da rade na projektima koji imaju stvaran utjecaj na njihovu okolinu te da
razvijaju prakti¢ne vjestine istraZivanja i rada u stvarnim situacijama.

Kroz ova partnerstva program Ekologije stvara most izmedu obrazovnih ustanova i stvarnog svijeta,
pruzajuéi ucenicima priliku da primijene svoje znanje, razviju prakti¢ne vjestine i stvore veze s
relevantnim organizacijama i pojedincima koji se bave o¢uvanjem okolisa. Ovaj interakcijski pristup
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obogacuje obrazovno iskustvo ucenika i istovremeno doprinosi stvaranju svjesnih, odgovornih i
angatziranih gradana koji doprinose odrzivijoj buduénosti.

II DIO PROGRAMA: Sadrzaj i aktivhosti programa
Koliko je aktivnosti obuhva¢eno ovim programom?
Program Ekologija obuhvata 14 aktivnosti, koje su rasporedene na sljedeéi nacin:
= jedna aktivnost na nivou predskolskog obrazovanja,
= devet aktivnosti na nivou osnovnog obrazovanja,
= Cetiri aktivnosti na nivou srednjeg obrazovanja.
U predskolskom, osnovnom i srednjem nivou obrazovanja realizirat ¢e se 9 aktivnosti u okviru
Skolske 2024/2025. godine.

Tabelarni prikaz aktivnosti programa

PREDSKOLSKA . N
USTANOVA OSNOVNA SKOLA SREDNJA SKOLA
AL | Wm v | v | VvIivijvin|ix| 1 I m| v
A2 A3 A5 | A6 A9 All | A12 Al4
PREDSKOLSKA USTANOVA
AKTIVNOST CAROLIJA VUNE
OSNOVNA SKOLA
I Il m 1% \ \Y/| Vil Vil IX
IZRADA . o RECIKLIRAJ
ZLATO | DIDAKTICKIH SKS"A i‘gg;f%': ME -
LIVADE | MATERUJALA ST G PODRZI
OD OTPADA ZIvoT
SREDNJA SKOLA
| Il n \%
DRUSTVENO KORISNO MOJ EKOLOSKI
PLANINSKA HRANA AT STER

Napomena: U daljem tekstu navedene su programske aktivnosti organizirane prema hijerarhijskom slijedu.
Svaka aktivnost strukturirana je kako bi se osigurala jasnoca i logicki redoslijed izvodenja. Ovaj pristup
omogucava postupno napredovanje kroz razli¢ite nivoe aktivnosti, svaka sa svojim specificnim zadacima i
ciljevima. Zahvaljujuéi ovom hijerarhijskom rasporedu, olaksano je razumijevanje sloZzenog procesa i postizanje
Zeljenih rezultata.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A1: “Carolija vune”

Opis aktivnosti

Djeca ce aktivnost realizirati kroz radionicu rada s vunom. Prije pocetka aktivnosti dobro je
razgovarati s roditeljima djece o moguéim alergijama na vunu kako bi bili sigurni da su djeca
zastiéena. U slucaju da je dijete alergi¢no na vunu, koristiti vatu.

Djeca ce uciti o vaznosti odrzivog uzgoja i prerade ovcije vune, kao i o vaznosti recikliranja i ponovne
upotrebe materijala. Radionica rada s vunom moZe biti interaktivna i zabavna, a istovremeno i
edukativna. Djeca mogu nauciti kako pripremiti vunu za tkanje ili pletenje, kako koristiti vunu za
izradu raznih predmeta kao $to su narukvice, ogrlice, vunene loptice, lutke i drugo. Takoder, mogu
nauciti kako se ovcija vuna koristi za izradu odjeée i predmeta za domacinstvo. Pletenje prstima
zabavna je aktivnost koja moZe biti posebno korisna za djecu jer im pomaZze da razviju fine
motori¢ke sposobnosti i kreativnost.

Kroz ovakvu radionicu djeca ¢e razviti kreativnost, finu motoriku, koordinaciju oka i ruke, a
istovremeno ¢ée se educirati o vaznosti ocuvanja okolisa i odrzivosti. Osim toga, rad s vunom moze
biti i vrlo umirujuéi za djecu, Sto je posebno korisno za one koji imaju problema s paznjom i
hiperaktivnoscu.

PRICA O OVCI GARICI | RUKAVICAMA OD NJENE VUNE

U prelijepom zelenom dolu, gdje je trava bila so¢na i drveée raskosno, Zivjela je ovca po imenu
Garica. Garica je bila vesela ovca. Njena vuna je bila mehka, mehka kao oblak i svjetlucala je na
suncu. Svi su je voljeli zbog njenog veselog duha i Sarenog izgleda. Jedne hladne zimske veceri, dok
je snjeZni pokrivac prekrivao selo, Garica je primijetila djecu kako skakuéu od hladnoce dok se igraju
napolju. Njihovi prsti su bili crveni od studeni, a lica zabrinuta. Gledajuéi djecu, Garica je osjetila
suze u svojim oc¢ima. “Ne bi trebalo da djeci bude tako hladno”, pomislila je. Odlucila je da uradi
nesto kako bi im pomogla.

Ujutro, dok je sunce polahko izlazilo iznad brda, Garica je otiSla do nane Zlate. “Nano Zlato, hodes li
mi pomodi da napravimo tople rukavice za djecu?”, upitala je. Nana Zlata je bila sretna Ssto moze da
pomogne. “Naravno, draga Garice! Tvoja vuna Ce biti savrSena za rukavice, a ja ¢u ti pokazati kako
da ih napravis.”

| tako su zajedno radile. Garica je pazljivo skidala svoju Sarenu vunu, a nana Zlata je pokazivala kako
da je pretvori u tople rukavice. Nana je imala mnogo iskustva s pletenjem i Garica je bila zahvalna
na njenom trudu i pomodi. Kada su rukavice bile gotove, Garica je bila uzbudena. Njena vuna je
postala korisna i toplo ¢e zagrliti male ruke. Rukavice su bile Sarene poput njene vune, a Garica je
osjecala toplotu srece u svom srcu. Djeca su bila oduSevljena kada su dobila rukavice od Garice i
nane Zlate. Osjedale su toplinu i ljubav. Garica i nana Zlata su bile sretne $to su uspjele da ucine
djecu veselom.

Njihova pri¢a se brzo prosirila selom. Svi su znali za ovcu Garicu i nanu Zlatu, koje su nesebi¢no
darovale svoju vunu za tople rukavice. Garica i nana Zlata su postale poznate po dobroti i brizi,
podsjecajuci sve da mali gestovi ljubaznosti mogu da stvore veliku toplinu u srcima i duSama.

Aktivnost: Izrada vunene loptice

Prethodno odabrati i pogledati:
https://www.youtube.com/watch?v=PuPSZY2PHfQ
https://youtu.be/ZtHZyJTfvHc
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Pripremiti komade vune. Osigurati da su materijali Cisti i sigurni za upotrebu.

Predstavljanje aktivnosti: Nakon pregledanog odabranog videa razgovarati s djecom o vuni. Moguca
pitanja:
- Jeste li se ikada igrali s vunom ili je koristili za neku igru?;
- Zamislite da danas moZete stvarati ¢arobne predmete s vunom. Kakve bi to mogle biti
stvari?;
- Hodemo li danas raditi nesto s vunom?;
- Sta biste voljeli nauciti ili napraviti?;
- Jeste li ikada vidjeli kako se vuna priprema ili koristi?;
- Imate li moZda kod kuce odjecu ili igracke od vune?
- Poticanje maste: Zamislite da moZete pretvoriti vunu u bilo Sta $to Zelite. Sta biste
odabrali?
- Postavljanje pitanja za istrazivanje: Znate li mozda kako se vuna dobiva od ovaca?;
- Sta mislite, kako se vuna koristi za izradu razli¢itih stvari?
- Ukljucivanje djece u planiranje: Kako bismo mogli zajedno koristiti vunu za stvaranje
Carobnih predmeta?;
- Imate li neke ideje?.

Vazno je da pitanja budu jednostavna, poticajna i pozitivna kako bi se djeca osjecala ukljuceno i
uzbudeno za aktivnosti koje slijede.

Pokazati im uzorak gotove vunene loptice i objasniti im da je zadatak napraviti vunenu lopticu.
Demonstracija koraka: Pokazati prvi korak: jedan komad vune lagano motati u lopticu. Podijeliti
komade vune djecii pozvati ih da ponu da motaju vunu u loptice. Kreativnost i zabava ée se ispoljiti
kroz podsticanje djece da budu kreativna tako Sto ée koristiti razlicite koli€ine, razlicite boje i
kombinacije vune. Loptice ¢e biti razli¢ite, neke vece, neke manje, mekse... Dok djeca motaju vunu
u lopticu, kontinuirana je interakcija odgajatelja i djece (Sta osjete, kakva je vuna, kakva je njihova
loptica, kakvog je oblika, da li je mehka ili da li je tvrda...). Odgajatelj ohrabruje, pruza pomo¢ i
podrsku tokom aktivnosti. Pitanja upuéena djeci mogu biti:

- Kako se osjec¢a vuna?;
- Kako se vasa loptica mijenja dok je motate?

Kada djeca zavrse s izradom vunenih loptica, pohvaliti ih za njihov trud i kreativnost. Pitati ih kako
se osjecaju zbog toga Sto su napravili svoje vunene loptice. Napraviti jednostavnu izloZbu vunenih
loptica kako bi djeca mogla pokazati svoje kreacije ostalima.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste djecu u vrti¢cima upoznati s prirodnim materijalom vunom i odrzZivim nacinima
koristenja resursa.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu djece (od 4 do 6 godina Zivota).

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o predSkolskom odgoju i obrazovanju u Kantonu Sarajevo i
Pedagoskim standardima za predsSkolski odgoj i obrazovanje i normative prostora, opreme i
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didaktickih sredstava predskolskog odgoja i obrazovanja, te su u skladu i s Dokumentom kurikuluma
za rani i predskolski odgoj (NPiP za predskolske ustanove definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /
Mjesto odrZavanja predskolske ustanove
Ciljna skupina djeca uzrasta od 4 do 6 godina

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A1: “Carolija vune” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Prihvata pravo Zivih bi¢a na Zivot;
- UvaZava drugog i drugacijeg;
- Interpretira i vrednuje biodiverzitet.

Medupredmetna poveznica
Povezanost s oblastima u skladu s Planom i programom/Kurikulumom za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje Kantona Sarajevo.

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: MUDROST | ZNANJE, TRANSCENDENTNOST, PRAVEDNOST.

Djeca ¢e modi razviti kreativnost, radoznalost, ljubav prema ucenju, posStovanje ljepote i izvrsnosti,
zahvalnost, timski rad.

IV DIO PROGRAMA: Vionitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovaniju i brizi o djeci,
omogucavajudi kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju prikupljenih
podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju klju¢nu ulogu u praéenju toka, dinamike i postignutih
rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca djece.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodi¢no (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i ucinkovitost.

Posebna paznja posveduje se procesu rada, u¢escu djece i medusobnim odnosima, s naglaskom na
ostvarivost postignuda i dobrobiti djece. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne osobe u
odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano praéenje ovih aspekata. Ovakav
pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak djece,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i uéenja pazljivo prate i unapreduju.
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Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za odgajatelje,

- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore predskolskih ustanova,
- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat ¢emo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedecim aspektima:

- Dali su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A2: “Zlato livade”

Opis aktivnosti:

Ucenici ¢e aktivnost realizirati kroz radionicu u kojoj centralno mjesto zauzima maslacak. Po
mogucnosti, pozeljno bi bilo organizirati odlazak u prirodu gdje bi ucenici vidjeli kako izgleda
maslaak u prirodnom okruzenju, kako bi saznali o karakteristikama maslacka i njegovim korisnim
osobinama. Radionica mozZe biti: radionica slikanja i crtanja koristeci razli¢ite tehnike, radionica
izrade nakita od maslacka, kulinarska radionica — pripremanje jela od maslacka kao s$to su salate ili
Cajevi, edukativna radionica — Zivotni ciklus maslacka, koriStenje maslacka u razlicitim kulturamaili
radionica za proizvodnju papira od maslacka.

Prijedlog
Po mogucnosti izadi u dvoriste Skole, posmatrati travu i cvijece i uociti maslacak. Ako je nemoguée

izadi na livadu ili dvoriste, potrebno je imati sliku maslacka sa svim dijelovima biljke.

Slusanje pjesme Maslacak ili ¢itanje pjesme: https://youtu.be/03ZrBbS4DgU.

MASLACAK

Hej maslacku uz poljski put,
A gdje ti je dukat zut?

Pravio sam trampu:
Dao ga za lampu.

A kome ¢es sjati,
Moze li se znati?

Djeci, kad me pusu,
Obasjat' ¢u dusu.
GRIGOR VITEZ

Razgovor o pjesmi voditi tako da kroz pjesmicu ucenici imenuju, prepoznaju glavni lik (maslacak).
Razgovorom podsticati pozitivne karakteristike biljke maslacak.

Opisujuéi slusane muzicke kompozicije, te bogacenjem rjecnika kroz ucenje tekstova muzickih
kompozicija vezanih za sadrzaje o prirodi, ucenici funkcionalno koriste Cula i razvijaju svijest o
vaZznosti opaZanja, slusanja i zastite zdravlja Covjeka.

Ucitelj ili voditelj aktivnosti prica o maslacku, o njegovoj koristi u ishrani i njegovoj ljekovitosti, kao
i 0 vrlo zabavnoj igri djece s maslackom.

Ucenik ucestvuje u stvaralackim igrolikim aktivnostima nakon procitane pjesmice: dramatizacija
(tako da jedan ucenik Cita pitanja dok drugi ucenik odgovara na njih), ilustriranje, igre, pokreti
(oponasaju njihanje maslacka) i sl.

Igranje igrica na otvorenom prostoru sadrzajno uskladenih s prirodom omoguéavaju percepciju
prirode i njene organizacije te formiranje pojmova. Zatim ucenici crtaju ili slikaju maslacak.

128


https://youtu.be/o3ZrBbS4DgU

Sadnja sjemena maslacka uz objasnjenje djeci kako se masla¢ak razmnozava putem sjemena.
Dopustiti im da posiju sjeme maslacka u male posude.

Vazno je prilagoditi aktivnosti sposobnostima i interesima ucenika prvog razreda te im omoguditi
da istraZzuju i uc¢e na interaktivan i kreativan nacin. Osim toga, potrebno je da se naglasi vaznost
oCuvanja prirode i ljepota malih stvari poput maslacka.

Radionica o maslacku s ucenicima prvog razreda moze biti zabavna i edukativna prilika za
istrazivanje prirode i ucenje o biljkama. Nekoliko aktivnosti koje se mogu ukljuciti u radionicu:
posmatranje maslacka, skupljanje maslacka, crtanje i bojenje, istrazivanje korijena, slusanje price ili
pjesmice o maslacku, pravljenje maslackovog cvijeta od papira, istrazivanje dijelova maslacka
(pomocdu povecala ili lupe), istraZiti cvijet i sjeme maslacka, razgovarati o tome kako sjeme leti kad
ga vjetar nosi, slikoviti radovi, potaknuti ucenike da izrade slikovnice ili plakate s informacijama o
maslacku. Pomodu jednostavnih reenica i crteza, mogu prikazati razliCite dijelove biljke i njen
zivotni ciklus kao slikopri¢u o maslacku. Takoder ée saznati da maslacak ima svoj dan — 5. april, ¢ime
¢e se dodatno naglasiti vaznost ove biljke u prirodi.

Cilj aktivnosti

Cilj aktivnosti jeste upoznati ucenike osnovnih Skola s maslatkom, osobinama i vrijednostima,
znacaju u ishrani ljudi i Zivotinja, kao i o ljekovitim svojstvima, kako bi razumjeli na koji nacin ova
biljka doprinosi ekosistemu.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 1. razreda osnovne skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /
Mjesto odrZavanja na livadi, dvoristu ili u ucionici
Ciljna skupina ucenici prvog razreda

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Ill DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A2: “Zlato livade” potrebno je ostvariti sljedeée ishode:
- Prihvata pravo Zivih bic¢a na Zivot;

- UvaZava drugog i drugacijeg;

- Interpretira i vrednuje biodiverzitet.

Medupredmetna povezanost

Moja okolina
B.1.2 Grupira biljke i Zivotinje neposrednog okruzenja.
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(Prepoznaje znacaj biljaka i Zivotinja iz neposrednog okruzenja koje koristi ¢ovjeku.)

Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjizevnost, Srpski jezik i knjizevnost

A.1.2 Objasnjava klju¢ne teme i ideje teksta, analizira ih, analizira likove, dogadaje i njihove
meduodnose u tekstu.

(Prepricava kratke tekstove, ukljucujuci i vazne detalje price. Imenuje likove, dogadaje (povezivanje
ilustracija s dijelovima teksta), vrijeme i mjesto radnje.

Likovna kultura
A.1.3 Stvara kreacije i rekomponira.
(UMP —1.3.3.1 Oblikuje vlastite kreacije.)

Tjelesni i zdravstveni odgoj

A.1.4 Procjenjuje teorijsko-motoricka znanja i kreira vlastite forme kretanja u samostalnim i
organiziranim tjelesnim aktivnostima.

(Primjenjuje prirodne oblike kretanja uz poticaj i podrsku. Prepoznaje jednostavne taktilne igre uz
poticaj i podrsku. Izvodi jednostavne djecije plesne igre uz poticaj i podrsku.)

Ministarstvo za odgoj i obrazovanje Kantona Sarajevo

https://kurikulum.ks.gov.ba/bs/prijava/159

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: MUDROST | ZNANJE, TRANSCENDENTNOST, PRAVEDNOST.

Ucenici ¢e modi razviti kreativnost, radoznalost, odgovornost, timski rad, postovanje ljepote i
izvrsnosti, zahvalnost.

IV DIO PROGRAMA: Vionitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljsanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

IzvjeStaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodi¢no (svaka dva mjeseca) izvjestavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i ucinkovitost.

Posebna pazZnja posvecuje se procesu rada, u¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignucéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ce biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koristenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:
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- Anketni evaluacijski upitnik za profesore razredne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih $kola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedecim aspektima:

- Dali su o€ekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A3: “Izrada didaktickih materijala od otpada”

Opis aktivnosti
Ucenici ¢e aktivnost realizirati kroz radionicu izrade didakti¢kog materijala od otpada, jer ono sto je
nekome otpad drugome je blago. Za uéenike drugog razreda zanimljive mogu biti radionice na
kojima bi od skoljki (¢ahura) za jaja izradivali razne predmeta poput Zivotinja, cvjetova ili vozila,
mogu izraditi malene posude za biljke od plasti¢nih boca koje bi inace zavrsile u smecu, stolicu za
lutke od kutija cipela, na kojima bi crtali na starim novinama ili izradivali papirnate avione. Cepovi,
takoder, mogu biti sjajan materijal za izradu didaktickih materijala. Neki primjeri materijala koji se
mogu izraditi od ¢epova:

- Mozaik — Ucenici mogu koristiti razlicite boje i veli¢ine ¢epova za izradu mozaika. Ovo moze biti
korisno za ucenje boja, oblika i uzoraka.

- Brojalice — Cepovi mogu poslufiti kao brojalice za uéenje brojeva i osnovnih matematickih
operacija. Ucenici mogu sloziti cepove u nizove odredenog broja i koristiti ih za u¢enje sabiranja
i oduzimanja.

- lgra memorije — U€enici mogu koristiti dva identi¢na ¢epa i igru memorije. Ucenici mogu na
jedan ¢ep napisati rije¢, a na drugi Cep crtez koji odgovara rijeci. Igraci se zatim moraju prisjetiti
koja rije¢ odgovara kojem crtezu.

- Slaganje oblika — Ucenici mogu koristiti razli¢ite veli¢ine i boje ¢epova za slaganje oblika poput
kruga, kvadrata i trokuta. Ovo moZe biti korisno za uclenje razliCitih oblika i njihovih
karakteristika.

- Brojevi i slova — U¢enici mogu koristiti cepove za ucenje brojeva i slova. Na ¢epove se mogu
napisati brojevi ili slova, a zatim se mogu koristiti za u¢enje abecede i brojeva.

- Slozirijeci — U¢enici mogu koristiti Cepove za izradu razlicitih rijeci. Na jedan ¢ep napisati jedno
slovo, a zatim ucenici mogu sloZiti ¢epove kako bi stvorili rije¢. Ovo je korisno za ucenje
pravopisa i Citanja.

- Sortiranje po bojama — Ucenici mogu sortirati ¢epove prema bojama, od najsvjetlijih do
najtamnijih boja. Ovo moZe pomodi u uéenju boja i nijansi.

- Brojevne operacije — Ucenici mogu koristiti cepove za ucenje osnovnih matematickih operacija
poput sabiranja i oduzimanja. Na jedne cepove napisati brojeve, a na druge matematicke
znakove (+ ili -). Zatim ucenici mogu sloZiti cepove kako bi stvorili matematicke zadatke.

- Usporedite teZinu — Ucenici mogu koristiti cepove za usporedivanje teZine razlicitih objekata.
Ucenici mogu staviti Cepove na vagu i usporediti teZinu objekata.

- Oboji slike — Ucenici mogu koristiti Cepove za izradu slika, a zatim ih obojiti u Zeljene boje. Ovo
je korisno za razvoj kreativnosti i maste.

- Slozi uzorak — Ucenici mogu koristiti cepove za stvaranje uzoraka. Na Cepove napisati razlicite
oblike i boje, a zatim ucenici mogu sloziti cepove kako bi stvorili uzorak.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste razviti kreativnost i prakti¢ne vjestine ucenika koristeci reciklirane materijale,
kako bi prepoznali vrijednost otpada kao resursa i razvili ekoloski osvijeSteno ponasanje.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 2. razreda osnovne skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu $kolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).
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Vrijeme odrzavanja /

Mjesto odrZavanja Skola

Ciljna skupina ucenici drugog razreda

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A3: “lzrada didaktickih materijala od otpada” potrebno je ostvariti sljedece
ishode:

- lzraduje predmete od recikliranih materijala;
- Prepoznaje materijale za reciklazu i njihovu kreativnu upotrebu;
- Sastavlja rijeci i brojeve koristeci cepove i druge materijale.

Medupredmetna poveznica

Moja okolina

A.2.3

Povezuje vaznost odrzavanja higijene prostora za zdravlje Covjeka, odrzivi razvoj, te demonstrira
gradanski aktivizam.

Matematika
2.1
Objasnjava svojstva i odnose brojeva, te koristi simbole i razliite prikaze.

Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjizevnost, Srpski jezik i knjizevnost

A2.1

Cita knjizevne i/ili informativne tekstove citirajuéi i prosudujuéi njihove dijelove u svrhu
argumentiranja vlastitih stavova / zakljucaka.

Muzicka kultura

B.2.2

B2.1 Primjenjuje notni zapis na instrumentariju kroz reprodukciju pri skupnom muziciranju
(instrumentalni sastavi).

Likovna kultura

A.2.3

Komponenta: Stvaralacki/istrazivacki proces

UMP-1.3.1 PredlaZe idejna rjeSenja i inovacije.

UMP-1.3.3 Stvara kreacije i rekomponuje.

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: MUDROST | ZNANJE, PRAVEDNOST, ODVAZNOST

Ucenici ¢ée modi razviti kreativnost, radoznalost, odgovornost, timski rad, upornost.
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IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogudéava redovno pracenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i u¢inkovitost.

Posebna paznja posvecuje se procesu rada, uceséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuca i dobrobiti uc¢enika. Osobe zaduzene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i uéenja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore razredne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dalli su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A5: “Skola u prirodi”

Opis aktivnosti:

U skladu s Pravilnikom o realizaciji skole u prirodi, izleta, studijskih posjeta, ekskurzija,
kampovanja/logorovanja, drustveno korisnog ucenja i drugih oblika odgojno-obrazovnog rada u
osnovnoj i srednjoj $koli, u€enici ¢e realizirati aktivnost kroz projekt “Skola u prirodi”.

“Skola u prirodi” jeste specifican obavezujuéi oblik nastave za u¢enike od Il do V razreda osnovne
skole, koji se organizira i realizira jedanput tokom Skolovanja, unutar nastavne godine, prema
utvrdenom nastavnom planu i programu, a podrazumijeva jednodnevna ili viSednevna putovanja i
boravak ucenika u pratnji zaposlenika skole u prirodnom ambijentu prilagoden uzrastu ucenika s
odgovarajuéim uvjetima zatvorenog i otvorenog prostora za poducavanje i ucenje, koja organizira i
realizira Skola u saradnji s turistickom agencijom i kao takva obavezno ukljucuje provjeru znanja i
iskustva stecenih u ucionici kroz primjenu u stvarnoj zZivotnoj sredini.

Prijedlog: Tokom “Skole u prirodi” realizirati radionicu “lzazov selektivnog odlaganja otpada,
smanjimo nas ekoloski otisak”.

Radionica o selektivnom odlaganju otpada moze biti odlican nacin da ucenici ¢etvrtog razreda
razmisle o svojim navikama u vezi s otpadom i nauce kako njihove akcije mogu pozitivno utjecati na
okolinu. Ova ce radionica uéenicima omoguditi da steknu razumijevanje o tome kako selektivno
odlaganje otpada moze smanijiti njihov ekoloski otisak i doprinijeti oCuvanju prirode. Kroz
interaktivne igre, diskusiju i kreativne zadatke ucenici ¢e biti motivirani da prepoznaju svoju ulogu
u zastiti okoline. Upoznati ucenike s konceptom selektivnog odlaganja otpada i podstaknuti ih da
prepoznaju vaznost razvrstavanja otpada kako bi smanjili negativni utjecaj na Zivotnu sredinu.

Potrebni materijali: Primjeri razli¢itih vrsta otpada (papir, plastika, staklo, metal, organski otpad),
kontejneri ili kutije za razvrstavanje otpada, posteri ili ilustracije koje ilustriraju proces selektivnog
odlaganja otpada, papiri i olovke za zapaZanja. U uvodu razgovarati s ucenicima o tome Sta rade s
otpadom kod kucée ili u $koli. Moguda pitanja:

- Kako se ponasate kada bacate smece? i
- Sta mislite gdje zavrsava otpad koji bacite?

Nakon toga slijedi objasnjenje selektivnog odlaganja otpada: objasniti pojmove kao Sto su
recikliranje, kompostiranje i razvrstavanje otpada.

Igra “Sortiranje otpada”:

Postaviti razli¢ite vrste otpada (papir, plastika, staklo, metal, organski otpad) na sto. Neka ucenici
zajedno rade na razvrstavanju otpada u odgovarajuée kontejnere ili kutije. Diskusija i refleksija
radionice odnosi se na razgovor s u¢enicima o tome zasto je vazno razvrstavati otpad i kako to moze
pozitivno utjecati na Zivotnu sredinu. Rad na sopstvenom planu ideja otiska ruke, a to je pokazati s
kojim se idejama i akcijama moZe dati doprinos boljem Zivotu za sve. Povecati drustveni otisak,
smanjiti ekoloski otisak. Mozemo li se sjetiti nekih podrucja u kojima ve¢ ¢inimo da svijet postane
bolje mjesto? To mogu biti mali doprinosi, naprimjer, pomaganje drugima ili ekoloska osvijestenost
u svakodnevnom Zivotu. Odabrati jedan cilj prema kojem Zelimo raditi u narednom periodu.
Predlazemo da cilj bude selektivno odlaganje otpada. Zatim uzeti list papira i nacrtati otisak svoje
ruke. Ispuniti natpise prema obrascu ispod i izrezati ga. Neka razmisljaju o tome kako mogu
organizirati svoje smece i koje korake mogu preduzeti da smanje svoj ekoloski otisak.
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Neka ucenici podijele svoje planove s ostatkom grupe. Zavrsiti radionicu naglasavajuéi vaznost
njihovih akcija i podsticuci ih da provedu svoje planove u djelo. Zatim se moze izraditi pano s ostalim
¢lanovima grupe na kojem su spojeni svi otisci ruku. Na posteru ¢e biti vidljivo koliko se moze
zajedno uraditi.

Cilj aktivnosti

Cilj aktivnosti jeste omoguditi uenicima stjecanje znanja i iskustava izvan ucionice kroz direktan
kontakt s prirodnim ambijentom, unapredujuci njihov akademski, emocionalni i socijalni razvoj kroz
interakciju s prirodom, te razvijanje timskog duha i socijalnih vjestina u sigurnom i podrzavaju¢em
okruzenju.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 4. razreda osnovne 3kole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu Skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja

Mjesto odrZzavanja lokacija gdje se realizira “Skola u prirodi”

Ciljna skupina ucenici Cetvrtog razreda

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i uCenika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A5: “Skola u prirodi” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Analizira covjekov utjecaj na okolis. (Prepoznaje pozitivan i negativan utjecaj covjeka na
prirodu.)

- Opisuje postupke covjeka koji ugroZavaju sklad Zive i neZive prirode.

- Objasnjava posljedice covjekovih postupaka koji ugroZavaju sklad Zive i neZive prirode.

- PredlaZe mjere zastite i unapredenja Zivotne sredine. (Definira pojam okolisa kao okruZenja za
Zivot.)

- Razlikuje prihvatljiv i neprihvatljiv odnos covjeka prema okolisu.
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- Navodi postupke ¢ovjeka koji doprinose zastiti okolisa.
Medupredmetna poveznica

Moja okolina

A.4.6

Utvrduje vaznost higijene prostora za odrzivi razvoj te demonstrira gradanski aktivizam.
Navodi primjere pozitivnog i negativnog utjecaja ¢ovjeka na okolinu.

Navodi primjere zastite prirodnih bogatstava.

Matematika

A4d.1l

Koristi raznovrsne podatke u rjeSavanju problema.

Cita i interpretira podatke iz tabele, piktograma, histograma, linijskih grafikona i kruznih dijagrama.
Prikazuje grafickim putem zakljucak baziran na podacima.

Likovna kultura

A.4.3 UMP-1.3.1 Kreira idejna rjeSenja i inovacije.

1.3.2 Procjenjuje i primjenjuje faze radnog (stvaralackog i istrazivackog) procesa.
1.3.3 Stvara kreacije i rekomponira.

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: MUDROST | ZNANJE, HUMANOST, PRAVEDNOST,
TRANSCENDENTNOST

Ucenici ¢e modi razviti kreativnost, ljubav prema ucenju, emocionalnu i socijalnu inteligenciju,
socijalnu odgovornost, slijedenje/timski rad, postivanje ljepote i izvrsnosti, zahvalnost.

IV DIO PROGRAMA: Vionitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

IzvjeStaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i ucinkovitost.

Posebna paznja posvecuje se procesu rada, uc¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignucéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa
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Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore razredne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih $kola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat ¢emo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedecim aspektima:

- Dali su o€ekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A6: “Zasticena podrucja KS”

Opis aktivnosti

UcCenici ¢e aktivnost realizirati kao izlet na neko od zasti¢enih podrucja Kantona Sarajevo uz stru¢no
vodstvo i uz postivanje pravila ponasanja u zasticenom podrucju. lzlet se realizira u saradnji s KJU
za zasticena podrucja KS, koja obuhvata sljededa zastiéena podrucja: Spomenik prirode Vrelo Bosne,
Spomenik prirode “Skakavac”, Zasti¢eni pejzaZ “Bentbasa”, Zasti¢eni pejzaz “Trebevié¢” i Zastic¢eni
pejzaz “Bijambare”. Osim navedenog, ucenici mogu realizirati posjetu i drugim podrucjima od
znacaja kao Sto je “Pionirska dolina”.

Zastic¢ena podrucja prirodna su ili kulturna podrucja koja su prepoznata kao vrijedna zbog svoje
bioloske ili kulturne raznolikosti. Njihova osnovna svrha jeste zastita prirodnih vrijednosti od
nekontroliranog razvoja, prekomjerne eksploatacije i drugih ljudskih aktivnosti koje bi mogle
ugroziti oCuvanije tih vrijednosti. Za objasnjavanje ucenicima moZze se koristiti analogija s ku¢om il
stanom. Bas kao $to moramo paziti na to da nas dom ostane uredan, cist i siguran, tako moramo
paziti i na prirodu koja nas okruZuje. Zastiéena podrucja su poput domova za mnoge biljne i
Zivotinjske vrste, pa je vazno osigurati da se te vrste mogu sigurno razmnozavati, rasti i opstojati.
Takoder, zastiéena podrucja Cuvaju i kulturne spomenike, koji su vazni za ocuvanje historije i
tradicije naseg kraja. Prilikom posjete zastiéenim podrucjima vazno je poStovati i paziti na prirodu —
ne bacati smecée, ne narusavati prirodne procese, ne uznemiravati zivotinje. PoStivanjem prirode
bolje ¢e se razumijeti vaznost postivanja prirodnih zakona i njenog ocuvanja.

Cilj aktivnosti

Cilj aktivnosti jeste razviti kod ucenika svijest o vaznosti o¢uvanja prirodnih i kulturnih vrijednosti
kroz edukativni izlet u zastiéena podrucja, poticuéi ih na odgovorno ponasanje u prirodi i
razumijevanje koncepta zastite okolisa.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 5. razreda osnovne Skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu Skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /
Mjesto odrZavanja zasticena podrucja KS
Ciljna skupina ucenici petog razreda

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i uCenika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A6: “Zasticena podrucja KS” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Imenuje zasticena podrucja u Kantonu Sarajevo;
- Demonstrira postovanje pravila ponasanja u zasticenim podrucjima;
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- Pokazuje povelanu svijest o vaZnosti ocuvanja prirodnih i kulturnih vrijednosti.
Medupredmetna poveznica

Priroda
Argumentira vaznost o€uvanja prirode radi odrZivosti biodiverziteta (BIO-1.3.2).

Drustvo

C5.1

Razlikuje prirodne resurse Bosne i Hercegovine i objasnjava znadaj o¢uvanja prirodne bastine Bosne
i Hercegovine.

C.5.2

Razvrstava uzrocénike zagadenja okoliSa u Bosni i Hercegovini i navodi mjere za njihovo ublazavanje
ili sanaciju.

Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjizevnost, Srpski jezik i knjizevnost
AS5.1

Cita knjizevne i/ili informativne tekstove citirajuci i prosudujuéi njihove dijelove u svrhu
argumentiranja vlastitih stavova/zakljucaka.

Kultura stanovanja
B.5.2
Objasnjava znacaj kulturno - historijske i prirodne bastine BiH i tradicionalnih elemenata stanovanja.

Likovna kultura
UMP-2.1.2 Koristi vizualni jezik u vlastitom likovnom i verbalnom izrazavanju.

Tjelesni i zdravstveni odgoj

A.5.7

Izraduje plan svakodnevnog tjelesnog vjezbanja radi o¢uvanja i unapredenja zdravlja.
(Primjenjuje tjelesne aktivnosti u specificnim uvjetima).

Muzicka kultura

C1.1 Procjenjuje ulogu muzike u drustvu i vaznost njene primjene u svakodnevnom Zivotu.

(C1.1/ C1.2 Slusajudi i izvodedi razli¢ite kompozicije, pronalazi moguénosti njihove primjene u
razlicitim Zivotnim dogadajima. Poseban akcent preporucljivo je staviti na vaznost tradicionalne
muzike naroda BiH.)

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: UMJERENOST, PRAVEDNOST, MUDROST | ZNANIJE,
TRANSCENDENTNOST

Ucenici ¢e moci razviti skromnost, ljubav prema ucenju, postovanje ljepote i izvrsnosti.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju klju¢nu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.
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Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i uc¢inkovitost.

Posebna paznja posvecuje se procesu rada, ucescu uéenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i uéenja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjesnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za ucenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih $kola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A9: “Recikliraj me — podrizi Zivot”

Opis aktivnosti:
Ucenici ¢e aktivnost realizirati kroz radionicu u Skolama i ucestvujuéi u akciji sakupljanja, sortiranja
i recikliranja otpada na nivou lokalne zajednice u saradnji s KIKP “Rad”.

UcCenici u saradnji s odgovornim nastavnikom tokom cijele Skolske godine prikupljaju ambalazni
otpad (papir, karton, PET, metal, staklo) i odlazu ga u reciklomate. KJKP “RAD” d. o. o. Sarajevo
izvrSit ¢ée odvoz reciklaznog otpada koje su Skole odnosno ucenici prikupili, prebrojati ih i
evidentirati, te ih deponirati na sortirnicu koja se nalazi u R. J. Reciklaza na deponiji Smiljevi¢i na
dalju obradu. Odvoz reciklaznog otpada vrsit ¢e se po ranije utvrdenom rasporedu (npr. svakog 1.
i/ili 15. u mjesecu).

Pored navedenog prakti¢nog dijela, ucenici ¢e imati zadatak da do kraja Skolske godine izrade
predmete od reciklaznog materijala koji ¢e biti izloZeni u Skolskom prostoru na dan obiljeZzavanja 5.
juna — Svjetskog dana zastite okolisa. Osim navedenog, potrebno je planirati organiziranje akcija
¢iS¢enja Skolskih dvorista povodom drzavnih praznika 25. novembra i 1. marta te objaviti fotografije
na drustvenim mrezama s ovih dogadaja. Kod provodenja ove aktivnosti bitno je voditi racuna o
faktorima kao Sto su: sloZenost (aktivnosti treba prilagoditi nivou razumijevanja i sposobnostima
ucenika osmog razreda), potrebno je da su koncepti jasni i dostupni (izbjegavati previse tehnickih
detalja i koristiti jezik koji je prilagoden njihovom uzrastu), interaktivnost, kreativnost, timski rad,
povezivanje sa stvarnim svijetom (potrebno je vezati koncepte odrZivosti i reciklaze sa stvarnim
situacijama i primjerima koje ucenici mogu razumijeti i s kojima se mogu poistovjetiti, kontinuirano
ucenje (razmatranje gdje se koncepti odrZivosti postepeno uvode i produbljuju tokom razlicitih
aktivnosti i projekata) i sigurnost (voditi racuna o sigurnosti uc¢enika tokom prakti¢nih aktivnosti,
kao Sto su terenske posjete ili eksperimenti).

Uz posebnu simboliku ovih akcija ¢iS¢enja, koje su svojevrsni poklon nasoj domovini Bosni i
Hercegovini za ova dva znacajna praznika, na dogadaje njihova obiljezavanja potrebno je pozivati
ucesnike, njihove roditelje, predstavnike vlasti, nevladine organizacije i medije da se pridruze.

Cilj aktivnosti

Cilj aktivnosti jeste podizanje svijesti o znacaju recikliranja medu ucenicima, nastavnicima i Sirom
zajednicom kako bismo izgradili odrZiva ponasanja, smanjili otpad i zastitili Zivotnu sredinu,
stvarajuéi odgovorne gradane koji doprinose ocuvanju planete za sadasnje i buduce generacije.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene ucenicima 8. razreda osnovne skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja

Mjesto odrZavanja Skole, skolska dvorista, lokalna zajednica

Ciljna skupina ucenici osmog razreda
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Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, slozenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A9: “Recikliraj me — podrzi Zivot” potrebno je ostvariti sljededi ishod:
- Pravilno odlazZe otpad (prikuplja, sortira i reciklira).
Medupredmetna poveznica

Biologija

Objasnjava ekologiju kao nauku o odnosima zivih bi¢a i njihovih zajednica i Zivotne sredine.
Objasnjava znacaj reciklaze. Izraduje predmete i ucila od recikliranog materijala.

(Stjecanje znanja o otpadu, vrstama otpada i njegovim upravljanjem. Stjecanje prakti¢nih vjestina
za izradu predmeta i ucila od recikliranog materijala.)

Likovna kultura
Od otpadnih materijala izraduje montaZzu.

Tjelesni i zdravstveni odgoj
Razvija ekoloske navike i aktivno ucestvuje u prevenciji i rjeSavanju ekoloskih problema.

Tehnicka kultura
Energija i okolina: Pravilan odnos prema prirodi i covjekovoj okolini.
(Prave skicu urednog odlagalista za otpad.)

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: MUDROST | ZNANJE, HUMANOST, PRAVEDNOST, UMJERENOST

Ucenici ¢e modi razviti kreativnost, zainteresiranost, emocionalnu i socijalnu inteligenciju, socijalnu
odgovornost, slijedenje/timski rad, samoregulaciju/kontrolu.

IV DIO PROGRAMA: Vionitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljsanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju klju¢nu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i uc¢inkovitost.

Posebna paZnja posvecuje se procesu rada, u¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignucéa i dobrobiti uc¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
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osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i uenja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za uéenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dali su oéekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A11: “Planinska hrana”

Opis aktivnosti:

UcCenici ¢e aktivnost realizirati u sklopu organizirane studijske posjete “Od rata do mira I” na planini
Vlasi¢ u okviru programa “Kulture sjeéanja”. VlIasi¢ je poznat po svojim tradicionalnim jelima i
lokalnim proizvodima, pa bi bilo interesantno istraziti na koji se nacin pripremaju ti proizvodi i kako
se moze unaprijediti proizvodnja zdrave hrane na ovom podrucju. Pohod na Vlasi¢ imao bi sljedece
aktivnosti: predavanja na temu proizvodnje zdrave hrane, posjete lokalnim farmama i
proizvodacima hrane gdje se prodaju proizvodi od domacih proizvodaca, gdje bi se posjetioci mogli
upoznati s razli¢itim proizvodima, kao i saznati kako se mogu koristiti u pripremi zdravih obroka,
kao i edukaciju o nacinima pripremanja hrane na tradicionalan nacin.

Aktivnosti mogu imati pozitivnhe ucinke na promociju zdravih prehrambenih navika pod motom
“Neka vasa hrana bude lijek, a vas lijek vasa hrana”, kao i promociju lokalnih proizvoda, turisticke
ponude Vlasi¢éa i na edukaciju o odrzZivosti i zasStiti okolisa. Kroz ove iskustvene i edukativne
aktivnosti ucenici ée biti motivirani za daljnje istraZivanje prehrambenih resursa i usvajanje zdravih
prehrambenih navika.

Ucenike podijeliti u tri grupe i naizmjeni¢no predstaviti proizvode zdrave hrane:

1. Planinski med proizveden na Vlasi¢u. Med je prirodniizvor energije i ima ljekovita svojstva.
Ucenici mogu nauditi o procesu proizvodnje meda i njegovoj ulozi u prehrani.

2. Sirevi i mlijecni proizvodi: Ovciji i koziji sirevi te drugi mlije¢ni proizvodi ¢esto se proizvode
na Vlasicu. Oni su izvor proteina, kalcija i drugih hranjivih tvari. U¢enici mogu istraziti kako
se ti proizvodi pripremaju i kako pridonose zdravoj prehrani.

3. Zitarice: Zitarice kao $to su kukuruz, je¢am, zob, proso ili heljda mogu biti osnova za zdrave
obroke.

4. Borovnice i drugo bobicasto voce: Bobicasto voce kao S$to su borovnice, maline i kupine
moze biti prisutno na Vlasi¢u. Ovo voce bogato je antioksidantima, vitaminima i vlaknima.
Ucenici mogu saznati o nutritivnim prednostima ovog voca te o tome kako se moze koristiti
u prehrani.

5. Gljive: Neke vrste planinskih gljiva mogu se koristiti u prehrani kao izvor proteina i vlakana
i sli¢no.

Vazno je istraziti i upoznati lokalnu ponudu hrane i razgovarati s lokalnim proizvodacima kako bi
ucenici saznali viSe o proizvodima koji su tipi¢ni za Vlasi¢. Ovo ¢e omoguditi uenicima da bolje
razumiju lokalnu kulturu, prehrambene resurse i tradicije.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste omoguciti uéenicima da kroz istrazivacki izlet na planinu Vlasi¢ steknu dublje

razumijevanje vaznosti pravilne prehrane za oCuvanje zdravlja.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 1. razreda srednje skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
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Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za srednje obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu $kolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja

Mjesto odrZavanja planina Vlasi¢ — Mudrike

Ciljna skupina ucenici prvog razreda

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, slozenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A11: “Planinska hrana”, potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Prepoznaje zdrave namirnice;

- Uocava korisna svojstva prirodne hrane;

- Bira namirnice koje pozitivno utje¢u na zdravlje;

- Nabraja osnovne pojmove proizvodnje na Zivotinjskoj farmi;

- IstraZuje modele i koncepte zdravog Zivota i proizvodnje zdrave hrane.

Medupredmetna poveznica

Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjizevnost, Srpski jezik i knjizevnost

B.I1.9

Realizira problemske istrazivacke projekte koristeéi relevantne informacije iz vise printanih i
digitalnih izvora izbjegavajudi plagiranje.

Geografija
B.I.1

Procjenjuje uzro¢no-posljedi¢ne odnose (interakciju) pojava i procesa koristeci dokaze, geografsku
terminologiju, kriticko misljenje, razlicite geografske metode i geografske vjestine i istrazivacki rad.

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: TRANSCENDENTNOST, MUDROST | ZNANIJE.

Ucenici ée modi razviti poStovanje ljepote i izvrsnosti, zahvalnost, kreativnost.

IV DIO PROGRAMA: Vionitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodi¢no (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
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zaduZenih za monitoring omogucava redovno pracenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i uc¢inkovitost.

Posebna paznja posvecuje se procesu rada, u¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i uéenja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjesnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za uéenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za stru¢ne saradnike skola,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore srednjih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dalli su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Sta je potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A12: “Drustveno korisno ucenje”

Opis aktivnosti:

U skladu s Pravilnikom o realizaciji Skole u prirodi, izleta, studijskih posjeta, ekskurzija,
kampovanja/logorovanja, drustveno korisnog ucenja i drugih oblika odgojno-obrazovnog rada u
osnovnoj i srednjoj Skoli, uenici ¢e realizirati aktivnost kroz akciju “Drustveno korisno uéenje”.

Drustveno korisno ucenje predstavlja poseban oblik odgojno-obrazovnog rada, planiran godisnjim
programom rada Skole, koji uklju¢uje ekoloske, humanitarne ili druge aktivnosti usmjerene na
pozitivan doprinos zajednici bez stjecanja dobiti, s ciljem jacanja svijesti i pozitivnhog odnosa ucenika
prema prirodnom i druStvenom ambijentu u kojem Zivi, te domovini Bosni i Hercegovini u cjelini.

Drustveno korisno ucenje podsti¢e ucenike da razvijaju samosvijest, brigu za druge, da uce ili da
saraduju s drugima, pruzaju pomoc¢ drugim ljudima bez obzira na razlike i na taj nacin doprinose
poboljsanju kvaliteta Zivota, aktivhom uklju¢enju obrazovnih ustanova u drustvene procese i
razvoju humanijeg i ravnopravnijeg demokratskog drustva.

Drustveno korisno ucenje podrazumijeva i ucenikovo ulaganje licnog vremena, truda, znanja i
vjestina kojima se obavljaju aktivnosti za dobrobit drugog lica ili za op¢u dobrobit.

Aktivnosti mogu biti uredenje Skolskog dvorista i drugih lokaliteta, ili ¢eS¢e u akcijama humanitarnih
i drugih organizacija koje imaju pozitivan utjecaj na Skolsku, lokalnu zajednicu i drustvo opcenito.

Ucenici mogu ucestvovati u sadnji drveéa i grmlja, ukrasnog bilja, uredivanju staza, kreiranju
urbanih cvjetnih vertikalnih i horizontalnih vrtova, zastiti prirodnih stanista i sl. Skola u saradnji s
lokalnom zajednicom moZe organizirati akciju poSumljavanja u svom mjestu ili na planini. Kroz
sudjelovanje u sadnji drveca, grmlja, ukrasnog bilja, te uredenju staza i urbanih vrtova, ucenici ¢e
razviti svijest o vaznosti o¢uvanja prirode i borbi protiv klimatskih promjena. Aktivnost ¢e ih pouciti
o vrijednosti timskog rada i drustvene odgovornosti, te o pozitivnom utjecaju njihovih akcija na
Skolsku, lokalnu zajednicu i drustvo. Osim toga, mogu sudjelovati u akcijama humanitarnih i drugih
organizacija koje su od opceg interesa za drustvo.

Drustveno korisno ucenje moZe poboljsati Skolsku uspjeSnost ucenika, razviti njihove drustvene
vjestine i osnatziti ih za aktivno uc¢esée u drustvu.

Jesen je odli¢no vrijeme za uredivanje dvorista, kao i za sadnju mnogih visegodisnjih biljki, lukovica
i drveca zbog blagih temperatura i vlage u zemlji.

Planirati dan za akciju u kojoj u€estvuju uéenici drugog razreda s profesorima. Akcija u zavisnosti od
potreba prostora ispred $kola ili unutrasnjeg prostora moze da ima sljedeée korake:

- Cid¢éenje dvorista (metenje, uklanjanje nepotrebnih stvari ili predmeta);

- Ako u dvoristu ima drveca, provjeriti da li ima grana za rezanje (obrezivanje grana drveca);

- Pripremanje zemljista za sadnju viSegodisnjih biljki (ruza, ukrasni grm);

- Po moguénosti zasaditi cvijet bosanski ljiljan kao autenti¢ni bosanski simbol. Upoznati uc¢enike
o upotrebi i historijatu simbola ljiljana u bosanskoj historiji.
https://bs.wikipedia.org/wiki/Bosanski_ljilian (simbol)

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste omoguditi uCenicima da aktivno doprinesu zastiti i estetskom unapredenju
okolisa kroz zajednicku akciju uredenja.
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Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 2. razreda srednje skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za srednje obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu $kolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja

Mjesto odrzavanja Skole, skolska dvorista, lokalna zajednica

Ciljna skupina ucenici drugog razred

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u¢enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A12: “Drustveno korisno ucenje” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Aktivno ucestvuje u akciji;
- Pokazuje svojim radom da je drustveno odgovoran;
- Ureduje skolsko dvoriste (vrt) ili drugi lokalitet.

Medupredmetna poveznica

Biologija
B.1l.2
Objasnjava fizicke i hemijske promjene tvari i energije u organizmu.

Geografija

C.I.1

Analizira geografske osnove oneciséenja i degradacije okolisa.

Procjenjuje znacaj o¢uvanja okolisa (Zivotne sredine) na lokalnom nivou kroz terenski rad.

Hemija
B.Il.6
Utvrduje vaZznost tehnoloskih procesa i njihov utjecaj na odrZivi razvoj.

Historija

B.I.3

Analizira razdoblja, dogadaje u njima, procese i probleme, smjestajudi ljude i dogadaje u vremenski
i prostorni okvir.

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: MUDROST | ZNANJE, TRANSCENDENTNOST, PRAVEDNOST.

Ucenici ¢e modi razviti radoznalost, poStovanje ljepote i izvrsnosti, socijalnu odgovornost.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa
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Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogudéava redovno pracenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i u¢inkovitost.

Posebna paznja posvecuje se procesu rada, uceséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuca i dobrobiti uéenika. Osobe zaduzene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za ucenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za stru¢ne saradnike skola,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore srednjih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A14: “Moj ekoloski otisak”

Opis aktivnosti

UcCenici ¢e aktivnost realizirati kroz radionicu izrade ekoloskog kalendara od recikliranog materijala,
$to moze biti kreativan i zabavan nacin da se smanji ekoloski otisak i da se promovira odrzZivost. Kroz
radionicu ¢e ucenici nauciti kako njihova svakodnevna ponasanja utjecu na okoli$ i na koji nacin
mogu primijeniti jednostavne i realisticne metode za smanjenje svog utjecaja na planetu. Izrada
ekoloskog kalendara, uz koristenje materijala poput recikliranog papira i plastike, pruzit ée im priliku
da doprinesu odrzivosti i promoviraju ekoloSke poruke, dok ¢e istovremeno djelovati kao sredstvo
za Sirenje svijesti o o¢uvanju okolisa medu Sirom zajednicom.

Ekoloski otisak pojedinca podrazumijeva ukupnu koli¢inu prirodnih resursa i energije koji su
potrebni da bi se zadovoljile potrebe (pojedinca) i da bi se neutralizirali negativni utjecaji koje Zivotni
stil (pojedinca) ima na okolinu. To ukljucuje sve $to radi u svom svakodnevnom Zivotu, kao Sto su
putovanja, potrosnja hrane, proizvodnja otpada, koriStenje energije i sl.

Neke od stvari koje utjecu na ekoloski otisak jesu: potrosnja energije pojedinca, potrosnja hrane,
navike u koriStenju vode, putovanja, ukljucujuci koliko se Cesto putuje automobilom, avionom,
vozom ili autobusom..

Rezultat bi bio izrada ekoloskog kalendara s prihvatljivim ekoloskim porukama, koji se mozZe
napraviti od recikliranog papira ili kartona, koristeci Stamparske tehnike koje su prijateljske prema
okolini. Osim toga, mogu se koristiti i drugi materijali poput reciklirane plastike, drva ili metala, kako
bi se napravio odrZiv i ekoloski prihvatljiv kalendar.

Izrada ekoloskog kalendara od recikliranog materijala sjajan je nacin da se smanji ekoloski otisak,
da se promovira odrZivost i da se podstaknu drugi da razmisljaju o utjecaju svog ponasanja na
okolinu.

1ZRACUNAJ SVOJ EKOLOSKI OTISAK
Sta je ekoloski otisak?

Ekoloski otisak nacin je mjerenja pritiska koji ljudi stvaraju na ekosistem planete Zemlje,
omogucujuéi nam da uporedimo svoje potrebe s dostupnim resursima. Tvoj ekoloski otisak
predstavlja povrsinu plodnog zemljista i mora potrebnu za zadovoljavanje tvog nacina Zivota i
navika. Koristeéi ekoloski otisak, moZemo procijeniti koliko bi nam planeta Zemlje bilo potrebno ako
bi svi ljudi Zivjeli na isti nacin.

Kako se izracunava ekoloski otisak?
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Online kalkulator ekoloSkog otiska:

Postoji nekoliko online kalkulatora koji u€enici mogu koristiti za brzo i jednostavno izraCunavanje
svog ekoloSkog otiska. Neki od najpoznatijih jesu:

- Global Footprint Network: Footprint Calculator

- WWEF Footprint Calculator: WWF Calculator i sl.

Dajte ucenicima uputstva kako da koriste jedan od ovih kalkulatora. Uputite ih da unesu podatke o
svojim dnevnim aktivnostima, ishrani, transportu, energiji koju koriste kod kuée itd.

Priprema za izraCunavanje (ako online kalkulator nije dostupan):

- U svakoj sekciji nekoliko je pitanja s ponudenim odgovorima.

- Odaberi odgovor koji najvise odgovara tvojoj realnosti i ponasanju. Od sluéaja do slucaja,
morat ¢es da dodas, pomnozis ili podijelis pocetnu sumu koja se dobija.

- U pojedinim sekcijama dat je osnovni broj koji nosi to pitanje, a u zavisnosti od tvoje procjene
dodavat ces ili ¢e$ oduzimati dio poena.

- Na ovaj upitnik djelimi¢no moze da se utjece u zavisnosti kakav rezultat Zeli$ da dobijes na
kraju, ali ako Zelis da dobijes sto realniju procjenu, trudi se da iskreno odgovoris.

- Ako nesto ne znas, koristi prosjecan rezultat koji je dat.

POCNIMO

ISHRANA: Pocinjemo s 8.000

Ukoliko kupujes gotova jela: + 2.000

Ukoliko kod svakog jela imas dosta otpada (hrane koju bacim): + 2.000

Ukoliko volis da jedes vise nego Sto ti treba (unosim velike koli¢ine hrane): + 2.000
Ukoliko kupujes hranu direktno od lokalnih proizvodaca ili lokalnog porijekla: —2.000
Ukoliko uglavnom kupujes u supermarketima: + 2.000

Ukoliko si vegetarijanac/vegan: — 2.000

Ukoliko uglavnom kupujes organske proizvode: — 1.000

Ukoliko gajis svoje povrce i voée: — 2.000.

NV kWM R

Saberi sve ovo i upiSi ukupan iznos za ISHRANA:

KORISTENJE VODE: Pocinjemo sa 600
1. Cesto se kupam u kadi: + 300
Cesto ljeti zalijevam travnjak: + 400
Imam masinu za pranje suda: — 300
Uglavnom se tusiram (ali ne bas svaki dan): — 100
U sustini se trudim da sa¢uvam i ustedim vodu: — 200
Koristim kisnicu ili suhe toalete (poljski WC): — 200.

oukwnN

Saberi sve ovo i upisi ukupan iznos za KORISTENJE VODE:

POTROSNJA ELEKTRICNE ENERGIJE (STRUJE)
1. Ako si Stedljiv, koristis svega nekoliko elektri¢nih uredaja i ako koristis vjetrogeneratore ili
solarne panele, uracunaj: 500.
2. Ako koristis sav moderan komfor koji pruzaju moderni elektri¢ni uredaji i ako ostavljas
svjetlo i druge uredaje ukljuéene ili u “stand by” reZzimu rada, uracunaj: 10.000.
3. Ako si negdje izmedu, sam/a procijeni gdje si izmedu 500 i 10.000.
4. Ako smatras da trosis i ponasas se prosjec¢no, ura¢unaj 5.000.
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Upisi koliki je tvoj rezultat za POTROSNJA ELEKTRICNE ENERGIJE:

OTPAD
1. Ako proizvodi$s veoma male kolic¢ine otpada, ako recikliras, kompostiras ili ponovno
koristis sve sto je moguée, uracunaj: 6.000.
2. Ako proizvodis mnogo otpada, ili ako ne recikliras bas nista, ura¢unaj: 20.000.
3. Ako si negdje izmedu, sam/a procijeni, izmedu 6.000 i 20.000.
4. Ako smatras$ da proizvodis prosjecno otpada, uracunaj 13.000.

Upisi koliki je tvoj rezultat za OTPAD:

PAPIR
1. Ako kupuje$ mnogo novina i knjiga, uracunaj 3.000.
2. Ako koristis biblioteku, dijeli§ novine s drugima, uracunaj 1.000.
3. Ako si negdje izmedu, procijeni gdje si i uracunaj broj izmedu 1.000 i 3.000.

Upisi koliki je tvoj rezultat za PAPIR:

PREVOZ
Tvoj ukupan nacin prevoza predstavlja zbir svih prevoznih sredstava koje koristis. Ako si iskljucivo
pjesak ili iskljucivo koristis bicikl kao prevozno sredstvo, predi odmah na narednu sekciju!

AUTOMOBIL
1. Koliko kilometara godi$nje, prosjecno, predes u automobilu kao vozac ili putnik?

- Ako ne znas, procjeni koliko kilometara nedjeljno prodes i pomnoZi s 50. Npr. Ako prede$ 100
km/nedjeljno, rezultat ¢e automatski biti 5.000. (Ako je potrebno, procijeni svoju godis$nju
kilometrazu.)

- Ako tvoj automobil koristi vise od 10 litara na 100 km, pomnozi prethodno dobijeni rezultat s
2 da bi dobio pravi rezultat.

- Ako si uglavnom putnik ili najéesc¢e imas jednog ili visSe putnika u autu, podijeli prethodni broj s
2 da bi dobio pravi rezultat.

Upisi koliki je tvoj rezultat za AUTOMOBIL:

MOTOR
2. Koliko kilometara prosjecno predes nedjeljno motorom. PomnoZi ovaj broj s 30.

Upisi koliki je tvoj rezultat za MOTOR:

JAVNI PREVOZ
3. Koliko kilometara nedjeljno predes javnim prevozom (autobus, voz)? Pomnozi ovaj broj s
20.

Upisi koliki je tvoj rezultat za JAVNI PREVOZ:

AVION
4. Koliko sati godisnje leti§ avionom? PomnoZi broj sati leta s 500.
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Upisi koliki je tvoj rezultat za AVION:

GRIJANJE
1. Ako stedis toplotnu energiju, ako ti je ku¢a/stan dobro izoliran i imas male racune za
grijanje, uracunaj 2.000.
2. Ako volis da ti bude “toplo” zimi, ako ti kuc¢a/stan nisu dobro izolirani, i ako imas velike
racune ze grijanje, uracunaj 9.000.
3. Ako si negdje izmedu ove dvije opcije, sam procjeni izmedu 2.000 i 9.000, u zavisnosti da li
se osjecas kao “stedljivko/a” ili kao “gutac energije”.

Upisi koliki je tvoj rezultat za GRIJANJE:

Kad si sve izra¢unao, sada saberi sve rezultate koje si dobio.

Broj koji si dobio predstavlja broj kvadratnih metara (m?) plodnog zemljista koji su potrebni da se
koriste kako bi se omogucio tvoj stil zZivota!

Znajuéi da jedan hektar, ¢ine 10.000 m?, izradunaj svoj ekoloski otisak u hektarima:

hektara.

Na planeti Zemlji u prosjeku za svakog od nas ima 2,2 hektara...

Ako je tvoj ekoloski otisak manji od 1,1 ha (rezultat manji od 11. 000 m?)

Ovo je izuzetak: tvoj nacin Zivota ostavlja prostor za divlji svijet na planeti, kao i za sve druge forme
Zivota: ljude, Zivotinje i/ili biljke. Ali ipak pripazi, nemoj se zadovoljiti trenutnim uspjehom i odli¢nim
rezultatom. Nemoj zaboraviti da “Misli$ globalno, djelujes lokalno”, podijeli svoje znanje i nacin
ponasanja i s drugima kako bi i oni postali Sto odrziviji.

Ako je tvoj ekoloski otisak izmedu 1,1 3,3 ha

Bravo! Tvoj ekoloski otisak uklapa se u povrSinu koja nam je dostupna. Ovo saznanje moze te
ohrabriti da budes jos$ vise aktivan za odrZivi razvoj. Podijeli svoja iskustva i s drugima. Ako si pod
utiskom da se mnogo trudis da bude$ odrZiv, ovaj rezultat ti govori da moZe$ malo i da se opustis i
probas i neke druge vidove ekoloskih aktivnosti. Imaj na umu da je bitno i misliti i ponasati se u
skladu s odrzivim razvojem.

Ako je tvoj ekoloski otisak izmedu 3,3 5,5 ha

| ti si u sustini u prosjeku, ali tvoj Zivotni stil ostavlja ekoloSke posljedice. Vec¢ ste u velikoj mjeri
utjecali na stvaranje zagadenja i nestanak prirodnih resursa. Mijenjaj navike! Ti koristi$ vise
prirodnih resursa nego $to je u prosjeku dostupno svakome od nas. Pogledaj sekcije u kojima imas
najvece rezultate i utjecaj na Zivotnu sredinu, i osmisli kako moZes da promijenis svoje navike ka
odrzivijem pristupu.

Ako je tvoj ekoloski otisak izmedu 5,5 8,8 ha

Da se svi ponasaju kao ti, trebale bi nam tri planete da se zadovolje ljudske potrebe. Ovakvo
ponasanje vodi sigurno do katastrofe, ali, nazalost, ti si odlican primjer evropskog prosjeka. Nemoj
se osejcati krivim, vec¢ predi u akciju i po¢ni da mijenjas svoje navike ka odrZzivom ponasanju. Izaberi
oblasti u kojima smatras da moze$ da napravis pozitivhu promjenu i kreni s aktivnostima koje ¢e
dovesti do smanjenja tvog ekoloskog otiska. Mnogo je ljudi krenulo da se mijenja i smanjuje svoj
ekoloski otisak, razmijeni svoja iskustva s drugima.

Ako je tvoj ekoloski otisak veci od 8,8 ha
Da su svi kao ti, trebalo bi nam vise od 4 planete Zemlje da zadovoljimo ljudske potrebe (prosjek za
Amerikance je 6 planeta). Posto imamo samo jednu planetu Zemlju, prirodni resursi ¢e nestati, a s
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njima i vitalni ¢inioci za opstanak covjeka (voda, zemljiste...). Pored toga, tvoj Zivotni stil bazira se
na indirektnoj eksploataciji 6 milijardi ljudi i doprinosi istrebljenju hiljada vrsta svake godine.
Vjerovao ili ne, moguce je Zivjeti lagodno i prijatno a pri tome postovati i druge stanovnike planete
Zemlje. Postani svjestan svojih realnih potreba, pod hitno mijenjaj svoje navike i postani odgovorniji
prema planeti Zemlji i drugim Zivim bi¢ima. Smaniji vrijeme koje trosis na rad i troSenje i iskoristi
prednosti jednostavnijeg Zivota.

ZAKLIUCAK

Ekoloski otisak nacin je da izmjerimo nas utjecaj na planetu. On nam moze pomodi da se uputimo
pravim putem ka dugorocnom opstanku civilizacije. Osmisli i primijeni jednostavne i realisticne
metode za smanjenje svog ekoloskog otiska i pritiska na planetu Zemlju.

Svake godine proracunava se Dan ekoloskog duga, to predstavlja dan kada smo kao ¢ovjecanstvo
potrosili sve resurse koji su dostupni za tu godinu, tj. koje je Zemljin ekosistem u mogucnosti da
stvori tokom jedne godine. Sto je taj dan ranije u godini, to znac¢i da brze trodimo resurse. Nakon
Dana ekoloskog duga, pocinjemo da Zivimo na kredit, tj. troSimo resurse koje planeta nije mogla da
stvori te godine, vec ih pozajmljujemo iz njenih rezervi i uzimamo od bududih generacija. Svaki put
kada uzmemo resurse iz rezervi, smanji se i sama produkcija novih resursa za naredne godine.

DAN EKOLOSKOG DUGA
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Rezultati prosjecnih ekoloskih otisaka dostupni su na nekoliko mjesta, posebno na sajtovima
organizacija koje se bave istrazivanjem odrZivog razvoja i ekoloSkog otiska. Evo nekoliko
preporucenih izvora:

Global Footprint Network:

- Global Footprint Network jedna je od najpoznatijih organizacija koja se bavi istrazivanjem i
mjerenjem ekoloskog otiska. Na njihovom sajtu moZete pronaci detaljne informacije i
statistike o ekoloskim otiscima razli¢itih zemalja.

- Veb-stranica: Global Footprint Network

- WWF (World Wildlife Fund): WWF takoder pruza informacije i resurse o ekoloskom otisku,
ukljucujuci globalne i regionalne podatke.

- Veb-stranica: WWF Ecological Footprint

- Sustainable Development Goals (SDGs) Database: Baza podataka o ciljevima odrZivog razvoja
pruza informacije o napretku prema postizanju SDG-a, ukljucujuéi ekoloski otisak kao dio
indikatora za odrZivi razvoj.

- Veb-stranica: UN SDG Database

- Our World in Data: Veb-stranica “Our World in Data” pruza razne statisticke podatke,
ukljuéujuci podatke o ekoloskom otisku po zemljama.

- FAO (Food and Agriculture Organization): FAO pruza podatke o ekoloSkim otiscima povezanim
s poljoprivredom i ishranom.

Kako pronaci podatke:

- Posjetite neke od navedenih sajtova.

- Koristite pretragu na sajtu ili navigacioni meni da pronadete odjeljak posvecen ekoloskom
otisku.

- Preuzmite ili pregledajte dostupne izvjestaje i statistike.

Primjer pretrage na Global Footprint Network:

- Posjetite Global Footprint Network.

- U glavnom meniju odaberite “Data & Research” ili “Ecological Footprint”.

- Pregledajte dostupne izvjeStaje, mape i interaktivne alate za pretragu podataka po zemljama.

Ove informacije omogucit ¢e vam da ucenicima pruzite konkretne podatke o ekoloskim otiscima
razli¢itih zemalja i globalnom prosjeku, Sto ¢ée im pomodéi da bolje razumiju koncept i vaznost
smanjenja ekoloskog otiska.

Cilj aktivnosti

Cilj aktivnosti jeste omoguditi ucenicima da kroz kreativnu izradu ekoloskog kalendara od
recikliranih materijala osvjezZe svoje razumijevanje odrZivosti i smanjenja ekolosSkog otiska, te da se
aktivno ukljuce u ekoloske inicijative, razumiju vaznost smanjenja svog ekoloskog otiska i potaknu
druge da razmisljaju o utjecaju svog ponasanja na prirodu.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 4. razreda srednje skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za srednje obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu $kolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).
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Vrijeme odrzavanja

Mjesto odrZavanja Skola

Ciljna skupina ucenici Cetvrtog razreda

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A14: “Moj ekoloski otisak” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Definira sta je ekoloski otisak i zasto je vaZzno mjeriti ga;

- Racuna svoj ekoloski otisak koristeci jednostavne metode ili online kalkulatore;

- Analizira rezultate svog ekoloskog otiska;

- ldentificira glavne faktore koji povecavaju ekoloski otisak;

- lzraduje ekoloski kalendar;

- Ucestvuje u timskom radu kroz izradu zajednickih projekata;

- Prezentira svoj ekoloski kalendar pred ostalim ucenicima, nastavnicima i roditeljima.

Medupredmetna poveznica

Biologija
A Zemlja — prostor Zivota (Ekologija)

Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjizevnost, Srpski jezik i knjiZzevnost
A.IvV.1. Cita knjizevne i/ili informativne tekstove citirajuéi i prosudujuéi njihove dijelove u svrhu
argumentiranja vlastitih stavova/zakljucaka.

Matematika
B.IV.1
Zakljucuje logicki i primjenjuje matematicki dokaz (princip matematicke indukcije).

Filozofija s logikom

E.IV.3

Objasnjava medusobnu povezanost etike, filozofije politike i estetike, kao i njihovu povezanost s
drugim podrucjima filozofije i razli¢itim aspektima drustvenog Zivota, ukljucujuci i svakodnevni
Zivot.

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: MUDROST | ZNANJE, PRAVEDNOST

Ucenici ée modi razviti kreativnost, socijalna odgovornost, timski rad.

IV DIO PROGRAMA: Vionitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju klju¢nu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.
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Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i uc¢inkovitost.

Posebna paznja posveduje se procesu rada, uceséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i uéenja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koristenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjesnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za uéenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za stru¢ne saradnike skola,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore srednjih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dalli su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OBRAZAC ZA REGISTRACIJU PROGRAMA

PODUZETNISTVO | FINANSIJSKA PISMENOST

I DIO PROGRAMA: Opis i svrha programa

1. Sta program podrazumijeva?

Program poduzetnistva i finansijske pismenosti ima izuzetno vazan cilj — osnaziti mlade ljude za
suoCavanje s izazovima savremenog svijeta i omoguciti im da postanu kreativni, inovativni i
finansijski osvijesteni pojedinci. Ovaj program ima duboke korijene u shvatanju da obrazovanje
treba iéi dalje od samog prenosenja znanja, veé da treba stvoriti uvjete za razvoj kompetencija koje
¢e mlade pripremiti za uspjesan zivot i rad u dinami¢nom okruzeniju.

U danasnjem svijetu, gdje promjene dolaze brzo i neocekivano, obrazovni sistem mora se prilagoditi
kako bi osigurao da ucenici steknu vjestine koje ¢e im omoguciti da se suoce s neizvjesnoséu i brzim
promjenama. Ucenje poduzetnickog nacina razmisljanja, koji potice kreativnost, inovacije,
samopouzdanje i spremnost na preuzimanje rizika, postaje sve vaznije. Slicno tome, razumijevanje
poslovnih principa i finansijskih aspekata zivota postaje neophodno za svakog pojedinca, bez obzira
na njihov bududi profesionalni put.

Ukljucivanje poduzetnistva i finansijske pismenosti u Skolski program omogucava mladima da
razvijaju svoje vjestine i kompetencije izvan ucionice. Kroz sudjelovanje u razli¢itim aktivnostima,
takmicenjima, manifestacijama i projektima, ucenici se poti¢u da primijene svoje ideje u stvarnom
svijetu. Takoder, usvajaju principe odgovornog finansijskog ponasanja, razumiju osnove poslovnog
svijeta te razvijaju kriticko razmisljanje potrebno za donosenje informiranih finansijskih odluka.

Ovaj program ne samo da priprema mlade za trZiSte rada vec ih osnaZuje za cjeloZivotno ucenje i
prilagodavanje. Kroz razvoj poduzetnickih kompetencija djeca/ucenici se poticu da budu aktivni
gradani koji prepoznaju prilike i izazove te donose inovativna rjeSenja. Finansijska pismenost, s
druge strane, osigurava da mladi ljudi budu sposobni donositi pametne finansijske odluke, da mogu
upravljati svojim resursima i doprinositi svojoj i opéoj dobrobiti. Kroz ovaj program obrazovni sistem
postaje alat za pripremu mladih za stvarni svijet. Oni postaju spremni preuzeti inicijativu, donositi
informirane odluke i graditi svoju buduénost. Ovaj pristup nije samo obrazovanje za posao veé
obrazovanje za Zivot. | kao takvo, ono igra klju¢nu ulogu u oblikovanju buducnosti nase mlade
generacije.

2. Na bazi kojih naucnih saznanja je utvrdeno da je program potrebno provoditi?

Uvodenje programa poduzetnistva i finansijske pismenosti u obrazovne institucije temelji se na
dubokim spoznajama iz istraZivanja i promjenama u drustvu koje su postale ocite. Moderno drustvo
zahtijeva nove vjestine od mladih ljudi, a tradicionalni modeli obrazovanja vise nisu dovoljni.
Uzimajuci to u obzir, istraZivanje poput programa PISA pokazalo je da su poduzetnicke kompetencije
postale klju¢ne za uspjeh u svijetu koji se brzo mijenja.

Tradicionalni obrasci zaposljavanja viSe ne osiguravaju stabilnost i sigurnost u karijeri kao prije.
Umjesto toga, potrebne su inovativne i prilagodljive vjestine kako bismo se uspjesno nosili s
nepredvidivim izazovima savremenog poslovnog okruzenja. Programi poduzetnistva,
usredotocujudi se na razvoj klju¢nih vjestina kao Sto su kriticko razmisljanje i kreativnost, pripremaju
ucenike da budu samostalni i spremni za suoCavanje s izazovima.
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Uvodenje poduzetnickih programa ne znaci samo obuku za poslovanje. Oni takoder poticu
drustveno poduzetnistvo, gdje se traZe inovativna i odrZiva rjeSenja za drustvene probleme. Ovakvi
programi osnazuju mlade ljude da budu odgovorni i angaZirani gradani koji su spremni raditi na
promjenama u svojoj zajednici. U cjelini, ovi naucni temelji ukazuju na nuznost ukljucivanja
poduzetnickog razmisljanja i kompetencija u obrazovanje kako bi se mladima pruZile vjestine i alati
za uspjesno navigiranje kroz dinamicni svijet i za stvaranje pozitivnih drustvenih utjecaja.

3. Sta se Zeli posti¢i ovim programom?

Program poduzetnistva ima cilj — obogatiti Zivote u¢enika na mnoge nacine, pripremajudi ih za
izazove i prilike savremenog svijeta. Kroz ovaj program Zeli se postiéi niz znacajnih rezultata.

Prvo, Zeli se potaknuti razvoj poduzetni¢kog duha. Ucenici ¢e nauciti razmisljati izvan okvira,
prepoznati prilike i osjeéati se osposobljenima preuzeti inicijativu. To ¢e im pomodéi da budu
inovativni i spremni suociti se s izazovima. Drugo, program ¢e razvijati kljuéne vjestine ucenika. Kroz
aktivnosti koje zahtijevaju timski rad, komunikaciju, rjeSavanje problema i analiticke sposobnosti,
ucenici ¢e postati samouvjereni i sposobni gradani koji su spremni za razne situacije u Zivotu. Trece,
program ¢e pruZiti osnovno poslovno znanje i vjestine. Ulenici ¢e nauciti osnove poslovanja,
upravljanja resursima i koriStenje tehnologije u poslovnom okruzenju, pripremajudi ih za stvarni
svijet rada. Cetvrto, program ima cilj razviti poduzetni¢ke osobine kod u¢enika. To ukljuéuje razvoj
osobina poput samostalnosti, inicijativnosti i fleksibilnosti, koje su klju¢ne za uspjesno upravljanje
promjenama i preuzimanje rizika. Peto, program ce potaknuti ucenike da razvijaju i istrazuju
poslovne prilike. Kroz stvaranje poslovnih modela, analizu izvedivosti i komunikaciju s partnerima,
djeca/ucenici ¢e nauditi kako prepoznati, razviti i iskoristiti prilike.

Sveukupno, ovaj program ima dublji cilj od obic¢nog poslovnog obrazovanja. Njegova je svrha
osnaziti u¢enike da budu uspjesni, inovativni i angaZirani pojedinci koji su spremni pridonositi
drustvu i stvarati pozitivhe promjene.

4. Kako program doprinosi razvoju cjelovite licnosti?

Program poduzetnistva i finansijske pismenosti igra klju¢nu ulogu u oblikovanju cjelovite li¢nosti
ucenika na vise nacina:

Prvo, kroz pristup prakti¢nim vjeStinama, program potice razvoj samopouzdanja i samopostovanja
kod ucenika. Fokusiranje na stvarne vjestine koje se mogu primijeniti u svakodnevnom Zivotu
pomaZe ucenicima da se osjecaju sigurnije u svojim sposobnostima te izgraduje pozitivan osjecaj
prema sebi i vlastitim moguénostima. Drugo, program potice kriticko razmisljanje i sposobnost
rjeSavanja problema. Ucenici se uce kako prepoznati probleme, analizirati situacije, procijeniti
razlicite opcije i donijeti informirane odluke koje mogu pozitivho utjecati na njihov Zivot i okolinu.
Trece, naglasak na inovativnosti i kreativnosti poti¢e ucenike da razmisljaju izvan okvira i stvaraju
nove ideje i rjeSenja. Ovo ne samo da razvija njihov intelektualni kapacitet vec potice kreativni nacin
razmi$ljanja koji je koristan u svim aspektima Zivota. Cetvrto, program uci ué¢enike o odgovornosti i
samostalnosti. Kroz upravljanje finansijama, postavljanje ciljeva i planiranje akcija ucenici se
osposobljavaju da budu samostalni u donosenju odluka i preuzmu odgovornost za svoje postupke.
Peto, poduzetnicki pristup poti¢e empatiju i drustvenu odgovornost. Uéenici se poti¢u da razmisljaju
o tome kako svoje vjestine i resurse mogu koristiti za rjeSavanje drustvenih problema i unapredenje
zajednice, $to jaca njihovu povezanost s drustvom.
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Konacno, program ima dublji cilj od samog razvoja poslovnih vjestina. Njegova svrha jeste razviti
vjestine i stavove koji su kljucni za uspjeSan Zivot u svakodnevnim situacijama, osiguravajuci da
ucenici postanu samopouzdane, odgovorne, kreativne i drustveno angazirane osobe.

5. Na koji nacin cilja ucenicka postignuca, a na koji dobrobit u¢enika?

Program poduzetnistva i finansijske pismenosti ima dubok utjecaj na u¢enicka postignuéa i dobrobit
na visSestruke nacine, stvarajuéi bogatstvo iskustava koja doprinose njihovom ukupnom razvoju. U
pogledu ucenickih postignu¢a, program pruza priliku za razvoj prakti¢nih vjestina koje se
primjenjuju u stvarnom svijetu. Kroz kreativno razmisljanje, timski rad i rjeSavanje problema, uéenici
stjecu vjestine koje nisu ograni¢ene na klasi¢no obrazovanje. Takoder, kroz postizanje konkretnih
ciljeva unutar programa, ucenici razvijaju osjecaj uspjeha i poti¢u svoju motivaciju za uéenje.

Uz to, program pozitivno utjece na dobrobit uc¢enika kroz razliCite aspekte. Kroz izazove i napore u
programu ucenici grade svoje samopouzdanje i razvijaju osjecaj vlastite vrijednosti. Rad na
inovativnim projektima potice kreativno razmisljanje i potvrduje sposobnost suocavanja s
izazovima. Kroz timski rad, komunikaciju i rjeSavanje problema, razvija se emocionalna inteligencija
i sposobnost suocavanja s razli¢itim situacijama. Osim toga, program potice povezanost medu
ucenicima kroz saradnju, poticuci osjecaj pripadnosti i podrske unutar grupe. Postizanje ciljeva i
razvoj vjestina takoder doprinose stvaranju smisla za svrhu, poti¢uéi ucenike da prepoznaju
vrijednost svog rada i doprinosa. Sve ove koristi programa odrazavaju se ne samo tokom Skolovanja
ved i kasnije u Zivotu, oblikujudi cjelovitu licnost ucenika za buduce izazove.

6. Dali program stvara vezivne tacke? (s javnim servisima, realnim sektorom...)

Program poduzetniStva i finansijske pismenosti igra kljuénu ulogu u stvaranju vezivnih tacaka
izmedu ucenika i razli¢itih vanjskih resursa, ukljucujuéi javne servise i realni sektor. Ovaj program
omogucava ucenicima da se povezu sa Sirim drustvenim kontekstom i steknu znanja i vjestine koje
su od sustinskog znacaja za njihov bududi uspjeh.

U okviru javnih servisa program uspostavlja most izmedu ucenika i institucija kao Sto su banke,
finansijski regulatori i poduzetnicki centri. Ova saradnja omoguéava ucenicima da razviju
razumijevanje finansijskih koncepata i proizvoda te da nauce kako upravljati li¢nim finansijama.
Takoder, pruza im pristup mentorskoj podrsci, resursima i informacijama koje im mogu pomoci da
naprave informirane odluke u vezi s finansijama i poslovanjem.

Povezanost s lokalnim poslovnim zajednicama i realnim sektorom ima duboke koristi za ucenike.
Ova interakcija omogucava im da steknu prakti¢no iskustvo kroz posjete preduzeéima, gdje mogu
uvidjeti kako se poslovni procesi odvijaju u stvarnom svijetu. Saradnja s lokalnim poduzetnicima
omogucava ucenicima da se poveZu s iskusnim profesionalcima koji mogu dijeliti svoje znanje,
iskustvo i prakti¢ne savjete. To stvara prilike za mentorstvo i razmjenu ideja, a takoder pomaze
ucenicima da bolje razumiju dinamiku poslovnog okruzenja.

Ukratko, program poduzetnistva i finansijske pismenosti stvara cvrste veze izmedu ucenika i
razlicitih resursa iz stvarnog svijeta, pruzajuci im priliku da se poveZu s javnim servisima i stvarnim
sektorom. Ova povezanost obogacuje njihovo obrazovanje, poti¢e njihovu prakti¢nu primjenu
znanja te podrzava njihovu pripremu za uspjesan buduci profesionalni i liéni razvoj.

Il DIO PROGRAMA: Sadrzaj i aktivnosti programa
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Koliko je aktivnosti obuhvaceno ovim programom?
Program poduzetniStva i finansijske pismenosti obuhvata 14 aktivnosti, koje su rasporedene na
sljededi nacin:
- 1 aktivnost na nivou predskolskog obrazovanja;
- 9 aktivnosti na nivou osnovnog obrazovanja;
- 4 aktivnosti na nivou srednjeg obrazovanja.
U predskolskim ustanovama, osnovnom i srednjem nivou obrazovanja realizirat ée se 9 aktivnosti
tokom 2024/2025. skolske godine.
Tabelarni prikaz aktivnosti programa
PREDSKOLSK . -
A USTANOVA OSNOVNA SKOLA SREDNIJA SKOLA
| I ]| v V [ VI VI | VI IX | ] m |1
Al \Vj
A2 A4 A5 A7 | A8 All | A1 | Al
2 3
PREDSKOLSKA USTANOVA
AKTIVNOST EKONOMIJA ZETONA
OSNOVNA SKOLA
| 1} 11} v \Y Vi Vil Vil IX
SLATKI A SI;E\I:IIJ(I\E/'II'EE KAD
FONDOVI PROGRAM INVESTIRA MOFEM PLANINAR
BUDUCNO MALIH MU 0 POSTANE
STI PROIZXODAC ZAJEDNICU DOBITI PODUKZETNI
U BANCI
SREDNJA SKOLA
| Il ]l v
IZRADA MINI ~
BIZNIS-PLANA BUDI PODUZETNIK ZIVIMO PO MIJERI

Napomena: U daljem tekstu navedene su programske aktivnosti organizirane prema hijerarhijskom slijedu.
Svaka aktivnost strukturirana je kako bi se osigurala jasnoca i logicki redoslijed izvodenja. Ovaj pristup
omogudava postupno napredovanje kroz razliCite nivoe aktivnosti, svaka sa svojim specificnim zadacima i
ciljevima. Zahvaljuju¢i ovom hijerarhijskom rasporedu, olak$ano je razumijevanje sloZzenog procesa i postizanje

Zeljenih rezultata.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost Al: “Ekonomija Zetona”

Opis aktivnosti

Djeca ¢e aktivnost realizirati kroz radionicu ekonomije Zetona, jer je neophodna senzibilizacija
drustva o potrebi odgoja i obrazovanja za poduzetnistvo od najranije dobi te stvaranje
poduzetni¢kog okruZenja koje ée kroz igru i razli¢ite aktivnosti primjerene djecijoj dobi omoguditi
djeci usvajanje osnovnih poduzetni¢kih znanja, vjeStina i stavova. Djeca predskolskog uzrasta
prirodno posjeduju karakteristike “pravih” poduzetnika. ZnatiZeljna su i vole istraZivati, nisu
uplasena isprobati nove stvari, nisu sramezljiva i ne boje se osude drugih. Sklona su preuzimanju
rizika, ponekad i previSe, te uzZivaju u druZenju i ukljuc¢ivanju drugih u svoje aktivnosti. Najvise od
svega, vole uZivati u dobro obavljenom poslu i za to dobiti priznanje. Ako se slu¢ajno i spotaknu,
brzo ustaju, puste poneku suzu, obriSu je i nastavljaju dalje. Djeci treba omoguditi da budu djeca u
sigurnom okruzenju obogaéenom intelektualnim i materijalnim poticajima. Kroz sistem Zetoniranja
i nagradivanja, djeca ¢e nauciti vaznost ciljeva i motivacije, kao i vrijednost truda i upornosti. Ova
aktivnost takoder ¢e im pomodi da razviju kriticko razmisljanje i pozitivne drustvene vjestine, te da
se prepoznaju i nagrade za svoja postignuca. Uz to, aktivnost ¢e djelovati preventivno na smanjenje
nepoZeljnih oblika ponasanja i poticati djecu da se ponasaju odgovorno i angaZirano u svom
okruzenju.

Aktivnost 1: Pravila igre

Odgajatelj pojasnjava djeci u grupi pravila igre Zetoniranja, odnosno na koji nacin dijete moze dobiti
Zeton. Pravila trebaju biti jasno definirana (npr. ako pospremis igracke poslije igre, dobit ¢es jedan
Zeton). Dijete vrlo jasno treba znati Sta ¢e napraviti da bi zaradilo Zeton. Zajedno s djecom odgajatelj
dogovara za Sta se mijenjaju Zetoni i koliko je Zetona potrebno sakupiti kako bi se odredena nagrada
dobila, npr. to moZze biti dodatno vrijeme za igru, manja igracka ili naljepnica za album i slicno. Djeca
¢e biti motivirana za ucesce u igri samo ako Zele nagradu, zato je vazno da se nagradivanje dogovara
zajedno s djecom (odgajatelj je moderira u skladu s ocekivanjima i moguénostima). Vazno je zatraZziti
od djeteta povratnu informaciju i tako provjeriti je li razumjelo pravila igre. Voditi ra¢una da se
nagrada ne dobiva ni prelako ni pretesko. Ako se nagrada dobiva prelako, dijete ¢e biti manje
motivirano, ako se pretesko dobiva, dijete ¢e se obeshrabriti.

Aktivnost 2: Odredivanje Zetona

Odgajatelj zatim dogovara s djecom $ta ¢e odabrati da budu Zetoni. “Zetoni” su apstraktni simboli
koji sami po sebi nemaju neku vrijednost (Zetoni, stikeri, potpisi, zvjezdice, oznake, papirici, dugmici,
i slicno) i djeca ih sakupljaju kako bi ih kasnije zamijenili za ono $to je djetetu bitno, npr. odredeni
predmet, privilegiju ili aktivnost. Najbolje je Zetone odabrati u skladu s interesima djeteta, oni
moraju prvenstveno njima biti primamljivi.

Aktivnost 3: Igra Zetoniranja

Na samom pocetku igre voditi raCuna da se Zetoni dobivaju lakse kako bi djeca naucila sistem i kako
bi se kod njih razvila motivacija. Kad odgajatelj bude siguran da je dijete dobro shvatilo pravila igre,
potrebno je povedati broj Zetona za dobivanje nagrade. Na taj se nacin dijete potice na iskazivanje
Zeljenog ponasanja u razlicitim situacijama samostalno, bez neprirodnog koriStenja Zetona. Svaki
Zeton koji dijete dobije potrebno je pohvaliti verbalno i tako pojacati sam proces. Odgajatelj moze
uvesti i komponentu takmicenja s prijateljima, ali treba biti oprezan da ne bi takmicenje postalo
vaznije od primarnog cilja igre.

Aktivnost se ujedno moze dopuniti i nekom igrom koja je u domenu socijalno-emocionalnog razvoja
djece, npr. igra “Ovo sam ja”. Stvaranje personaliziranog kolaZa: Na velikom papiru nacrtamo obris
drveta s onoliko grana koliko ima djece u grupi. Svako dijete dobija svoju granu na koju e zalijepiti
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ili nacrtati nesto Sto ih predstavlja (fotografiju, otisak prsta, otisak stopala, crtez frizure, portret,
predmet koji voliisl.). Razgovaramo s djecom o svakom simbolu, dajuc¢i mu znacenje i naglasavajuci
jedinstvenost i posebnost svakog djeteta.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste kroz igru i interaktivne aktivnosti razvijati kod djece predskolskog uzrasta
osnovne poduzetnicke vjestine, kao Sto su kreativnost, proaktivnost, odlu¢nost, i samopouzdanje.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu djece (od 4 do 6 godina Zivota).

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o predskolskom odgoju i obrazovanju u Kantonu Sarajevo i
Pedagoskim standardima za predskolski odgoj i obrazovanje i normative prostora, opreme i
didaktickih sredstava predskolskog odgoja i obrazovanja, te su u skladu i s Dokumentom kurikuluma
za rani i predskolski odgoj (NPiP za predskolske ustanove definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja

Mjesto odrZavanja predskolske ustanove

Ciljna skupina djeca uzrasta od 4 do 6 godina

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti Al: “Ekonomija Zetona” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Primjenjuje jasno definirana pravila igre;

- Prepoznaje aktivnosti koje ga vode do sakupljanja Zetona;

- Navodi ulogu i obaveze tokom sakupljanja Zetona;

- Primjenjuje prihvatljive oblike ponasanja;

- IztraZava se matematickim jezikom i simbolima u razli¢itim situacijama i aktivnostima;

- Stjece primjenjive matematicke predstave i koncepte, koristi ih sa svrhom, izraZavajuci se
matematickim jezikom i simbolima u razli¢itim situacijama i aktivnostima.

Medupredmetna poveznica
Povezanost s oblastima u skladu s Planom i programom/Kurikulumom za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje Kantona Sarajevo.

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: MUDROST i ZNANJE, ODVAZNOST i UMJERENOST

Ucenici ée modi razviti kreativnost, hrabrost, upornost i razboritost.

IV DIO PROGRAMA: Vionitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovaniju i brizi o djeci,
omogucavajucdi kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju prikupljenih
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podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju klju¢nu ulogu u praéenju toka, dinamike i postignutih
rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda uéenja i postignuca djece.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogudéava redovno pracenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i ucinkovitost.

Posebna paznja posvecuje se procesu rada, uc¢eséu djece i medusobnim odnosima, s naglaskom na
ostvarivost postignuda i dobrobiti djece. Osobe zaduzene od direktora ili druge odgovorne osobe u
odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano praéenje ovih aspekata. Ovakav
pristup omogucéava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak djece,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i uéenja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koristenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za odgajatelje,

- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore predskolskih ustanova,
- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dalli su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A2: “Fondovi buduénosti”

Opis aktivnosti

Ucenici ¢e aktivnost realizirati kroz dvije radionice, od kojih bi se prva odnosila na stednju, a druga
na darivanje i podrazumijevala bi da ucenik pokloni nesto sto mu je vrijedno (npr. sopstvena draga
igracka i sl.). Na taj bi nacin ucenici razvijali vjestine Stednje i darivanja. Kroz prvu radionicu o Stednji
djeca ¢e nauciti vaznost Stednje i upravljanja resursima kroz primjere koji su prilagodeni njihovom
uzrastu. U drugoj radionici fokus ¢ée biti na darivanju, gdje ¢e djeca uciti o radosti davanja i
njegovanju humanosti i empatije prema drugima. Aktivnosti ¢e im pomodi da razviju pozitivne
navike, socijalne vjeStine, te razumijevanje o vrijednosti i korisnosti Stednje i darivanja u
svakodnevnom Zivotu. Radionicu usmjeriti na ucenje o poduzetniStvu i razvoju poslovanja te
vjezbanju tih vjedtina/procesa i taktika. Stednju moZemo predstaviti i kao mudrost darivanja i
Stedljivog odnosa prema resursima koji su nam na raspolaganju. Radionica o Stednji pomazZe
ucenicima da razviju zdrave navike Stednje i upravljanja novcem. Kroz radionicu o darivanju vazno
je ukazati na darivanje kao dio svakodnevnih aktivnosti i bez posebnog povoda. S tim u vezi treba
njegovati i pozitivne odnose medu vrSnjacima i ¢lanovima uZe i Sire porodice s akcentom na
humanost i empatiju.

Radionica 1

Stednja: Objasniti u¢enicima $ta znadi $tednja i zasto je vaina. Pokazati primjere kako $tednja moze
biti korisna, poput kupovine omiljene igracke ili slatkisa kad se sakupi dovoljno novca. Stednja je
kada ljudi ¢uvaju novac ili druge vrijedne stvari kako bi ih koristili kasnije. To mozZe biti vazno jer,
ako se nesto neocekivano u buduénosti pojavi, kao Sto je hitna popravka, neocekivani trosak ili ¢ak
kupovina velike stvari, ve¢ ¢e postojati neSto novca koji ¢e pomoéi da se nosite s tim troSkovima.

Razgovarati s uenicima o tome zasto bi trebali Stedjeti novac. Dati im primjere, poput kupovine
nove igracke ili odlaska na izlet. Potaknuti u¢enike da postave cilj koliko bi Zeljeli ustedjeti i koliko
dugo ¢e im trebati da dodu do tog cilja.

Naglasiti vaznost pradenja ustede, tj. vodenja evidencije o ustedevini kako bi mogli u svakom
momentu znati koliko su napredovali u ostvarenju svoga cilja. Objasniti im Sta znaci trosak i kako
moZemo trositi manje i da i to predstavlja jedan oblik Stednje.

Aktivnost 1: Sta radi ruka?

Voditelj aktivnosti pokazuje ucenicima razlicite ilustracije ruke. Svaka ima drugadiju poruku.
Slobodno dati prostora i vremena da se izrazi svako misljenje i ponudi originalan odgovor. Npr. ruka
koja daje, ruka koja uzima, ruka koja poklanja, ruka pokazuje...
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Aktivnost 2: Rad na tekstu
Ucenici Citaju rijeci uz nastavnikovu pomoé, a potom zajednicki izgovaraju recenicu. Ucenici koji
znaju Citati reCenice Citaju sami.
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Alma i Samir su roditelji. Oni imaju dvoje djece. Esma je njihova kéerka, a Nihad je njihov sin. Esma
i Nihad su brat i sestra. Esma Stedi u svojoj kasici zvoncici. Ona Zeli sebi kupiti novu lutkicu. Nihad ne
stedi i uvijek mu je kasica prazna. On Zeli kupiti novi autic.

Nastavnik s uenicima razgovara o procitanim recenicama.
Aktivnost 3: Kako se stedi mama

Nastavnik cita pjesmu “Kako se moze Stedjeti mama”. Ucenici je mogu poslusati na
https://www.youtube.com/watch?v=dmYGGVUudMA

Razgovarati s u¢enicima o pjesmi. Kako mozemo Stedjeti mamu? Kako mi mozemo pomoc¢i mami da
joj olaksamo? Sta nam porucuje pjesnik ovom pjesmom? Sta je za vas vasa mama? Nastavnik
ponovo ¢ita pjesmicu kao vid motivacije za naredne aktivnosti. Nakon ponovo procitane pjesmice
razgovarati o osjecajima koje je u njima probudila ova pjesmica.

Aktivnost 4: Spoji slike s tekstom

Ucenici imaju zadatak da tekst povezu sa slikom. Pronadi vise slika koje su u skladu s tekstom.
Voditelj aktivnosti Cita recenicu po recenicu, a u€enici pronalaze i lijepe sliku ili vise slika koje su
odgovarajuce za tu recenicu.

Zatvorimo vodu na | Ugasimo svjetlo prilikom

Ubacivanje novca u kasicu ) . v "
umivaoniku napustanja prostorije

Hranu koja je viska podijelimo | Poklonimo odjeéu koju vise ne | Darujemo poklon bratu ili
onima koji nemaju nosimo sestri, majci ili ocu

Aktivnost 5: Razli¢iti nacini Stednje

Uz voditelja aktivnosti ucenici ¢e osmisliti razli¢ite naine Stednje, kako svojih ukucana, tako i
resursa koje im stoje na raspolaganju. Potaknuti u¢enike da razmisle o razli¢itim nacinima na koje
mogu ustedjeti novac. To moze biti kroz uStedevinu dijela dzeparca ili novca koji im roditelji daju, ili
mozda kroz prodaju stvari koje ne koriste ili organiziranje dvorisne prodaje.

Aktivnost 6: Razvijanje poduzetnickih ideja
Nakon Sto smo ustedjeli odredeni novac, kako taj novac uloZziti, tj. “investirati”?

Radionica 2

Aktivnost 1: Sta je to darivanje?

Darivanje je poseban nacin da pokaZzemo drugima da ih volimo i cijenimo. Objasniti u¢enicima zasto
je vazno darivati i kako to moZe biti zadovoljstvo za nas same. To moZe biti bilo Sta, od poklona koji
se kupuje u trgovini do rukotvorina koje smo sami napravili. U ovoj radionici naucit éemo Sta je
darivanje i kako moZemo dati svojim prijateljima, porodici i drugima neSto posebno. Pojasniti
ucenicima da darivanje nije samo kupovina poklona, nego se moZe odnositi i na druge stvari.
Naprimjer, moZzemo nekome pomodi u kudi ili $koli, napraviti ili u€initi nesto lijepo za druge ili im
dati neSto Sto smo sami napravili.

Ucenicima voditelj aktivnosti pokazuje ilustraciju darivanja koju je pripremio. Razgovaraju o
fotografiji: Sto se nalazi na fotografiji? Vole li u€enici dobiti dar? A darovati? Jesu li kada pakirali
darove u ukrasne papire? Sta im se vise svida, darivati ili primiti dar? Zasto? Pokazati primjere
darivanja, poput poklanjanja rodendanske Cestitke ili darivanja igracke prijatelju. Razgovarati o
razlicitim nacinima darivanja, poput poklanjanja stvari koje vise ne koristimo ili doniranja hrane i
odjece za siromasne.
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Aktivnost 2: Poklon od srca

Sta mozemo pokloniti? (Osmijeh i lijepu rije¢, dragu igracku...) To uvijek moZzemo nekome pokloniti
i uljepSati svom drugu ili drugarici dan. Darujmo sada nekome nesto od toga. Ucenici ¢e uz
nastavnikovo vodenje osmisliti poklon koji se uz malo paznje moZe darovati i imati veliki odjek.

Podijeliti u¢enicima papir i olovke i zatraZite od njih da nacrtaju nekoliko ideja za darove koje bi
mogli dati svojim drugovima ili obitelji. |1z SeSira izvu¢i ime druga ili drugarice kojem ¢e onda dati
odgovarajuci poklon. Potaknuti ih da razmisljaju o tome Sto bi taj drug ili drugarica voljeli ili $ta bi
im moglo pomodi. lzabrati nekoliko jednostavnih projekata koje djeca mogu napraviti kao darove,
poput crtanih Cestitki, rukom oslikanih kamenci¢a ili niza perli. Pomoc¢i uéenicima dok rade na izradi
dara, a potom da zamotaju svoje darove i daju drugu ili drugarici Cije su ime izvukli iz SeSira.
Radionicu zakljuciti razgovorom o tome kako su se ucenici osjecali dok su davali svoje darove.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste omoguciti ucenicima da kroz dvije interaktivne radionice razviju osnovne
vjestine Stednje i darivanja.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 1. razreda osnovne Skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu Skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja radionice

Mjesto odrzavanja radionice Skolska prostorija

Ciljna skupina ucenici prvog razreda osnovne Skole

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A2: “Fondovi buducnosti” potrebno je ostvariti sljedeée ishode:

- Prepoznaje pojam “Stednje” na primjerima koji su bliski uzrastu;
- Prepoznaje pojam “darivanja” kao dio svakodnevnih mogucnosti;
- Prepoznaje elemente timskog rada s vr$njacima i odraslima.

Medupredmetna poveznica

Bosanski jezik i knjiZevnost, Hrvatski jezik i knjiZevnost, Srpski jezik i knjiZevnost

A.l4

Imenuje znacenje manje poznatih rije¢i u temama koje se obraduju.

Otkriva znacenje novih rijeci kroz igru.

Koristi rijeCi i izraze usvojene slusanjem i tokom razgovora o tekstu.

JZK-1.1.1JZK-2.1.1

Ucestvuje u razgovoru (pitanje — odgovor) u vezi s procitanim informativnim tekstovima.
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JZK-4.4.1 JZK-4.4.2 JZK-4.4.3

Ucestvuje u zajednickim istrazivackim projektima uz poticaj i podrsku odraslih (npr. istraZi/predstavi
crteZom/tema pjesme, price, knjige, slikovnice/glavnog junaka).

JZK-5.2.1

Opisuje poznate ljude, mjesta, stvari i navodi dodatne pojedinosti.

Matematika

MTP-1.1.2

Prepoznaje promjenu koli¢ine uzrokovanu dodavanjem i oduzimanjem.

Izvodi racunske operacije sabiranja i oduzimanja u skupu brojeva do 10.

MTP-3.2.1

Povezuje jedinice s odgovarajuéim velicinama (metar, kilogram, litar, sat, konvertibilna marka).

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: HUMANOST, UMJERENOST, PRAVEDNOST.

Ucenici ¢e modéi razviti ljubaznost, velikodusnost, emocionalnu i socijalnu inteligenciju,
samoregulaciju/kontrolu, razboritost, jednakost i postenje.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i ucinkovitost.

Posebna paZnja posvecuje se procesu rada, u¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignucéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore razredne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedecim aspektima:
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Da li su o€ekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

Da li su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?
Da li su djeca postigla odredeni napredak?

Sta je potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
Prijedlozi za unapredenje programa.

171



OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A4: “Slatki program malih proizvodaca”

Opis aktivnosti

UcCenici ¢e aktivnosti realizirati kroz obilazak uspjesSnog lokalnog proizvodaca meda, gdje ¢e vidjeti
kosnice — fabrike meda, a ujedno razgovarati o svim segmentima razvoja biznis-plana, u ovom
slu¢aju biznis-plana proizvodnje meda, sto ucenicima daje uvid u poslovni ciklus poduzetnika
(proizvodaca meda). Na taj nacin ¢e razvijati samopouzdanje i pozitivne osobine licnosti: odlu¢nost,
upornost, marljivost, Sto u konacnici rezultira razvojem poduzetnistva kod ucenika. Na tom putu
razvijaju analiticko i sinteticko misljenje proZeto kreativnim promisljanjem i trazenjem adekvatnog
rjeSenja u novim okolnostima i situacijama. Odgovori na izazove koji se stavljaju pred mladu licnost
imperativ su u odgojno-obrazovnom smislu jer time nastojimo razviti kreativnu i samostalnu li¢nost
u buduénosti. Sve navedeno treba rezultirati generiranjem ideja koje ¢e biti prvi koraci na putu
stvaranja buducih mladih poduzetnika.

Aktivnost 1: Priprema za posjetu

Prije nego Sto ucenici krenu u posjetu lokalnim proizvodacima meda, razgovarat ée se o tome $ta je
sve potrebno za pokretanje jednog biznis-plana, u konkretnom slucaju sta je potrebno da bi se jedna
osoba bavila pcelarstvom. Ucenici ¢e podijeliti svoje znanje, a voditelj aktivnosti dopunit ¢e njihovo
znanje relevantnim ¢injenicama. Naglasak je na elementima biznis-plana.

Aktivnost 2: Posjeta lokalnom pcelaru, proizvodacu meda

Nakon pripreme i razgovora s ucenicima, potrebno je organizirati posjetu lokalnom proizvodacu
meda. Potaknuti ucenike da postavljaju pitanja kako je vlasnik doSao na ideju da se bavi
pcelarstvom, kako je sve zapocelo i $ta je sve potrebno da bi se neko bavio poduzetnistvom, na koje
poteskoce nailazi, kako ih prevazilazi i sl. Tokom obilaska ucenici ¢e imati priliku vidjeti kako pcele
proizvode med i kako se priprema med za prodaju.

Razgovarati s proizvodacem meda o poslovnom ciklusu, kako nabavlja sirovine, kako pakira, kako
izraduje ambalaZu, koje sve sluzbe sudjeluju, kako prima narudzbe, koje izazove u poslovhom smislu
dozivljava, kako odreduje cijenu, kako vrsi naplatu i sl.

Aktivnost 3: Razgovor o posjeti i izrada reklamnog plakata

Nakon razgovora s poduzetnikom, proizvodacem meda, po povratku u odjeljenje podijeliti u¢enike
u nekoliko grupa, potaknuti ih da razgovaraju i zajednicki razmisljaju o moguéim idejama za vlastiti
posao. Pitati u¢enike Sta su im bile najdraZe stvari koje su vidjeli i $ta su naudili. Zajedno raditi na
kreiranju poslovnog plana u zavisnosti od iskazane Zelje ucenika Sta je to Sto bi Zeljeli proizvoditi,
prodavati ili pruzati kao uslugu.

Na kraju organizirati izradu reklamnog plakata za proizvode ili usluge koje su ucenici osmislili.
Podsticati ih da budu kreativni i koriste boje i slike koje ¢e privuéi kupce i zainteresirane pojedince.
Kroz izradu reklamnog plakata ucenici ée dati odgovor na pitanje zasto su osmislili taj proizvod i
uslugu, koja je ciljna publika, zasto trzZistu treba taj proizvod ili usluga, koja je cijena, koje potrebe
potrosaca zadovoljava, ko je konkurencija i sl.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste pruZiti u¢enicima uvid u stvarni poslovni ciklus kroz obilazak uspjeSnog lokalnog
proizvodaca meda, kako bi kod njih razvijali samopouzdanje, odlu¢nost, upornost i marljivost.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 3. razreda osnovne Skole.
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Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu $kolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja radionice

Mjesto odrZavanja aktivnosti kod lokalnog pcelara

Ciljna skupina ucenici treceg razreda osnovne Skole

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i ucenika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A4: “Slatki program malih proizvodaca” potrebno je ostvariti sljedeée ishode:

- Nabraja osnovne pojmove vezane uz proizvodnju i prodaju meda (proizvod, kupac,
prodavac, cijena, profit);

- Prepoznaje osnovne vjestine prodaje (ljubaznost, komunikacija i prezentacija proizvoda);

- Pokazuje odgovornost prema radu;

- Kreira nove ideje koristeci prikupljene informacije.

Medupredmetna poveznica

Bosanski jezik i knjiZevnost, Hrvatski jezik i knjiZevnost, Srpski jezik i knjiZevnost

C3.1

Ucestvuje u nizu razgovora i saradnji s razliitim sagovornicima, nadogradnji na idejama drugih i
izrazavanju vlastitih ideja jasno i uvjerljivo uz primjenu jezickog bontona.

C34

Objasnjava temu uz odgovarajuce Cinjenice govoreci jasno.

Moja okolina
B.3.4. IstraZuje i opisuje Zivotno staniSte i Zivotnu zajednicu stanista.

Muzicka kultura

C2.1.2

Nastupa na internim i javnim priredbama izvodeéi pjesme i plesne dramatizacije povezane sa
znacajnim dogadajima.

Likovna kultura
UMP-2.1.3
Primjenjuje vlastitu vizualnu pismenost u svakodnevnom Zivotu.

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: MUDROST | ZNANJE, PRAVEDNOST, ODVAZNOST.

Ucenici ¢e modi razviti radoznalost, kreativnost, timski rad, hrabrost, upornost.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa
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Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogudéava redovno pracenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i u¢inkovitost.

Posebna paznja posveduje se procesu rada, uceséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore razredne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dalli su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A5: “Ja investiram u zajednicu”

Opis aktivnosti:

Ucenici ¢e aktivnost realizirati kroz nekoliko radionica s glavnim ciljem razrade i provedbe poslovnog
plana. Konkretno, poslovni plan povezan je uz prodaju napitaka ili ¢aja, Sto predstavlja zabavnu i
korisnu aktivnost koja podsti¢e vjeStine poput kreativnosti, timskog rada, rjeSavanja problema,
organizaciju dogadaja kao i osjec¢aj empatije prema drugima. Ove su vjestine korisne ne samo u skoli
veé i u Zivotu nakon Skole jer daju uvid u poslovni ciklus poduzetnika. UéeS¢e u radionicama moze
pomocdi ucenicima u izgradnji njihovog osjecaja da mogu utjecati na svijet oko sebe i uciniti neku
pozitivhu promjenu. Nadalje, razvijaju se i vjestine upravljanja resursima i generiranja ideja koje
kreiraju buduée poduzetnicke iskorake. U buducnosti ove vrste vjestina mogu dovesti do stjecanja
samopouzdanja i okusavanja u poduzetnistvu, Sto svakako ima pozitivan utjecaj na otvaranje novih
firmi i kompanija, povecdanje broja zaposlenih i sl. Radionice ovog tipa predstavljaju zabavno
iskustvo koje ucenici pamte cijeli Zivot i pomaZzu im u razvijanju pozitivhog stava prema ucenju te ih
motivira da se ukljuce u druge aktivnosti, da budu generatori poduzetnickih ideja od kojih mogu
imati korist i oni kao pojedinci, ali i zajednica u kojoj Zive.

Aktivnost 1: Edukativni uvod

Radionicu zapoceti s pojasnjenjem Sta je poslovni plan, Sta nam je potrebno za realizaciju prodaje
proizvoda, koje su nam aktivnosti potrebne... Cilj je da ucenici znaju da biznis-plan ima nekoliko
odjela, npr. proizvodnju, opskrbni lanac, marketing, prodaju, finansije te im je potrebno ukratko
pojasniti Sta je duznost svakog od ovih odjela i kako oni medusobno saraduju. Nakon toga ucenike
treba rasporediti u grupe — svaka grupa jedan je odjel.

Aktivnost 2: Podjela ucenika u grupe

Voditelj aktivnosti podijelit ¢e ucenike u grupe u skladu s biznis-planom:

- Nabavka sastojaka — odabir razlicitih vrsta vo¢a kao $to su ananas, kivi, narandza, dumbir, i
razli¢itih okusa ¢aja, kao Sto su zeleni, crni, biljni ili “chai” Cajevi. Sastojke isje¢i na kockice ili
naribati, Sto ¢e dati novi okus odredenoj vrsti napitka ili ¢aja;

- Odjel za istraZivanje i razvoj (R&D) — ucenici sami da istraze okuse i naprave 5 okusa koji im se
dopadaju i koje ¢e prodavati. PoZeljno bi bilo da prave ledeni ¢aj, Sto bi im vjerovatno bilo lakse,
a i nece se dovesti u situaciju da se opeku vrelom vodom i sl. To im predstavlja olakSanje u smislu
da mogu sve pripremiti unaprijed. Napomenuti u¢enicima da oni nisu preprodavaci ¢aja i napitaka
nego oni kreiraju posebne okuse i potom ih proizvode.

- Odabir lokacije i marketing (oglasavanje) — ova grupa ucenika promisljat ¢e o lokaciji za
prezentaciju napitaka i ¢ajeva. To bi moglo biti u skoli, na skolskom igralistu ili parku, u trznom
centru... Pripremiti promotivne materijale, Sto bi moglo ukljucivati plakate, letke uz obavezno
oglasavanje na popularnim drustvenim mrezama i sl. Preko razglasa skole najaviti vrijeme i mjesto
prodaje. Kreirati reklamne letke (QR kod) kako bi dogadaj privukao Sto vecu paznju. Osmisliti
nove, za djecu atraktivne nazive za svaku vrstu ledenog ili obi¢nog ¢aja (npr. Magical Mint,
Sunshine Chamomile, Apple Adventure, Orange Blossom, Bubblegum Burst, Honey Harmony...) i
kreirati promotivni listi¢/vodic ili katalog s ponudenim vrstama napitaka i ¢ajeva na kojem ce
pored naziva i cijene navesti i osnovne karakteristike obi¢nog ili ledenog ¢aja (sastojke, je li
niskokaloriéni, sugar free...).

- Priprema Standa — osmisliti izgled Standa za prodaju, ukrasiti ga natpisima i ukrasima vezanim za
prodaju napitaka, ujedno osmisliti izgled ¢asa i posuda, dizajnirati i oslikati ih, ukrasiti, birati
najljepse ukrasenu posudu. Pripremiti dovoljno materijala za prodaju, kao Sto su case, Solje,
¢ajnici, filteri, mijesalice, pakiranja i sl. Pokazatiim slike klasi¢ne i ukraSene ¢ase ili Solje s napitkom
dajudi im prijedloge i upute kako bi to oni mogli osmisliti, ukrasiti, obojiti i sl. Ne dozvoliti da to
budu obicne bijele ¢ase vec¢ da i kroz dizajn ¢asa razmisljaju kako ¢e vanjski izgled case privuci
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potencijalne kupce. Prilikom nabavke materijala izbjegavati kupovinu plasti¢nih, ekoloski
neprihvatljivih, vec¢ iskljuivo papirnih biorazgradivih ¢asa.

-
"

- Prodaja i finansije — promisljati o prodajnoj cijeni napitka koja bi bila niza u odnosu na klasi¢nu
cijenu i prihvatljivija za kupce, a ujedno profitabilna i isplativa. UCenicima pojasniti Sta je
isplativost i kako se formira cijena. Nakon zavrSetka prodaje, razgovarati o ostvarenom prihodu i
kako ga rasporediti:

- nastaviti s prodajom napitaka te ostvareni prihod usmjeriti u nabavku materijala, vo¢a, ¢aja,
s ciliem unapredenja “biznisa”;

- planski usmjeriti za neku aktivnost koju cijeli razred prizeljkuje (posjeta, izlet ili ekskurzija);

- usmjeriti dio prihoda od prodaje u humanitarne svrhe.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste omoguciti u¢enicima da kroz radionice razviju i provedu poslovni plan za prodaju
napitaka ili ¢ajeva.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 4. razreda osnovne 3kole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu Skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrZavanja radionica /
Mijesto odrZavanja aktivnosti ucionica i odabrana lokacija za prodaju napitaka
Ciljna skupina ucenici Cetvrtog razreda osnovne skole

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i uCenika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa
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U okviru aktivnosti A5: “Ja investiram u zajednicu” potrebno je ostvariti sljedeée ishode:

- Navodi osnovne pojmove vezane uz prodaju napitaka (repromaterijal, proizvod, prodavac,
cijena, cilina skupina, kupac i profit);

- Prepoznaje osnovne vjestine prodaje (ljubaznost, komunikacija i prezentacija proizvoda);

- Prepoznaje potrebe kupaca;

- Objasnjava organizacijske vjestine kroz planiranje i provedbu prodajne aktivnosti;

- Objasnjava elemente biznis-plana.

Medupredmetna poveznica

Bosanski jezik i knjiZevnost, Hrvatski jezik i knjiZevnost, Srpski jezik i knjiZevnost*

C.4.6

Govori prilagodeno razli¢itim kontekstima i komunikacijskim ciljevima u skladu sa standardnim
jezikom i retorickim pravilima.

Matematika

MTP-4.1.1

Prikuplja i organizira podatke u cilju odgovora na pitanje.
Grupira podatke iz jednog ili viSe izvora.

Moja okolina

A.4d.6

Utvrduje vaZnost higijene prostora za odrzivi razvoj te demonstrira gradanski aktivizam.
Planira, organizira i provodi drustveno korisnu akciju.

Likovna kultura
UMP-1.1.3 Likovno oblikuje cjeline polazeci od likovnih principa.
UMP-1.1.3.1 Oblikuje jednostavne cjeline polazeéi od postavljenog likovnog problema.

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: PRAVEDNOST, ODVAZNOST, MUDROST | ZNANJE.
Ucenici ¢e moci razviti socijalnu odgovornost, slijedenje i timski rad, hrabrost, upornost,
kreativnost, radoznalost.

IV DIO PROGRAMA: Vionitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju klju¢nu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i uc¢inkovitost.

Posebna paZnja posvecuje se procesu rada, u¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
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osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucdava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore razredne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih $kola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat ¢emo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedecim aspektima:

- Dali su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A7: “Kakve savjete moZzemo dobiti u banci”

Opis aktivnosti

Ucenici ée aktivnost realizirati kroz radionicu o savjetima koje moZzemo dobiti u banci. Aktivnost ¢e
im pomodéi da razumiju vaznost Stednje i ulogu koju banka igra u upravljanju novcem. Kroz
interaktivne prezentacije, diskusije i igre uloga, ucenici ¢e nauciti kako banke mogu pomodéi ljudima
i razviti vjestine finansijske pismenosti. Na kraju radionice, ucenici ¢e biti bolje informirani o
bankarskim uslugama i odgovornom upravljanju novcem, te ¢e primiti edukativne materijale o
finansijskoj pismenosti.

Koncept radionice:
Pozdrav i predstavljanje voditelja radionice. Kratko objasnjenje ciljeva i programa radionice.
Pitanje za u€enike: Sta znate o bankama i $ta mislite da se u bankama radi?

Interaktivna prezentacija
Prezentacija osnovnih bankarskih pojmova: sta je banka, Stednja, kredit, kamate, bankovni racun.
Prikazivanje kratkog animiranog videa o radu banke.

Diskusija
Otvorena diskusija s u¢enicima o njihovim iskustvima s bankama (ako ih imaju) kroz pitanja poput:
Zasto mislite da je vazno Stedjeti novac? i Kako mislite da banka moZe pomodi ljudima?

Rad u grupama —igre uloga (Roleplay)

Podjela ucenika u male grupe od cetiri uenika, i to: Grupa BANKARI i ostale grupe KLIJENTI (K1, K2,
K3, itd...). Svaka grupa KLIJENATA dobiva svoju ulogu kroz kratki napisani scenarij i zahtjev prema
banci. KLIJENTI, jedan po jedan, dolaze do BANKARA i iznose svoju problematiku i zahtjev.
BANKARI postavljaju dodatna pitanja i odluc¢uju o zahtjevu.

Diskusija i povratne informacije od voditelja radionice i drugih ucenika.

Zakljucak
Sazimanje naucenog tokom radionice. Pitanja/online kviz za ucenike.

Podjela edukativnih materijala i letaka o finansijskoj pismenosti.

Potrebni materijali:

Projektor i kompjuter za prezentaciju i video. Papir i olovke za rad u grupama.

Edukativni materijali, leci o finansijskoj pismenosti i isprintani scenariji za svaku grupu KLIJENATA za
igre uloga.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste educirati u¢enike o osnovnim bankarskim pojmovima kao Sto su Stednja, kredit,
kamate i bankovni racun.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 6. razreda osnovne Skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
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Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu $kolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /
Mjesto odrZzavanja Skolske prostorije
Ciljna skupina ucenici Sestog razreda osnovne skole

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Ill DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A7: “Kakve savjete mozemo dobiti u banci” potrebno je ostvariti sljedeée ishode:

- Definira osnovne bankarske pojmove poput stednje, kredita, kamata i bankovnih racuna;
- Primjenjuje svoje znanje o bankarskim uslugama;

- Sudjeluje u otvorenoj diskusiji o vaZnosti Stednje;

- Samoprocjenjuje svoje steceno znanje o bankama i Stednji.

Medupredmetna poveznica

Geografija

C.6.2

Argumentira vaznost odrZivog razvoja kao polaziSta prostornom planiranju i objasnjava znacaj i
ulogu GIS-a u svakodnevnom Zivotu, radu i izgradnji geografskog prostora na temeljima odrZivosti.
Preporucuje nacine aktivnog djelovanja gradana na rjeSavanju razli¢itih problema u lokalnoj
zajednici, ali i na visSim nivoima (volonterizam, NVO, razliciti nivoi vlasti i dr.).

Objasnjava vaznost geografije u poduzetnickom djelovanju.

GEO-3.2.1

Analizira razli¢ite izvore informacija pri rjeSavanju problema.

Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjiZzevnost, Srpski jezik i knjizevnost

C.6.3

Procjenjuje vlastiti stav i stav drugih uz argumentaciju i koristenje dokaza i retorickih pravila uz
primjenu jezickog bontona.

JZK-5.1.3

Argumentira vlastite stavove pomazuci se relevantnim dokazima.

Procjenjuje vlastite stavove i stavove drugih, uz podrsku.

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: PRAVEDNOST, ODVAZNOST

Ucenici ¢e modi razviti jednakost i poStenje, socijalnu odgovornost, iskrenost, upornost.

IV DIO PROGRAMA: Vionitoring i evaluacija programa

Monitoring programa
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Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduzenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucéava redovno pracenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i u¢inkovitost.

Posebna paznja posvecuje se procesu rada, uceséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuca i dobrobiti uc¢enika. Osobe zaduzene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za ucenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A8: “Kad planinar postane poduzetnik”

Opis aktivnosti:

Ucenici ¢e aktivnost realizirati kroz radionicu koja se odvija nakon pohoda na jednu od planina oko
Sarajeva (Igman, Trebevi¢ ili Bjelasnica, koje su obuhvaéene “Skolom planinarstva”), kada ¢ée kreirati
promotivni turisticki materijal. Tradicionalno poduzetnistvo podrazumijeva razvoj osobina kod
ucenika kao Sto su inovativnost, samouvjerenost, odgovornost, putem kojih ucéenici postavljaju
odredene ostvarljive ciljeve. Koncept tradicionalnog poduzetnistva jeste taj da se identificiraju ideje
i vizije i kreativno se izrazava i promislja o unapredenju turistic¢kih resursa svoje domovine. Ucenici
¢e prethodno aktivno dokumentirati prekrasnu avanturu posjecujuéi planine, stvarajuci
neprocjenjive uspomene putem fotografija i videozapisa. Po povratku u Skole, uz podrsku svojih
nastavnika informatike i drugih, kreativno ¢e koristiti svoje nove vjestine kako bi stvorili promotivni
materijal koji ¢e otkriti tajne i ljepotu olimpijskih planina. Ovaj inspirirajuéi materijal sluzit ¢e kao
poziv za ucenike da sudjeluju u Javhom pozivu za najbolji krati videoklip povodom 25. novembra —
Dana drZavnosti BiH, ili 1. marta — Dana nezavisnosti BiH. Na taj nacin poti¢emo poduzetnicki duh,
kreativnost i izrazavanje ucenika, istovremeno promovirajudi ljepotu prirode koja nas okruzuje i
poticudi ih da se jos viSe povezu s prirodom i zajednicom.

Aktivnost 1: Promotivni turisticki video zapisi “Ja volim BiH"

Prije pohoda na neku od sarajevskih planina voditelj aktivnosti ¢e prikazati u¢enicima dostupne
videozapise o prirodnim i turistickim potencijalima nase zemlje kao Sto su:
https://www.youtube.com/watch?v=hmxV9wWfmQY
https://www.youtube.com/watch?v=nORbn-BiHc0
https://www.youtube.com/watch?v=zP0uq2kfu3yY
https://www.youtube.com/watch?v=i90IA4R40-M

Zajednicki razgovor s u¢enicima o videozapisima koje su pogledali kao svojevrsna priprema za “Skolu
planinarstva”.

Aktivnost 2: Prikupljanje materijala za kreiranje vlastitog turistickog videa

Tokom pohoda ucenici se prisjec¢aju kadrova iz pogledanih videozapisa i prepoznaju slicne kadrove
u njihovom okruzenju. Podijeliti ucenike u grupe dajuéi im smjernice na Sta je potrebno obratiti
paznju prilikom prikupljanja materijala za videospot (prirodne ljepote, seoski turizam, hrana i pice,
biciklizam, planinarstvo, kultura sjec¢anja...).

Aktivnost 3: Kreiranje/izrada promotivnog turistickog videa

Po povratku u ucionicu ucenici ¢e po grupama kako su bili i podijeljeni na planini pristupiti
kreiranju/izradi promotivnog turistickog videa i prezentirati kreirane videozapise ucenicima VI
razreda kao svojevrsni uvod i priprema za realizaciju “Skole planinarstva”, kojom ¢e biti obuhvaceni
naredne Skolske godine. Promotivni turisticki video potrebno je postaviti na neku od platformi ili
servisa za dijeljenje videozapisa (YouTube i sl.).

Cilj aktivnosti

Cilj aktivnosti jeste da ucenici kroz pohod na jednu od sarajevskih planina (Ilgman, Trebevi¢ ili
Bjelasnica) i kreiranje promotivnog turistickog videa razviju poduzetnicke vjestine kao Sto su
inovativnost, samouvjerenost i odgovornost, u svrhu prepoznavanja i kreativnog predstavljanja
turistickih resursa svoje domovine, za Sto ce biti adekvatno nagradeni ukoliko njihov materijal bude
odabran u jednu od pobjednickih kategorija.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
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https://www.facebook.com/hashtag/promotivni_materijal?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZU4gAoNj11_7gKj5zBIl9H5VKFAc-BvzjJpjti-86FHr0wbegqXnnGMAbi5GVNtlai78qWYz3b2i0ZjYMhSMrxky5YNdXrklL4jOfd-ejdGSOLgwctWMsuOumvDdK_LaUNKHfWqPR2FxOylnAyX1VU9cDHlzp3rGo-TVhUPWOB0gG8Dl7sPT_rqGA947F_SrMpHX1FAROVp2Sgb4WJaAE4_&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/promotivni_materijal?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZU4gAoNj11_7gKj5zBIl9H5VKFAc-BvzjJpjti-86FHr0wbegqXnnGMAbi5GVNtlai78qWYz3b2i0ZjYMhSMrxky5YNdXrklL4jOfd-ejdGSOLgwctWMsuOumvDdK_LaUNKHfWqPR2FxOylnAyX1VU9cDHlzp3rGo-TVhUPWOB0gG8Dl7sPT_rqGA947F_SrMpHX1FAROVp2Sgb4WJaAE4_&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/javnom_pozivu?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZU4gAoNj11_7gKj5zBIl9H5VKFAc-BvzjJpjti-86FHr0wbegqXnnGMAbi5GVNtlai78qWYz3b2i0ZjYMhSMrxky5YNdXrklL4jOfd-ejdGSOLgwctWMsuOumvDdK_LaUNKHfWqPR2FxOylnAyX1VU9cDHlzp3rGo-TVhUPWOB0gG8Dl7sPT_rqGA947F_SrMpHX1FAROVp2Sgb4WJaAE4_&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/poduzetni%C4%8Dki_duh?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZU4gAoNj11_7gKj5zBIl9H5VKFAc-BvzjJpjti-86FHr0wbegqXnnGMAbi5GVNtlai78qWYz3b2i0ZjYMhSMrxky5YNdXrklL4jOfd-ejdGSOLgwctWMsuOumvDdK_LaUNKHfWqPR2FxOylnAyX1VU9cDHlzp3rGo-TVhUPWOB0gG8Dl7sPT_rqGA947F_SrMpHX1FAROVp2Sgb4WJaAE4_&__tn__=%2ANK-R
https://www.youtube.com/watch?v=hmxV9wWfm0Y
https://www.youtube.com/watch?v=n0Rbn-BiHc0
https://www.youtube.com/watch?v=zP0uq2kfu3Y
https://www.youtube.com/watch?v=i9OIA4R4o-M

Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 7. razreda osnovne Skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu $kolu (NPiP za osnovne Skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja radionice /

Mjesto odrZavanja aktivnosti jedna od sarajevskih planina (Trebevic, Igman, Bjelasnica) i
ucionica

Ciljna skupina ucenici sedmog razreda osnovne Skole

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Ill DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A8: “Kad planinar postane poduzetnik” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Koristi aplikativne softvere za kreiranje spota od prikupljenog videomaterijala;
- Kreira promotivni videozapis kroz pisanje scenarija, snimanje, montazu i uredivanje videa;
- Anadlizira utjecaj turizma na ocuvanje prirodnih ljepota i kulturnih bastina.

Medupredmetna poveznica

Geografija

B.7.1

Rasclanjuje uzrocno-posljedicne odnose (interakciju) pojava i procesa koriste¢i geografsku
terminologiju, kriticko misljenje, razlicite geografske metode i geografske vjestine.

(Primjenjuje fotografije, filmove, graficke prikaze, tabelarne podatke, modele, animacije,
geografske karte, instrumente i IKT pri analiziranju pojava, procesa ili prostora — uzroke, posljedice,
interakcije, vrijeme trajanja, razvojnost, perspektive.)

(Primjenjuje geografski istrazivacki rad — prikuplja podatke kroz terenski rad ili na drugi nacin,
analizira podatke i prezentira).

Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjizevnost, Srpski jezik i knjizevnost*

B.7.6

Koristi savremenu tehnologiju da napise i objavi radove, te ostvari interakciju i saradnju s drugima.
(Koristi savremenu tehnologiju u cilju prikazivanja informacija o zadatoj temi na zanimljiv i
dinamican nadin.)

C.7.5

Koristi digitalne medije i vizualno izlaganje podataka svrsishodno prikazujuci informacije u cilju
boljeg razumijevanja prezentacija.

(Koristi digitalne medije razli¢itih formata (npr. tekstualne, graficke, audio, vizualne i interaktivhe
elemente) i vizualno izlaganje podataka u cilju pojasnjavanja prezentacija. Demonstrira informacije
koristeci vlastite prezentacije, dajuci primjere do kojih dolazi samostalnim istraZivanjem.)

Informatika
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A7.1

Upotrebljava softver za uredivanje fotografija i stolno izdavastvo.

(Dizajnira fotografije prema vlastitoj Zelji koristedi alate za izdvajanje dijelova slike i filtere.
Kreira fotoalbum, plakate, letke, mini broSure i novinske ¢lanke s obradenim fotografijama.)

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: MUDROST | ZNANJE, PRAVEDNOST, TRANSCENDENTNOST.

Ucenici ¢e modi razviti kreativnost, radoznalost, timski rad, poStovanje ljepote i izvrsnosti,
duhovnost.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuéi kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u praéenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca uéenika.

Izvjestaji osoba zaduzenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduzZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i uc¢inkovitost.

Posebna pazZnja posvecuje se procesu rada, u¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za ucenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedecim aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost Al11: “lzrada mini biznis-plana”

Opis aktivnosti

UcCenici ¢e aktivnost realizirati kroz projekt izrade mini biznis-planova u svojim Skolama, na temelju
iskustava stecenih tokom studijske posjete “Od rata do mira 1”, kada svi ucenici posjecuju jednog
poduzetnika. Aktivnost ¢e omoguditi u¢enicima da razumiju klju¢ne elemente biznis-plana, povezu
teoriju s praksom kroz analizu posjeta lokalnim poduzetnicima i da razviju vjestine timskog rada, da
analiziraju trziste, marketing, operativno planiranje i finansijsko upravljanje. Takoder, radionica ée
poboljsati njihove prezentacijske vjestine kroz grupni rad i izlaganje svojih ideja..

Aktivnost 1: Uvod u biznis-plan

Voditelj aktivnosti uvodi uéenike u koncept biznis-plana objasnjavajuci vaznost planiranja, klju¢ne
elemente biznis-plana (opis poslovne ideje, analiza trziSta, marketing-plan, operativni plan,
finansijski plan), na osnovu ¢ega ucenici stje¢u osnovno razumijevanje strukture i svrhe biznis-plana.

Aktivnost 2: Analiza posjeta lokalnim poduzetnicima

Ucenici u grupama raspravljaju o posjetama lokalnim poduzetnicima tokom studijske posjete ka
centralnom, sjevernom i zapadnom dijelu Bosne i Hercegovine. ldentificiraju klju¢ne karakteristike
uspjesnih biznisa koje su primijetili (npr. inovacije, nacin upravljanja, odnosi s kupcima). Na taj nacin
povezuju teoriju s praksom i prepoznaju prakti¢ne primjere uspjesnih poslovnih strategija.

Aktivnost 3: Razrada poslovne ideje
Svaka grupa ucenika razvija svoju poslovnu ideju baziranu na inspiraciji iz posjete poduzetnicima.
Razraduju kratki opis poslovne ideje, ukljucujuci misiju, viziju i ciljeve.

Aktivnost 4: Analiza trzista
Ucenici istrazuju trziSte za svoju poslovnu ideju. Identificiraju ciljnu skupinu, analiziraju konkurenciju
i razmatraju prednosti i nedostatke svog proizvoda ili usluge.

Aktivnost 5: Marketing-plan
Ucenici osmisljavaju osnovni marketing-plan za svoju poslovnu ideju. Razmatraju nacine promocije,
distribucije, cijene i proizvoda.

Aktivnost 6: Operativni plan
Ucenici planiraju operativne aspekte svog biznisa, ukljuujuc¢i proizvodne procese, lokaciju,
potrebnu opremu i ljudske resurse, ¢cime razvijaju organizacijske i operativne vjestine.

Aktivnost 7: Finansijski plan
Ucenici izraduju osnovni finansijski plan. Racunaju pocetne trosSkove, prognoziraju prihode i
rashode te razmatraju izvore finansiranja.

Aktivnost 8: Prezentacija i povratne informacije
Svaka grupa ucenika prezentira svoj mini biznis-plan pred ostalim ucenicima i nastavnicima. Nakon
svake prezentacije slijedi sesija povratnih informacija i pitanja.

Materijali potrebni za radionicu:

Primjeri razradenog mini biznis plana (kopije za svaku grupu).

Laptop i projektor za prezentaciju (ako je dostupno).

Marker i ploca za zapisivanje klju¢nih pojmova i povratnih informacija.
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Ova ¢e radionica pomoci ucenicima da steknu osnovno razumijevanje biznis planiranja i razviju
vjestine koje ¢e im biti korisne u buduénosti, bilo da se odluce za poduzetnicki put ili za rad u
poslovnom okruZenju.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste osposobiti u¢enike srednjih Skola da samostalno kreiraju mini biznis plan kroz
razvoj poduzetnickih vjestina i kreativnog razmisljanja o poslovnim idejama.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu u€enika 1. razreda srednje Skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za srednje obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /
Mjesto odrZavanja Skolske prostorije
Ciljna skupina ucenici prvog razreda srednje skole

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Ill DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A11: “lzrada mini biznis-plana” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Opisuje klju¢ne elemente i osnovne karakteristike biznis-plana;

- Navodi primjere uspjesnih mini biznis-planova;

- Opisuje utjecaj dobro osmisljenog biznis-plana na uspjeh poslovanja;

- Analizira mini biznis-planove s cilijem prepoznavanja kljucnih elemenata.

Medupredmetna poveznica

Bosanski jezik i knjiZevnost, Hrvatski jezik i knjiZevnost, Srpski jezik i knjiZevnost

B.I1.9

Realizira problemske istraZivacke projekte koristeéi relevantne informacije iz vise printanih i
digitalnih izvora izbjegavajudi plagiranje.

C.l4

Prezentira informacije, nalaze i dokaze tako da sluSaoci mogu slijediti tok obrazlaganja, a
organizacija, razvoj i stil primjereni su zadatku, svrsi i publici.

Poduzetnistvo
A.2.2. Istrazuje poduzetnicku ideju.
A.2.3. Identificira korake u rjeSavanju problema i rizika.

Informatika
Al4d
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Struktuira prikaz digitalnih sadrzaja primjenjujuci softver za obradu teksta, tabelarni proracun i
prezentacije. (OG, UG, M|, IT, S-T, 2)

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: ODVAZNOST, PRAVEDNOST, MUDROST | ZNANJE

Ucenici ¢e modi razviti iskrenost, upornost, timski rad, socijalnu odgovornost, kreativnost,
radoznalost i ljubav prema ucenju.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuéi kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u praéenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuéa uéenika.

Izvjestaji osoba zaduzenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogudéava redovno pracenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i u¢inkovitost.

Posebna paznja posvecuje se procesu rada, u¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za ucenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za stru¢ne saradnike skola,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore srednjih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A12: “Budi poduzetnik”

Opis aktivnosti

UcCenici ¢e aktivnost realizirati kroz radionicu u okviru koje ¢e ucenici raditi u grupama kako bi razvili
vlastite poslovne ideje, analizirali trZiste, te izradili osnovni marketing i finansijski plan. Aktivnosti
su usmjerene na upoznavanje s klju¢nim aspektima poduzetnistva, uklju¢ujuéi vaznost inovacija,
procjenu rizika i nagrada, te eticke i moralne aspekte vodenja posla, s posebnim naglaskom na
uspjesne primjere poduzetnika koji ulazu u svoje radnike. Kroz analizu stvarnih primjera i simulaciju
poslovanja, ukoliko budu osigurana neophodna sredstva, ucenici ¢e imati priliku donositi poslovne
odluke i upravljati virtualnim kompanijama, ¢ime ¢ée steci prakti¢no iskustvo. Ova aktivnost ima za
cilj potaknuti kreativno razmisljanje, razviti klju¢ne poduzetnicke vjestine, te pomodi ucenicima da
prepoznaju i razumiju vaznost vjestina potrebnih za uspjeSno vodenje vlastitog posla.

Uvod

Voditelj aktivnosti uvodi ucenike u svijet poduzetniStva. ObjasSnjava osnovne koncepte
poduzetniStva, vaznost inovacija, kao i rizike te nagrade povezane s vodenjem vlastitog posla, Sto
ima za cilj pruzanje osnovnog razumijevanja poduzetnistva i poticanje interesa medu ucenicima.
Ucenici rade u grupama kako bi generirali poslovne ideje. Svaka grupa predstavlja svoje ideje, a
zatim se vrsi grupna diskusija kako bi se odabrale najbolje ideje za daljnju razradu, Sto potice razvoj
kreativnog razmisljanja i sposobnosti prepoznavanja poslovnih prilika.

Razrada poslovne ideje

Svaka grupa ucenika odabranu poslovnu ideju razraduje kroz nekoliko klju¢nih elemenata: misija i
vizija, ciljevi, analiza trziSta, konkurencija, ciljno trZiste i jedinstvena prodajna prednost. Zatim
ucenici osmisljavaju osnovni marketing-plan za svoju poslovnu ideju. Uklju€uju strategije promocije,
distribucije, cijene i proizvoda. UCenici izraduju osnovni finansijski plan koji ukljuCuje procjenu
pocetnih troskova, prognozu prihoda i rashoda te razmatranje potencijalnih izvora finansiranja.

Simulacija poslovanja (opcionalno)

Ukoliko sredstva budu dozvoljavala, voditelj aktivnosti ¢e formirati jedan ili dva tima koji ¢e se
posvetiti simulaciji (npr. Revas Business Simulations Games) gdje ¢e ucenici donositi stvarne
poslovne odluke upravljajuéi svojim virtualnim kompanijama pokusavajuc¢i da u predvidenom
vremenu (nekoliko sedmica) ostvare Sto je moguce bolji rezultat na nivou svih srednjih skola
Kantona Sarajevo.

Radionica ima za cilj da ucenicima pruzi temelje poduzetnickih vjestina kroz prakti¢ne aktivnosti i,
ako se osiguraju finansijska sredstva, kroz poslovne simulacije. Na taj nacin ucenici mogu steci
iskustvo i znanje koje ¢e im pomodi u stvaranju vlastitih poslovnih planova i ideja.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste pruZiti ucenicima temeljno razumijevanje poduzetnistva kroz interaktivne i
prakti¢ne aktivnosti.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 2. razreda srednje skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za srednje obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu Skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).
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Vrijeme odrzavanja /

Mjesto odrZavanja Skolske prostorije

Ciljna skupina ucenici drugog razreda srednje skole

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A12: “Budi poduzetnik” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Definira osnovne pojmove poduzetnistva (inovacija, rizik, nagrada, misija, vizija, i ciljevi);

- Navodi klju¢ne elemente biznis-plana;

- Kreira osnovni finansijski plan (procjena pocetnih troskova, prognoza prihoda i rashoda te
razmatranje potencijalnih izvora finansiranja);

- Prezentira svoje poslovne ideje i planove.

Medupredmetna poveznica

Bosanski jezik i knjiZevnost, Hrvatski jezik i knjiZevnost, Srpski jezik i knjiZevnost

B.II.9

Realizira problemske istrazivacke projekte koristeéi relevantne informacije iz viSe printanih i
digitalnih izvora izbjegavajudi plagiranje.

C.ll.4

Prezentira informacije, nalaze i dokaze tako da sluSsaoci mogu slijediti tok obrazlaganja, a
organizacija, razvoj i stil primjereni su zadatku, svrsi i publici.

Informatika
Alll
Prezentira svoj rad koristedi razliCite aplikacije za obradu podataka.

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: MUDROST | ZNANJE, PRAVEDNOST, TRANSCENDENTNOST

Ucenici ¢e modi razviti kreativnost, radoznalost, ljubav prema ucenju, vodenje/liderstvo, timski rad,
otvorenost uma, zahvalnost.

IV DIO PROGRAMA: Vionitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i uc¢inkovitost.
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Posebna paznja posvecuje se procesu rada, u¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignucéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucdava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i uéenja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjesnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za ucenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za stru¢ne saradnike skola,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore srednjih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A13: “Zivimo po mjeri”

Opis aktivnosti:

UcCenici ¢e aktivnost realizirati kroz radionicu koja ima za cilj upoznati ucenike s konzumerizmom,
pomoci u¢enicima da razumiju utjecaj konzumerizma na drustvo, ekonomiju i okolis, nauciti ih kako
se mogu bolje nositi s njim te ponuditi mogude strategije i rjeSenja.

Pristup ovom drustvenom fenomenu nudi podrsku potrosackom mentalitetu kao savremenom
sistemu vrijednosti i posljedicama razvoja ovih navika uz pravilan pristup kupovini. lako se istice
interdisciplinarni pristup, u prvi plan dolaze agresivne korporativne marketinske kompanije koje
namecu konzumerizam kao paradigmu novom uspjeSnom Zivotu. Ovdje se jasno Zeli ukazati
ucenicima na anksioznu teznju potrosackim trendovima i senzacionalistickom iskustvu. Nisu rijetke
ni pojave egzibicionizma koje mogu dovesti i do opsesivno-kompulzivne Zelje kod osobe koja sebe
vidi kao promotora ove nove potroSacke kulture. Ucenicima se ukazuje na materijalnu
prezasi¢enost uz prateée pojave drustvenih devijacija, uz Sto treba svakako ispratiti medijsku
promociju kojoj su posebno podloZzni djeca i mladi. Potrosacki sistem vrijednosti nastoji nametnuti
novu vrijednost koja se prvenstveno upucuje medu mlade. Ne treba izostaviti iz vida i Zivotni stil
kojim se izgraduju disfunkcionalne navike konzumiranja. Radnu etiku i privredivanje zamjenjuju
svijet robe i nacela njihovog strukturiranja, a zadiranje u tudu privatnost postaje realna opcija za

Aktivnost 1: (razgovor na bazi informativnog teksta)

Aktivnost zapoceti s razgovorom o tome Sta konzumerizam znaci i kako se manifestira u naSem
svakodnevnom Zivotu. Postaviti pitanja poput:

- Zasto ljudi kupuju vise stvari nego sto im treba?;

- Koje su posljedice stalne potrebe za novim stvarima?

Saslusati i zabiljeZiti odgovore uéenika i potaknuti dalji razgovor.

Konzumerizam je pojam koji se odnosi na tendenciju ljudi da stave veliki naglasak na potrosnju i
stjecanje materijalnih dobara kao nacin za postizanje srece i ispunjenosti u Zivotu. U ovoj radionici
¢e ucenici istraziti koncept konzumerizma, analizirati njegove pozitivne i negativne aspekte te
razgovarati o nacinima kako se mozemo nositi s njim.

Obratiti se u¢enicima na nacin da su se vjerovatno cCesto nasli u situaciji da impulsivno kupuju neke
stvari za koje su kasnije shvatili da im ipak nece trebati, da ih ve¢ imaju kod kuce i slicno. Ako im se
nesto naprvu svidi i u njima probudi emociju, moZda da zastanu na trenutak i razmisle treba li im to
ipak. Ako bas nesto zaista trebaju i Zele, a nije toliko hitno, uputiti ih da potraze recenzije, proguglaju
da li postoji jeftinija verzija. Usvajanjem ovog nekonzumeristickog Zivotnog stila imat ée vise novaca
koji ¢e moci potrositi na neSto pametnije, a ne na neesencijalna dobra, imat e viSe prostora u svom
domu, ¢ime ce se osloboditi i vremena potrebnog za spremanje, a istodobno ¢ée brinuti i o okolisu.
NajvaZnije od svega: osjetit ¢e slobodu i olakSanje te viSe zadovoljstva.

Aktivnost 2: (prezentacija i video)

Mnogi ljudi provedu vise od deset sati mjese¢no kupujuéi robu Siroke potrosnje. Sta kada biste te
sate potrosili s onima koje volite, na svoje hobije, na izgradnju biznisa ili nesto sasvim deseto?
Pokusajte pratiti koliko vremena mjesecno provodite u ovakvom Sopingu, a sljedeéi mjesec
reducirajte.
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Uz to, svakodnevno se susreéemo s 5.000 oglasa koji nas pozivaju da kupujemo sve vise, a kao
najveci doprinos drustvu gleda se novac koji troSimo. Kao rezultat toga, imamo situaciju da u
trgovackim centrima biljezimo vecéi broj konzumenata nego ucenika u Skolama. IstrazZivanja
provedena u SAD-u otkrivaju da djeca od 8 do 14 godina starosti u jednoj godini potroSe 150-160
milijardi dolara “svog” novca — dZeparca, a dodatno svojim odlukama s roditeljima sudjeluju u
potrosnji nevjerovatnih 600 milijardi dolara godisnje. U zadnjih trideset godina u SAD-u skole
prestaju biti izuzete od utjecaja konzumerizma. One postaju mjesta na kojima se javno reklamiraju
brojne komercijalne kompanije koje onda na razli¢ite nacine koriste Skolski prostor za vlastitu korist
i promociju. Sve navedeno dovodi do Cinjenice da je Skola prestala biti odgojno-obrazovna
institucija, a postala mjesto u kojem se dijete tretira kao potrosac. To se ocituje i putem izdavanja
razliCitih poslova privatnim kompanijama u drzavnim skolama, npr. ¢iS¢enje Skola, sSkolske kantine i
sl. Sve se to dogodilo zbog nemoguénosti drzave da finansira sve potrebno za funkcioniranje skola
(https://hrcak.srce.hr/file/303055).

- https://www.youtube.com/watch?v=KtWImbDsx-U
- https://www.youtube.com/watch?v=wmDoUa4f-NM

Aktivnost 3: (rad u malim grupama)

Prepoznavanje konzumeristickog nacina razmisljanja svijeta u kojem Zivimo neée nas odmah
distancirati od njega, ali je apsolutno bitan korak na tom putu. Brza moda tjera nas na stalne
promjene kako bismo iz svake naredne sezone bili in i u skladu s time Sto se sada nosi. Ipak, ta ista
moda se reciklira pa je nesto $to nije bilo popularno 2000-ih mozda u trendu sada, a bilo je u trendu
i 80-ih proslog stoljeca.

Podijeliti uc¢enike u tri grupe.
Zadaci za grupe — razgovor na temu:

Grupa 1 — Pozitivni aspekti konzumerizma:

- Povecanje ekonomskog rasta i razvoja;

- Inovacije i tehnoloski napredak;

- Individualna ekspresija i samostalnost kroz stil Zivota i odabir proizvoda.

Grupa 2 — Negativni aspekti konzumerizma:

- Pretjerana potrosnja i problem prekomjerne proizvodnje,

- Utjecaj na okolis i odrZivost;

- Finansijski pritisak i zaduZzivanje;

- Mentalno zdravlje i samoprocjena temeljena na materijalnom posjedu.

Grupa 3 — Kriticko razmisljanje i svjesna potrosnja:

- Razvijanje kritickog razmisljanja o oglasavanju i marketinskim trikovima;
- Prepoznavanje pravih potreba i razmisljanje o dugoro¢nim posljedicama;
- Promoviranje svjesne potrosnje i podrska odrzivim i etickim proizvodima.

Po zavrSetku diskusije predstavnici grupa iznose cijelom razredu razmatranja i zakljucke njihove
grupe u zavisnosti od teme koju su dobili.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste pomodi uenicima da bolje razumiju konzumerizam i njegov utjecaj na drustvo,
ekonomiju i okolis, kako bi razvili kriticko razmisljanje o potrosnji i promovirali svjesnu potrosnju
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medu svojim vrsnjacima, odnosno Zivjeli u skladu s moguénostima, pravilno trosili resurse koje
posjeduju i razvili poduzetnicke vjestine poput Stednje, ulaganja i finansiranja.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 3. razreda srednje skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za srednje obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu Skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja radionice /
Mjesto odrZavanja aktivnosti Skolske prostorije
Ciljna skupina ucenici treceg razreda srednje Skole

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, slozenosti
realizacije i uzrasta djece i ucenika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

11l DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A13: “Zivimo po mjeri” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Opisuje osnovne karakteristike konzumerizma;

- Navodi primjere konzumeristickog ponasanja;

- Opisuje utjecaj konzumerizma na pojedince i drustvo;

- Analizira reklamne kampanje s ciliem prepoznavanja konzumeristickih elemenata;

- Procjenjuje strategije za suzbijanje konzumerizma i promovira odgovorno potrosacko
ponasanje;

- Procjenjuje prednosti i nedostatke konzumerizma;

- Preispituje stavove o konzumerizmu i pruZa osnovu za raspravu o tom pitanju;

- Raspravlja o odnosu prema novcu i izazovima prekomjerne potrosnje.

Medupredmetna povezanost

Geogrdfija

C.I.2

Kriticki prosuduje interakciju geosfera i ljudskih aktivnosti i neophodnost odrzivog koristenja
prirodnih resursa te preporucuje mjere i uvjete upravljanja, oCuvanja i racionalnog koristenja
prirodnih resursa.

Daje primjere kako postupati na odrziv nacdin kroz promjenu potrosackih navika, uvodenje
savremenih tehnologija, koristenje obnovljivih i ekoloski odrzivih izvora energije, Stednju energije i
odgovorno upravljanje otpadom.

Bosanski jezik i knjiZevnost, Hrvatski jezik i knjiZevnost, Srpski jezik i knjiZevnost*

C.1.2

Integrira informacije prezentirane u razli¢itim medijima i formatima, ukljucujuéi vizualno,
kvantitativno i usmeno uz primjenu jezickog bontona.

C.13
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Procjenjuje vlastiti stav i stav drugih uz argumentaciju i koriStenje dokaza i retorickih pravila uz
primjenu jezi¢ckog bontona.

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: UMJERENOST, PRAVEDNOST, ODVAZNOST.

Ucenici ée modi razviti samoregulaciju, razboritost, upornost.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuéi kontinuiranu prilagodbu i poboljsanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u praéenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuéa ucenika.

Izvjestaji osoba zaduzenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogudéava redovno pracenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i u¢inkovitost.

Posebna paznja posvecuje se procesu rada, u¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti uéenika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa — voditelj aktivnosti

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koristenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjesnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za ucenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za stru¢ne saradnike skola,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore srednjih skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OBRAZAC ZA REGISTRACIJU PROGRAMA

OSTANI SMIREN

I DIO PROGRAMA: Opis i svrha programa

1. Sta program podrazumijeva?

Program ima za cilj poduciti i pruZziti podrsku djeci/u¢enicima o pravilnom ponasanju u kriznim
situacijama kako bi se pripremili za potencijalne opasnosti i kako bi znali kako se nositi s njima na
odgovarajudi nacin, te kako pravilno postupiti u takvim situacijama, kako se zastititi ili reagirati na
siguran nacin, odnosno kako pomagati drugima i pri tome ostati smiren. Obuhvata razli¢ite aspekte
kriznih situacija, kao Sto su prirodne katastrofe, ali i brojne druge sli¢ne situacije u kojima je ljudski
zivot ugrozen. Neki od kljuénih elemenata programa mogu ukljucivati informiranje, gdje se
djeca/ucenici informiraju o razli¢itim vrstama kriznih situacija i njihovim potencijalnim rizicima, o
znakovima upozorenja i kako prepoznati situaciju koja zahtijeva hitnu reakciju; planiranje, gdje
djeca/ucenici uce kako izraditi plan djelovanja u slucaju krizne situacije, $to ukljucuje identificiranje
sigurnih zona, izlaza i evakuacijskih puteva, kao i razumijevanje vaznosti pracenja uputa voditelja
programa ili nadleznih osoba; zatim vjeZbe i simulacije, gdje djeca/ucenici u€estvuju u vjezbama i
simulacijama kriznih situacija kako bi stekli prakti¢no iskustvo, sto uklju¢uje evakuacijske vjezbe,
vjezbe pruZanja prve pomodi i vjezbe izbjegavanja ili suofavanja s opasnostima; takoder, tu su
komunikacija i saradnja, gdje djeca/ucenici uce o vaznosti dobre komunikacije i saradnje u kriznim
situacijama. Uce kako pruziti podrsku i pomo¢ drugima te kako zajedno djelovati kako bi se smanjile
Stete i povrede. Svrha programa jeste pruziti uCenicima vjesStine, znanja, samopouzdanje, ali i
psiholosku podrsku kako bi se sigurno nosili s izazovima u kriznim situacijama i kako bi bili spremni
djelovati na odgovarajudi nacin.

2. Na bazi kojih naucnih saznanja je utvrdeno da je program potrebno provoditi?

Program se temelji na multidisciplinarnom pristupu koji uklju€uje znanja iz podrucja pedagogije,
psihologije, sociologije, zasStite i spaSavanja u kriznim situacijama, teorije ucenja, razvojne
psihologije i drugih srodnih disciplina. Njegova potreba i u¢inkovitost utemeljeni su na nekoliko
kljuénih nauc¢nih saznanja. Prije svega, to je razvojna psihologija. Nauéna istraZivanja o razvoju djece
pokazuju da su ona sposobna za ucenje i internalizaciju vjestina u razli¢itim fazama svog razvoja.
Prilagodavanje obrazovnih programa poput ovog uzima u obzir kognitivnhe, emocionalne i socijalne
sposobnosti djece/ucenika kako bi se pruZila odgovaraju¢a podrika. Zatim, krizna psihologija i
sociologija. Istrazivanja kriznih situacija, kao Sto su prirodne katastrofe ili sigurnosni incidenti,
pokazuju da ljudi koji su educirani i pripremljeni za takve situacije ¢esto imaju bolju kontrolu nad
strahom i stresom te se lakSe prilagodavaju i reagiraju. Poznavanje pravilnih postupaka i vjestina
zasStite povecdava osje¢aj samopouzdanja i osnazuje pojedince. Nadalje, tu su i teorije ucenja.
Obrazovni programi poput ovog koriste teorije ucenja kako bi se osiguralo da se informacije i
vjestine ucinkovito prenesu ucenicima. To ukljucuje koncepte kao Sto su aktivno ucenje, prakticne
vjezbe, simulacije i ponavljanje kako bi se podrzao proces ucenja. Zatim, ispitivanje terena i praksa.
Implementacija slinih programa u stvarnim okruZenjima, kao i retrospektivha analiza kriznih
situacija pomaze uciteljima, stru¢njacima za sigurnost i psiholozima da razumiju koje su vjestine i
informacije najvaznije za prenosenje i kako najbolje podrzati u¢enike u stvarnim situacijama. Osim
toga, vazno je istaknuti i strucno misljenje. Eksperti iz podrucja pedagogije, psihologije i sigurnosti
Cesto rade zajedno kako bi razvili programe kao Sto je ovaj program. Njihovo stru¢no misljenje i
iskustvo u oblikovanju edukativnih sadrZaja doprinose uspjesSnosti i potrebi ovakvih programa.
Vazno je napomenuti da se obrazovni programi ¢esto kontinuirano evaluiraju kako bi se osigurala
njihova ucinkovitost. To ukljuCuje praéenje rezultata ucenika, povratne informacije od ucitelja i
roditelja te prilagodavanja programa na temelju novih saznanja i iskustava.

196



3. Sta se Zeli posti¢i ovim programom?

Program ima niz ciljeva i svrha koje se Zele postici kako bi se osigurala sigurnost, zastita i dobrobit
djece/ucenika u kriznim situacijama. Neki od klju¢nih ciljeva programa ukljucuju povecanje svijesti
kod djece/ucenika o razli¢itim vrstama kriznih situacija, potencijalnim rizicima i znakovima
upozorenja. Djeca/uéenici ¢e razumjeti koje situacije mogu biti opasne i kako prepoznati
potencijalne prijetnje. Takoder, cilj je osposobiti djecu/ucenike s potrebnim znanjima i vjeStinama
kako bi znali kako se pravilno ponasati, zastititi sebe i druge te reagirati na siguran nacin tokom
kriznih situacija. To moze ukljucivati vjestine poput evakuacije, pruzanja prve pomoci, komunikacije
i saradnje. Nadalje, program ima za cilj povecati samopouzdanje ucenika tako da se osjeéaju
sposobno nositi se s izazovima i stresom u kriznim situacijama. Kroz prakti¢ne vjezbe i simulacije,
ucenici Ce stvoriti osje¢aj samopouzdanja u svoje sposobnosti da reagiraju odgovorno. Kroz vjezbe,
simulacije i planiranje, u€enici ée stjecati prakti¢no iskustvo u suo¢avanju s kriznim situacijama. Ovo
iskustvo pomaze ucéenicima da se osjeéaju sigurnije i pripremljenije za takve situacije u stvarnom
Zivotu. Program unapreduje i vrijednosti socijalne odgovornosti i saradnje. Ucenici ¢e nauciti kako
pruZiti podrsku drugima i kako zajedno djelovati kako bi se smanjile Stete i povrede tokom kriznih
situacija. Kroz edukaciju ucenika, program doprinosi Siroj pripremi zajednice za vanredne situacije.
Obuceni ucenici mogu biti resursi i modeli za svoje porodice i vrSnjake, doprinoseéi povecéanoj
pripravnosti i sigurnosti zajednice. Program se takoder fokusira na pruzanje psiholoske podrske
ucenicima kako bi se nosili s emocionalnim stresom i anksioznoséu tokom kriznih situacija. Ucenici
¢e razvijati strategije za upravljanje stresom i o¢uvanje mentalnog zdravlja. U konacnici, program
ima za cilj pripremiti uCenike da budu sigurni, odgovorni i informirani gradani koji znaju kako se
nositi s kriznim situacijama na nacin koji Stiti njihovu sigurnost, sigurnost drugih i dobrobit cijele
zajednice.

4. Kako program doprinosi razvoju cjelovite licnosti?

Program moZe znacajno doprinijeti razvoju cjelovite licnosti ucenika na nekoliko nacina. Kroz
edukaciju o kriznim situacijama i stjecanje vjestina za njihovo upravljanje, djeca/ucenici razvijaju
osje¢aj samopouzdanja u svoje sposobnosti. Ova samosvijest pomaze im da se bolje razumiju i
vjeruju u sebe, Sto je klju¢no za razvoj cjelovite licnosti. Program moZe ukljucivati elemente koji
potiCu razvoj emocionalne inteligencije. UCenici se ule kako upravljati svojim emocijama,
prepoznavati ih kod drugih i pruZati emocionalnu podrsku u kriznim situacijama. Ovo doprinosi
razvoju socijalnih vjestina i boljem razumijevanju sebe i drugih. Program poti¢e saradnju i
komunikaciju medu djecom/ucenicima, $to jaca njihove socijalne vjestine. Kroz simulacije i vjezbe,
ucenici uce kako djelovati kao tim, donositi zajednicke odluke i podrzavati jedni druge, sto je klju¢no
za razvoj cjelovite licnosti. Edukacija o kriznim situacijama poti¢e razvoj odgovornosti i etickog
razmisljanja kod ucenika. Oni ¢e se suociti sa situacijama gdje moraju donositi brze i vazne odluke
koje imaju implikacije na sigurnost i dobrobit drugih. Ovo razvija njihovu svijest o drustvenoj
odgovornosti i moralnom razmisljanju. Nadalje, program ucenike uci prakticnim vjestinama kao sto
su evakuacija, pruzanje prve pomodi i komunikacija. Ove vjestine ne samo da ih pripremaju za krizne
situacije ve¢ im pomazu razvijati svoju kompetenciju i samodostatnost, Sto je vazno za cjeloviti li¢ni
razvoj. Kroz suocavanje s razli¢itim kriznim situacijama u okviru programa, ucenici razvijaju
sposobnost suocavanja s neizvjesnoScu i promjenama u Zivotu. Ova sposobnost prilagodavanja i
fleksibilnosti kljucna je za cjelovit razvoj licnosti. Kroz program ée ucenici bolje razumjeti sebe, svoje
reakcije i sposobnosti, ali i razvijati suosjecanje i razumijevanje za druge koji se nalaze u teSkim
situacijama. Ovo poti¢e razvoj empatije i dubljeg razumijevanja ljudske prirode. U konacnici,
program doprinosi razvoju cjelovite licnosti u¢enika osnaZivanjem njihovih emocionalnih, socijalnih,
prakti¢nih i etickih kompetencija. Kroz ovakav sveobuhvatan pristup, ucenici se pripremaju za
razlicite aspekte Zivota te se razvijaju kao odgovorni, suosjecajni i samopouzdani pojedinci.
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5. Na koji nacin cilja ucenicka postignuca, a na koji dobrobit u¢enika?
Program cilja na postizanje ucenickih postignuéa i dobrobiti na viSe nacina.

Ciljanje ucenickih postignuca:

Program ima za cilj prenijeti ucéenicima specificna znanja o kriznim situacijama, njihovim
karakteristikama, znakovima upozorenja i sigurnosnim postupcima. Ucenici ¢ée nauciti vaine
informacije o tome kako prepoznati i reagirati u kriznim situacijama. Kroz vjezbe, simulacije i
prakticne primjere ucenici ¢e razviti konkretna znanja i vjestine kao sto su evakuacija, pruzanje prve
pomoci, komunikacija i saradnja. Ove vjestine pomaZzu uéenicima da se osjecaju osposobljeno za
djelovanje u stvarnim kriznim situacijama. Program potice razvoj samosvijesti i samopouzdanja kod
ucenika. Kroz usvajanje vjestina i znanja ucenici postaju svjesniji svojih sposobnosti da se nose sa
stresom i kriznim situacijama. Ovo jaca njihov osjeéaj kompetencije i sposobnosti.

Dobrobit u€enika:

Program ima za cilj osigurati da ucenici znaju kako se zastititi i reagirati u opasnim situacijama.
Razvijajuci ove vjestine, ucenici ¢e se osjecati sigurnijim i spremnijim suociti se s potencijalnim
prijetnjama. Ucenici ¢e nauciti kako upravljati svojim emocijama i stresom tokom kriznih situacija.
Ovo pomaze ucenicima da odrZavaju svoje mentalno zdravlje i bolje se nose s izazovima koji se mogu
pojaviti. Kroz program ucenici razvijaju socijalne vjestine kao Sto su komunikacija, saradnja, timski
rad i podrska drugima. Ove vjeStine doprinose boljim meduljudskim odnosima i osjecaju
povezanosti s drugima. Ucenici ¢e se osposobiti za adekvatno reagiranje u stresnim situacijama, sto
¢e im pomocdi da se osjecaju pripremljeno za razliCite vanredne situacije koje se mogu pojaviti u
njihovim Zivotima. Program potice razvoj pozitivnih osobina kao Sto su odgovornost, hrabrost,
empatija i eticko razmisljanje. Ove karakteristike doprinose formiranju cjelovite i dobro zaokruzene
licnosti. U konacnici, program usmjerava na ravnotezu izmedu postizanja konkretnih obrazovnih
ciljeva (znanje i vjestine) i unapredivanja dobrobiti uéenika (sigurnost, samopouzdanje,
emocionalna inteligencija) kako bi se osigurao holisticki pristup njihovom razvoju.

6. Da li program stvara vezivne tacke s javnim servisima, realnim sektorom...?

Program mozZe stvoriti znacajne vezivne tacke s javnim servisima, realnim sektorom i drugim
relevantnim akterima. Ovakvi programi imaju potencijal za uspostavljanje saradnje i partnerstva s
razli¢itim organizacijama i institucijama kako bi se postigla veéa ucinkovitost i Sira pokrivenost.
Programom se ostvaruje saradnja s lokalnim agencijama za sigurnost, vatrogasnim jedinicama,
hitnim sluzbama i drugim javnim servisima. Ove institucije mogu pruziti stru¢nost i podrsku u
razvoju edukacijskog sadrzaja, simulacija, prakticnih vjezbi i vjestina. Takoder, mogu ponuditi
resurse kao Sto su gostujuéi predavaci, strucnjaci za prvu pomo¢ ili simulacijske vjezbe. Tu je,
dakako, i saradnja s odgojno-obrazovnim institucijama kako bi se integrirao u kurikulum ili dodatne
aktivnosti. Ovo moZe doprinijeti Siroj dostupnosti programa djeci/ucenicima i omoguditi mu da
obuhvati veci broj mladih ljudi. Organizacije koje se bave sigurnoscu, pripremljeno$c¢u za vanredne
situacije i obrazovanjem mogu takoder biti partneri u implementaciji programa. One mogu pruziti
dodatnu strucnost, resurse i podrsku u organizaciji dogadaja, edukativnih aktivnosti i distribuciji
informacija. Nadalje, firme i organizacije iz privatnog sektora mogu pruziti podrsku kroz
finansiranje, donacije materijala ili pruzanje prakti¢nih resursa. Naprimjer, trgovine ili proizvodaci
opreme za hitne slu¢ajeve mogu donirati opremu za vjezbe i simulacije. Mediji, takoder, igraju
kljuénu ulogu u Sirenju informacija i podizanju svijesti. Saradnja s medijima moZe pomo¢i u
promociji programa i postizanju veceg uspjeha. Osim toga, mediji mogu pruziti podrsku u kreiranju
edukativnih sadrZaja, poput videomaterijala ili ¢lanaka. Partnerstvo s lokalnim zajednicama moZze
omoguciti programu da bolje razumije specificne potrebe i izazove svog podrudja te prilagodi
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sadrzaj u skladu s tim. Lokalni lideri i organizacije mogu takoder pomodéi u promociji i podrsci
programu. Ove veze s razli¢itim sektorima omogucuju programu da postigne veci utjecaj, vecu
vidljivost i bolje prilagodi sadrzaj potrebama djece/ucenika i zajednice.

Il DIO PROGRAMA: SadrZaj i aktivnosti programa

Koliko je aktivnosti obuhvaéeno ovim programom?

Program “Ostani smiren” obuhvata 14 aktivnosti, koje su rasporedene na sljededi nacin:

- 1 aktivnost na nivou predskolskog obrazovanja,

- 9 aktivnosti na nivou osnovnog obrazovanja,

- 4 aktivnosti na nivou srednjeg obrazovanja.
U predskolskim ustanovama, osnovnom i srednjem nivou obrazovanja realizirat ée se 6 aktivnosti
tokom 2024/2025. skolske godine.

Tabelarni prikaz aktivnosti programa

PREDSKOLSKA . N
USTANOVA OSNOVNA SKOLA SREDNJA SKOLA
Al Pl lmfiwv| v |iwvi|ve|lvin| X | [} I v
A2 A7 | A8 A10 | A11
PREDSKOLSKA USTANOVA
AKTIVNOST HITNA STANJA KOD BEBA | DJECE
OSNOVNA SKOLA
| Il n v \Y; VI Vil Vil IX
SLUED
KORAKA |
POMAGANIJE PRVA P:(:NDIE';?(E DONOSENJE
| HRABROST POMOC ETIKE ODLUKA U
KRIZNIM
SITUACIJAMA
SREDNJA SKOLA
| Il m \%

PSIHOLOSKA
PODRSKA U KRIZNIM
SITUACIJAMA

U daljem tekstu navedene su programske aktivnosti organizirane prema hijerarhijskom slijedu. Svaka aktivnost
strukturirana je kako bi se osigurala jasnoca i logicki redoslijed izvodenja. Ovaj pristup omogucava postupno
napredovanje kroz razli¢ite nivoe aktivnosti, svaka sa svojim specificnim zadacima i ciljevima. Zahvaljujuéi ovom
hijerarhijskom rasporedu, olak$ano je razumijevanje sloZzenog procesa i postizanje Zeljenih rezultata.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost 1: “Hitna stanja kod beba i djece”

Opis aktivnosti

Djeca ée aktivnost realizirati kroz kreativne radionice putem kojih ¢e na primjeru igracaka uciti,
naprimjer, kako spasiti Zivot drugome. Istovremeno, odgajatelji ¢e kroz serije edukacija/treninga
(online edukacija) biti osnazeni u snalaZzenju i blagovremenim reakcijama u hitnim situacijama kod
beba i djece. Kao suplement redovnog pedagoskog programa u predskolskim ustanovama, program
¢e razvijati znanja i vjeStina za odgajatelje i djecu o osnovnim zdravstvenim potrebama.

Zdravstveni resursi potrebni za pravilan rast i razvoj djece u predskolskoj dobi jesu, na prvom mjestu,
razvoj liénih potencijala djeteta, tacnije razvoj zdravih navika i razvoj samopouzdanja. Pomenuto se
razvija u porodici (njega, ishrana, redovna imunizacija), prvenstveno, a lokalna zajednica i okruzenje
u kojem se dijete nalazi sljededi je znacajan resurs za razvoj zdravih navika i samopouzdanja.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste da, kroz kreativne radionice i igru, djeca nauce osnovne Zivotne vjestine i tehnike
koje mogu primijeniti u kriznim situacijama, koristedi igracke kao pomocne alate.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu djece (od 4 do 6 godina Zivota).

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o predskolskom odgoju i obrazovanju u Kantonu Sarajevo i
Pedagoskim standardima za predskolski odgoj i obrazovanje i normative prostora, opreme i
didaktickih sredstava predskolskog odgoja i obrazovanja, te su u skladu i s Dokumentom kurikuluma
za rani i predskolski odgoj (NPiP za predskolske ustanove definiran na ishodima uéenja).

Vrijeme odrzavanja /
Mijesto odrZzavanja predskolske ustanove
Ciljna skupina djeca uzrasta od 4 do 6 godina

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u¢enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti Al: “Hitna stanja kod beba i djece” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Pokazuje kako spasiti Zivot koristeci igracku;

- Navodi tri zdrave navike;

- Uspjesno radi u timu;

- Objasnjava kako drugome pomoci u hitnim situacijama.

Medupredmetna poveznica
Povezanost s oblastima u skladu s Planom i programom/Kurikulumom za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje Kantona Sarajevo.
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PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: MUDROST | ZNANJE, HUMANOST

Djeca ¢e modi razviti ljubav prema ucenju, otvorenost uma, radoznalost, kreativnost, kao i
velikodusnost, ljubav, emocionalnu i socijalnu inteligenciju.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovaniju i brizi o djeci,
omogucavajudi kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju prikupljenih
podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u pracenju toka, dinamike i postignutih
rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda uéenja i postignuca djece.

Izvjestaji osoba zaduzenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogudéava redovno pracenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i u¢inkovitost.

Posebna paznja posvecuje se procesu rada, uc¢eséu djece i medusobnim odnosima, s naglaskom na
ostvarivost postignuda i dobrobiti djece. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne osobe u
odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano praéenje ovih aspekata. Ovakav
pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak djece,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koristenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za odgajatelje,

- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore predskolskih ustanova,
- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A2: “Pomaganje i hrabrost”

Opis aktivnosti

UcCenici ¢e aktivnost realizirati kroz radionicu obrade teksta. Aktivnosti ukljucuju analizu odredenih
pric¢a i igranje uloga u simulacijama koje oponasaju stvarne hitne situacije, kao $to su spasavanje
macke ili no¢na misija pomodci. Cilj je potaknuti u¢enike da razumiju vrijednost pomoci drugima, uce
kako se suociti s izazovima i razviju vjestine donosSenja odluka i timskog rada. Kroz ove aktivnosti,
djeca ée nauciti suociti se s vlastitim strahovima, rjeSavati probleme i razvijati osje¢aj odgovornosti
i brige za zajednicu.

Pomoc¢ u realizaciji aktivnosti jeste prica “Najotmjeniji div u gradu” (Donaldson, Scheffler, 2013),
slikovnica.
- https://www.youtube.com/watch?v=GVKtPm20aQs

Nakon poslusane price razgovarati o divu koji pomaze onima kojima je pomo¢ potrebna. Razgovor
voditi s u¢enicima kako bi se potaklo razmisljanje o pomaganiju:

- Kome pomaZemo?;

- Kada je nekome potrebna pomoc?;

- Dali su oni nekada nekome pomogli?;

- Kako su se osjecaji kada su nekome pomogli?

Igranje uloga odlican je nacin da ucenike naucite o hrabrosti kroz prakticne primjere. Simulirati
situacije koje zahtijevaju hrabrost koristeci igru uloga. Igranje igre doktora, vatrogasaca ili policajaca
poti¢e razmisljanje o tim zanimanjima, o zadacima i ulozi tih ljudi. U¢ionice zamisliti, prilagoditi da
su sobe u bolnici, vatrogasne stanice ili policijske prostorije i osmisliti igrolike radionice u kojima
treba pomodi ljudima ili Zivotinjama. Ove igrolike radionice poticu u¢enike da razmisljaju kreativno,
rjeSavaju probleme i saraduju. Takoder, omoguc¢uju im da razvijaju empatiju i razumijevanje kako
se nositi s izazovima te kako pomoc¢i drugima.

Prijedlog za naziv igrolike radionice: “Spasavanje macke s visine”

Ucenike kroz razgovor potaknuti na koji nacin bi spasili macku. Djeca mogu razmisljati o tome kako
e se popeti i kako ¢e sigurno spustiti macku.

Nakon razgovora i simulacije pogledati video i pjevusiti pjesmicu!
- https://www.youtube.com/watch?v=Hsyhorn1vCA

Ucenici mogu ilustrirati vatrogasca i spasenu macku.

Prijedlog jos jedne igrolike radionice: “No¢ni izazov spaSavanja”

Djeca ce glumiti doktore, medicinare koji ucestvuju u no¢nom spasavanju ljudi iz tesko dostupnih
podrucja. Zamraciti uionicu ili prostor kako bi stvorili osje¢aj mraka. Moguce je koristiti svjetiljke ili

svjetla s niskim intenzitetom kako bi stvorili osjecaj no¢i.

Poziv za pomo¢: Djeca ce primiti poziv za pomo¢ iz udaljenog podrucja. Pretpostavka da se radi o
planinama gdje je grupa ljudi zarobljena bez svjetla.

Oprema: Djeca Ce koristiti “opremu” poput svjetiljki, zavoja, prve pomoci i komunikacijskih uredaja
kako bi im pomogli pri navigaciji i pruzanju pomodi.
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Navigacija: Djeca ¢e morati koristiti svjetla kako bi se kretala kroz “opasni teren” i doSla do
zarobljenih ljudi.

Prva pomoc¢: Kada stignu do povrijedenih, djeca ée koristiti svoje “medicinske vjestine” kako bi
pruzili osnovnu medicinsku pomo¢, postavili zavoje, provijerili stanje i smirili ljude.

Evakuacija: Djeca ¢e smisliti plan kako sigurno evakuirati povrijedene ljude iz tog podrucja koristedi
svoje svjetiljke i vjestine u mraku.

lgra potice timski rad, saradnju i kreativno razmisljanje kako bi se rijeSili izazovi koji dolaze s
mrakom.

Nakon simulacije poslusati pjesmicu “I u mraku sve je isto”:
- https://www.youtube.com/watch?v=95u6oswzgtQ

Cilj aktivnosti
Kroz kreativne radionice i igrolike aktivnosti, ucenici ¢e razvijati vazne vrline poput odvaznosti i
empatije.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 1. razreda osnovne Skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /
Mijesto odrZzavanja skolske prostorije
Ciljna skupina ucenici prvog razreda osnovne skole

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u¢enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Ill DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A2: “Pomaganje i hrabrost” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Prepoznaje situacije u kojima je ugroZen Zivot i sigurnost;
- Objasnjava situacije u kojima je ugroZen Zivot i sigurnost i
- Donosi ispravne odluke uz pomoc odraslih osoba.

Medupredmetna poveznica

Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjizevnost, Srpski jezik i knjizevnost

C.1.2

Prezentira informacije, nalaze i dokaze tako da slusaoci mogu slijediti tok obrazlaganja, a
organizacija, razvoj i stil primjereni su zadatku, svrsi i publici.

203


https://www.youtube.com/watch?v=95u6oswzgtQ

Matematika
Al3
Primjenjuje zakonitosti, odnose, zavisnosti, veze i funkcije u matematici i realnom svijetu.

Moja okolina
A.l1.2
Opisuje prirodno-geografska i drustveno-geografska obiljezja neposrednog okruzenja.

Muzicka kultura
C1.1 Procjenjuje ulogu muzike u drustvu i vaznost njene primjene u svakodnevnom Zivotu.

Likovna kultura
B.1.2
Komponenta: Dozivljaj, analiza djela i kriticki osvrt.

Tjelesni i zdravstveni odgoj

B.1.5

Analizira postupke pruzanja prve pomodi.

C.1.2

Razvija vjestinu prepoznavanja i kontrole emocija.

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: ODVAZNOST, PRAVEDNOST.

Ucenici ¢e modi razviti hrabrost, iskrenost, upornost, socijalnu odgovornost, timski rad, jednakost i
postenje.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

IzvjeStaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodi¢no (svaka dva mjeseca) izvjestavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno praéenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i ucinkovitost.

Posebna pazZnja posvecuje se procesu rada, uc¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignucéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa
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Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore razredne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih $kola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat ¢emo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedecim aspektima:

- Dali su o€ekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost A7: “Prva pomoc¢”

Opis aktivnosti

Ucenici ée aktivnost realizirati kroz simulaciju vjezbe povrede tokom “Skole skijanja”, koju ée u
pratnji u€enika na licu mjesta izvesti pripadnici JU Zavoda za hithu medicinsku pomo¢ uz pomo¢
GSS-a. Kljucna poruka aktivnosti jeste da svako moze doprinijeti spasavanju zivota i uciniti svoju
okolinu sigurnijom, bez obzira na dob. Aktivnost ée omoguditi u¢enicima da usvoje vazne vjestine,
ukljuéujuci kako ostati smiren u hitnim situacijama, pruziti osnovnu medicinsku pomoc i reagirati
odgovorno u slucaju povreda. Ove vjestine doprinose jacanju samopouzdanja, ljubaznosti i
spremnosti na pomo¢ drugima, ¢ime se povecava sigurnost i svijest o drustvenoj odgovornosti.

Smjernice za pruzanje prve pomodi na planini:

1. Procjena povrede: Ako je neko povrijeden, prvo treba procijeniti teZzinu povrede. Ako se radi o
Ako je povreda ozbiljnija, treba pozvati hitnu pomo¢,

2. Osobu drzati toplom: Ako je neko povrijeden, vazno je drzati tu osobu toplom kako bi se izbjeglo
pogorsanje povrede ili nastanak hipotermije. Osigurati da osoba bude zasticena od vjetra i
hladnoce i prekriti je dekom ili drugim izolacijskim materijalom,

3. Pruziti osnovnu medicinsku pomoé: Ako je neko povrijeden, pruziti mu osnovnu medicinsku
pomo¢, poput podizanja nogu ako se radi o povredi na nogama ili pruZzanja osnovne reanimacije
ako je potrebno,

4. Ne pomijerati povrijedenu osobu: Ako je neko povrijeden, ne smije ga se pomjerati osim ako je
to apsolutno nuzno. Pomaknuti osobu moZe uzrokovati dodatna ostecenja, posebno ako postoji
povreda kicme,

5. Pozvati hitnu pomoc: Ako je povreda ozbiljnija, treba pozvati hithnu pomo¢. Na planini se treba
javiti i upravi skijalista ili planinarskoj sluzbi, koji ¢e pozvati hitnu pomoc i organizirati transport
povrijedene osobe do ambulante.

Osim ovih smjernica, vaZno je da svi uenici, naro¢ito oni koji pohadaju “Skolu skijanja” ili “Skolu
planinarstva”, imaju osnovno znanje o prvoj pomoci i nose osnovnu opremu, poput zavoja, flastera,
deke za spasavanje i ostale medicinske opreme koja bi im mogla pomodi u hitnim situacijama i kako
bi, skupa sa svojim profesorima u pratnji, bili spremni na neocekivane situacije.

Obuka ucenika u pruzanju prve pomodi kljucna je investicija sada i u buduénosti. Obrazovanje iz
prve pomodi, takoder, pomaZze ucenicima da postanu odgovorniji, posebno jer prva pomoc¢ postaje
relevantna drustvena odgovornost.

Cilj aktivnosti

Cilj aktivnosti jeste da, kroz simulaciju povrede na planini, u€enici imaju priliku nauciti osnovne
vjestine prve pomocdi uz podrsku struénjaka iz JU Zavod za hitnu medicinsku pomo¢ Kantona
Sarajevo i GSS-a.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu u¢enika 6. razreda osnovne Skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /

Mjesto odrZavanja planine: Trebevic, Igman ili Bjelasnica
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Ciljna skupina ‘ ucenici sestog razreda osnovne Skole

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, slozenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Ill DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A7: “Prva pomoc¢” potrebno je ostvariti sljedece ishode:

- Prepoznaje hitne situacije;

- Primjenjuje osnovne postupke prve pomodi;

- Koristi osnovna medicinska pomagala;

- Koristi raspoloZive resurse;

- Prepoznaje hitne brojeve (122, 123 i 124);

- Objasnjava proceduru poziva na hitne brojeve.

Medupredmetna poveznica

Tjelesni i zdravstveni odgoj
B.6.5 Analizira postupke pruzanja prve pomodi. Primjenjuje led i kompresivni zavoj za saniranje
otoka. Demonstrira upotrebu zavoja kod laksih povreda ekstremiteta.

Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjizevnost, Srpski jezik i knjizevnost
A.6.1 Cita knjizevne i/ili informativne tekstove citirajuéi i prosudujuéi njihove dijelove u svrhu
argumentiranja vlastitih stavova/zakljucaka.

Biologija
D Covjek, biologko i drustveno biée (Covjek i zdravlje)
D.6.1 Razlikuje elemente zdravog i nezdravog nacina Zivota, procjenjujudi vlastite Zivotne navike.

Likovna kultura
B.6.1 Komponenta: Vizualno misljenje i pismenost
UMP-2.1.3 Primjenjuje vlastitu vizualnu pismenost u svakodnevnom Zivotu.

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: ODVAZNOST, PRAVEDNOST, HUMANOST, UMJERENOST.
Ucenici ée moci razviti hrabrost, upornost, iskrenost, socijalnu odgovornost, timski rad, jednakost i

postenje, velikodusnost, ljubav, socijalnu i emocionalnu inteligenciju, ljubaznost, razboritost,
samoregulaciju/kontrolu.

V DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljsanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.
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Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduzZenih za monitoring omogucava redovno pracenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i uc¢inkovitost.

Posebna paznja posveduje se procesu rada, uceséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omoguéava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i uéenja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjesnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za ucenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih $kola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost 8: “Kodeks planinske etike”

Opis aktivnosti

Ucenici ¢e aktivnost realizirati kroz simulaciju viezbe tokom “Skole planinarstva”, koju ¢e, u skladu s
vlastitim primjerom, prezentirati pripadnici Gorske sluzbe spasavanja i Planinarskog saveza FBiH u
cilju predstavljanja kljuénih aspekata planinske etike, osposobljavaju¢i uéenike da odgovorno i
sigurno planinare te da doprinesu ocuvanju prirodnog okruzenja.

Planinska etika skup je pravila i smjernica koje planinari trebaju slijediti kako bi ocuvali prirodu i
sigurno se kretali u planinama. Kodeks planinske etike obuhvaca sljedeca nacela:

1. Postujte prirodu: Planinari trebaju biti svjesni da su u prirodnom okruzenju te da trebaju
postivati floru i faunu, ne ostavljati za sobom smede ili tragove koji bi mogli ostetiti okolis.

2. Vodite brigu o sigurnosti: Planinarenje moze biti opasno pa je vazno da planinari pravilno
pripreme opremu, budu spremni na promjene vremenskih uvjeta, te se pridrzavaju plana
puta kako bi izbjegli opasne situacije.

3. Postujte lokalno stanovnistvo: Kada se planinari kre¢u kroz podrucja gdje Zivi lokalno
stanovnistvo, vazno je da poStuju njihovu kulturu i tradiciju, te da ne uznemiravaju lokalno
stanovnistvo svojim ponasanjem ili bukom.

4. Budite samodovoljni: Planinari trebaju biti spremni na samodostatnost, te imati dovoljno
hrane, vode, opreme i znanja kako bi mogli preZivjeti u planinama u slucaju neocekivanih
okolnosti.

5. Pridrzavajte se pravila i propisa: Planinari trebaju biti upoznati s pravilima i propisima koji
se odnose na planinarenje, te se pridrzavati tih pravila kako bi se izbjegle nepotrebne
opasnosti i kaZnjavanja.

Ukratko, kodeks planinske etike ukljucuje pravila koja se odnose na postovanje prirode, sigurnost,
postivanje lokalnog stanovniStva, samodostatnost i pridrZzavanje pravila i propisa. Kao planinar,
vazno je slijediti ova nacela kako bi se osigurala sigurnost i o¢uvanje prirode.

Cilj aktivnosti

Cilj aktivnosti jeste upoznati u€enike s nacelima planinske etike kako bi razvili svijest o oCuvanju
prirode, sigurnosti u planinama, posStovanju lokalnog stanovniStva, samodostatnosti i pridrZzavanju
pravila.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu u¢enika 7. razreda osnovne Skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu $kolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /
Mjesto odrZavanja planine: Trebevic, Igman ili Bjelasnica
Ciljna skupina ucenici sedmog razreda osnovne skole

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i uCenika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.
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Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A8: “Kodeks planinske etike” potrebno je ostvariti sljedeée ishode:

- Navodi pravila planinske etike;

- Opisuje kako pripremiti opremu za sigurno planinarenje;

- Objasnjava kako postovati lokalno stanovnistvo tokom planinarenja;
- Demonstrira primjere kako samostalno da brine o sebi u planinama;
- dentificira pravila i propise za planinarenje;

- Objasnjava vaznost savjetovanja i pomodi u slucaju nesrece u planini.

Medupredmetna poveznica
Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjizevnost, Srpski jezik i knjizevnost
A.7.1 Cita knjizevne i/ili informativne tekstove citirajuéi i prosudujuéi njihove dijelove u svrhu

argumentiranja vlastitih stavova/zakljuc¢aka.

Biologija
D.7.4 Provodi mjere prevencije u cilju oCuvanja vlastitog zdravlja.

Tjelesni i zdravstveni odgoj/Sport
A.7.7 Izraduje plan svakodnevnog tjelesnog vjezbanja radi oCuvanja i unapredenja zdravlja.

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: ODVAZNOST, PRAVEDNOST, HUMANOST, UMJERENOST
Ucenici ¢e modi razviti hrabrost, upornost, iskrenost, socijalnu odgovornost, timski rad, jednakost i

postenje, velikodusnost, ljubav, socijalnu i emocionalnu inteligenciju, ljubaznost, razboritost,
samoregulaciju/kontrolu.

IV DIO PROGRAMA: Vionitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju klju¢nu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodi¢no (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogucava redovno pracenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i ucinkovitost.

Posebna paZnja posvecuje se procesu rada, u¢eséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignucéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i u¢enja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

210



Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za ucenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih $kola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dali su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

AKTIVNOST A10: “Slijed koraka i donosenje odluka u kriznim situacijama”

Opis aktivnosti

Ucenici ¢e aktivnost realizirati kroz simulaciju vjezbe evakuacije ucenika u sluéaju, naprimjer,
elementarnih nepogoda i drugih kriznih situacija, odnosno teoretsku obuku o vrstama kriznih
situacija, postupanja u kriznim situacijama i sliéno. Obiéno su to situacije koje se dogadaju iznenada,
a njihove posljedice zavisit ¢e od spremnosti pojedinaca ili grupe da brzo i efikasno odgovore na
vanredne okolnosti.

Ucenici ¢e se upoznati s pojmom krize i kriznih dogadaja te nacinom i koracima u pravilnom
donosenju mudrih i razboritih odluka i na¢inom kako realizirati te odluke. Kada se nademo u kriznoj
situaciji, vazno je da, ako smo u mogucénosti, slusamo upute starijih, zadrzimo prisebnost i donosimo
odluke koje ¢e pomodi u rjeSavanju krizne situacije bez velikih posljedica. U tom smislu, vazno je
slijediti nekoliko koraka kako bismo olaksali proces donosenja odluka u kriznim situacijama:

1. Procijenite situaciju: Prvo morate procijeniti situaciju i utvrditi Sta se dogada i ko je ukljucen.
Pokusajte dobiti Sto viSe informacija o situaciji kako biste mogli donijeti pravilne odluke.

2. ldentificirajte ciljeve: Identificirajte ciljeve koje Zelite postiéi u kriznoj situaciji. Ovo ée vam
pomodi da se fokusirate na ono Sto je najvaZznije i da donosite odluke koje ¢e dovesti do
postizanja tih ciljeva.

3. Procijenite dostupne opcije: Procijenite sve dostupne opcije koje moZete poduzeti kako biste
postigli svoje ciljeve. Razmotrite prednosti i nedostatke svake opcije i razmislite o tome kako bi
svaka opcija mogla utjecati na vas i na druge ljude ili okolnosti.

4. Odaberite najbolju opciju: Nakon procjene svih dostupnih opcija, odaberite onu koja vam se €ini
najboljom. Imajte na umu da najbolja opcija moZe biti ona koja ¢e vam pomodi da postignete
svoje ciljeve, ali i da minimizirate Stetu za sebe i za druge ljude ili okolnosti.

5. Poduzmite akciju: Nakon Sto odaberete najbolju opciju, poduzmite akciju. Ostanite fokusirani
na svoje ciljeve i provjerite je li vasa odluka u skladu s vasim vrijednostima i nacelima.

6. Procijenite ucinak: Nakon Sto poduzmete akciju, procijenite njen ucinak. Ako je vasa odluka
dovela do Zeljenih rezultata, pohvalite sebe i vas tim. Ako nije, razmislite o tome $to se moglo
uciniti drukdije i Sta moZete naucditi iz situacije.

Zapamtite da su krizne situacije stresne i da je donoSenje odluka u takvim situacijama tesko. Stoga,
uvijek se trudite ostati smireni i fokusirani, a ako je potrebno, potraZite pomo¢ drugih kako biste sto
bolje rijesili situaciju.

Cilj aktivnosti

Cilj ove aktivnosti jeste podizanje svijesti kod ucenika o njihovim pravima i duZnostima,
preventivnim mjerama zastite, upoznavanije s rizicima, ali i ponasanjem u kriznim situacijama, kako
bi znali donijeti ispravne odluke i poduzeli aktivnosti za izlazak iz krizne situacije s minimalnom
Stetom po ljudske Zivote i imovinu.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 9. razreda osnovne skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za osnovni odgoj i obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu $kolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /

Mjesto odrZavanja Skolski prostor
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Ciljna skupina ‘ ucenici devetog razreda osnovne Skole

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?

Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, slozenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Ill DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A10: “Slijed koraka i donoSenje odluka u kriznim situacijama” potrebno je
ostvariti sljedece ishode:

- Prepoznaje pojmove “krizni dogadaj” i “krizna situacija”;
- Imenuje razli¢ite vrste kriznih situacija;

- Razumije vlastite i tude emocije u stresnim situacijama;
- Preuzima odgovornost za viastite odluke i postupke;

- Trazi pomoc strucnjaka;

- Brine o svom fizickom i mentalnom zdravlju.

Medupredmetna poveznica

Tjelesni i zdravstveni odgoj

B.9.4 Procjenjuje mjere sigurnosti i zaStite tokom tjelesnog vjezbanja. (Analizira pravila ponasanja i
kretanja u tjelesnim aktivnostima u specificnim uvjetima. Prepoznaje izlaze u skoli za slucaj
evakuacije.)

Biologija
D.9.3 Provodi mjere prevencije u cilju o¢uvanja vlastitog zdravlja.
Zdravi Zivotni stilovi

A.7.1.
Procjenjuje vaznost redovnog tjelesnog vjezbanja za oCuvanje i unapredenje zdravlja.

C.7.2
IzraZava vlastite emocije razumijevajudéi osjeéaje drugih.

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: MUDROST | ZNANJE, UMJERENOST, PRAVEDNOST, HUMANOST.
Ucenici ée moci razviti kreativnost, otvorenost uma, ljubav prema ucenju, razboritost,

samoregulaciju/kontrolu, socijalnu odgovornost, timski rad, jednakost i postenje, ljubav, socijalnu i
emocionalnu inteligenciju.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa

Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljsanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.
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Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduzZenih za monitoring omogucava redovno pracenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i uc¢inkovitost.

Posebna paznja posveduje se procesu rada, uceséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omoguéava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i uéenja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjesnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za ucenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore osnovnih $kola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dali su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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OPIS AKTIVNOSTI

Aktivnost 11: “Psiholoska podrska u kriznim situacijama”

Opis aktivnosti

UcCenici ¢e aktivnost realizirati kroz radionicu psiholoske podrske, koja igra kljuénu ulogu u kriznim
situacijama i moZze biti od velike pomoci u procesu oporavka i suocavanja s posljedicama krize. Kroz
ovu aktivnost, ucenici ¢e nauciti kako aktivno slusati, pruziti utjehu i podrsku, biti strpljivii fleksibilni,
te ponuditi praktiénu pomoé. Takoder ¢e biti educirani o vaznosti trazenja stru¢ne pomoci kada je
to potrebno. Ove vjestine pomodi ¢e ucenicima da postanu empaticni i podrzavajuci pojedinci,
sposobni za bolje razumijevanje i pomo¢ u kriznim situacijama.

Savjeti kako prutziti psiholosku podrsku u kriznim situacijama:

1. Slusajte aktivno: Kada neko prolazi kroz kriznu situaciju, vazno je da ih saslusate aktivno i sa
suosjeéanjem. Pokazite interes za ono S$to govore, slusajte ih bez prekidanja i pokazite
empatiju prema njihovim osjecajima.

2. Pruizite utjehu i podrsku: Ljudima u kriznim situacijama Cesto treba utjeha i podrska kako bi
se osjecali sigurno i podrzano. MoZete pruziti utjehu i podrsku kroz rije¢i ohrabrenja,
zagrljaje ili fizicku prisutnost.

3. Budite strpljivi i fleksibilni: U kriznim situacijama ljudi mogu reagirati na razli¢ite nacine.
Budite strpljivi i fleksibilni u odnosu na njihovu reakciju i potrebe. Neka osoba govori ili Suti
koliko god je potrebno, a vi se prilagodite situaciji i pruZite podrsku koja je potrebna.

4. Pruzite prakticnu pomo¢: Ponekad najbolja pomo¢ koju moZete pruziti jeste prakticna
pomo¢. Naprimjer, moZete ponuditi da se pobrinete za djecu, kucne ljubimce ili kucanske
poslove kako bi se osoba koja prolazi kroz krizu mogla bolje nositi sa situacijom.

5. Potrazite stru¢nu pomo¢: Ako osoba koja prolazi kroz krizu treba viSe od vase podrske ili ako
osjecCate da situacija zahtijeva struénu pomoé, nemojte se ustrucavati potraziti pomoc
profesionalnog terapeuta ili savjetnika.

Ukratko, psiholoska podrska u kriznim situacijama moZe pomoci osobi da se osjeca podrzano i
sigurno te da se lakSe nosi s posljedicama krize. Vaino je biti suosjeéajan, strpljiv i fleksibilan u
odnosu na potrebe osobe te potraZiti struénu pomoc¢ ako je potrebno.

Cilj aktivnosti
Cilj aktivnosti jeste osposobiti ucenike za pruzanje ucinkovite emocionalne i prakticne podrske
osobama u kriznim situacijama.

Prilagodenost aktivnosti uzrastu
Aktivnosti su prilagodene uzrastu ucenika 1. razreda srednje skole.

Uskladenost aktivnosti s nacelima, ciljevima, definiranim zakonima i podzakonskim aktima
Aktivnosti su u skladu sa Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli u Kantonu
Sarajevo i Pedagoskim standardima i normativima za srednje obrazovanje, te su u skladu i s
Dokumentom kurikuluma za osnovnu Skolu (NPiP za osnovne skole definiran na ishodima ucenja).

Vrijeme odrzavanja /
Mjesto odrZavanja Skolski prostor
Ciljna skupina ucenici prvog razreda srednje skole

Da li je postignuta mjera u smislu broja aktivnosti i stepena sloZenosti realizacije programa (u
odnosu na dati program i u odnosu na druge programe definirane Katalogom)?
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Programske aktivnosti predvidene ovim programom predvidaju ravnotezu u smislu broja, sloZzenosti
realizacije i uzrasta djece i u€enika, a takoder i u odnosu na druge programe definirane Katalogom.

Il DIO PROGRAMA: Ocekivani ishodi programa

U okviru aktivnosti A11: “Psiholoska podrska u kriznim situacijama” potrebno je ostvariti sljedeée
ishode:

- Prepoznaje stresne i traumatske situacije;

Procjenjuje da li je odredena situacija krizna situacija;

Razlikuje pojmove “psiholoske prve pomoci” i “psiholoske pomodi”;
Procjenjuje potrebu za psiholoskom pomoci.

Medupredmetna poveznica

Bosanski jezik i knjizevnost, Hrvatski jezik i knjizevnost, Srpski jezik i knjizevnost

A.l.l

Cita knjizevne i/ili informativne tekstove citirajuéi i prosudujuéi njihove dijelove u svrhu
argumentiranja vlastitih stavova/zakljucaka.

B.I.1

Analizira teme knjizevnih i informativnih tekstova; piSe argumente u korist navedenih tvrdnji
pozivajudi se na sadrZaj teksta.

C.l.1

Ucestvuje u nizu razgovora i saradnji s razli¢itim sagovornicima, nadogradnji na idejama drugih i
izrazavanju vlastitih ideja jasno i uvjerljivo uz primjenu jezickog bontona.

C.1.2

Integrira informacije prezentirane u razli¢itim medijima i formatima, ukljucujuéi vizualno,
kvantitativno i usmeno uz primjenu jezi¢ckog bontona.

C.I.3

Procjenjuje vlastiti stav i stav drugih uz argumentaciju i koriStenje dokaza i retoric¢kih pravila uz
primjenu jezickog bontona.

Geografija
A.lL5
Procjenjuje razli¢ite vrste geografske orijentacije.

Tjelesni i zdravstveni odgoj
C.l.2
Razvija vjestinu prepoznavanja i kontrole emocija.

PARAMETRI SNAGA KARAKTERA: UMJERENOST, HUMANOST, PRAVEDNOST, ODVAZNOST

Ucenici ¢e modi razviti samoregulaciju/kontrolu, razboritost, ljubaznost, emocionalnu i socijalnu
inteligenciju, jednakost i postenje, socijalnu odgovornost, timski rad, hrabrost i upornost.

IV DIO PROGRAMA: Monitoring i evaluacija programa

Monitoring programa
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Proces monitoringa predstavlja temelj za postizanje visokih standarda u obrazovanju i brizi o
ucenicima, omogucavajuci kontinuiranu prilagodbu i poboljSanje programske aktivnosti na temelju
prikupljenih podataka i analiza. Ove aktivnosti imaju kljuénu ulogu u pracenju toka, dinamike i
postignutih rezultata kroz realizaciju i usvojivost ishoda ucenja i postignuca ucenika.

Izvjestaji osoba zaduZenih za monitoring unutar odgojno-obrazovne ustanove osiguravaju detaljan
presjek neposredno nakon realizirane aktivnosti, Sto osigurava dosljednost i kvalitet u provedbi
aktivnosti. Istovremeno, periodicno (svaka dva mjeseca) izvjeStavanje zaposlenika Instituta
zaduZenih za monitoring omogudéava redovno pracenje aktivnosti, ¢ime se dodatno osigurava
transparentnost i u¢inkovitost.

Posebna paznja posveduje se procesu rada, uceséu ucenika i medusobnim odnosima, s naglaskom
na ostvarivost postignuéa i dobrobiti u¢enika. Osobe zaduZene od direktora ili druge odgovorne
osobe u odgojno-obrazovnoj ustanovi koriste “check liste” za kontinuirano pracenje ovih aspekata.
Ovakav pristup omogucava detaljan uvid u svakodnevne aktivnosti, interakcije i napredak ucenika,
osiguravajuci da se svi aspekti njihovog razvoja i uéenja pazljivo prate i unapreduju.

Evaluacija programa

Evaluacija ¢e biti provedena po zavrSetku i realizaciji programske aktivnosti koriStenjem
raznovrsnog instrumentarija kako bi se dobio sveobuhvatan uvid u uspjeSnost i efikasnost
programske aktivnosti:

- Anketni evaluacijski upitnik za ucenike,

- Anketni evaluacijski upitnik za profesore predmetne nastave,
- Anketni evaluacijski upitnik za voditelje aktivnosti,

- Anketni evaluacijski upitnik za stru¢ne saradnike Skola,

- Anketni evaluacijski upitnik za direktore srednjih Skola,

- SWOT analiza (procijeniti da li je potrebna).

Pri kreiranju anketnih evaluacijskih upitnika fokusirat éemo se na prikupljanje povratnih informacija
o sljedec¢im aspektima:

- Dalli su ocekivani ishodi aktivnosti ostvareni?

- Dalli su postavljeni zadaci bili smisleni i realni?

- Dalisu djeca postigla odredeni napredak?

- Staje potrebno uraditi kako bi rezultati bili bolji?
- Prijedlozi za unapredenje programa.
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REFLEKSUJA

Djeciji i u€enicki razvoj povezan je s institucijama koje oblikuju njihove stavove, vrijednosti
i ponasanje, ukljucujuéi porodicu, Skolu i drustvo. Kroz ove interakcije, djeca i u€enici kreiraju
vlastiti identitet, integrirajuci ono Sto uce u svoje svakodnevne Zivote.

Aktivnosti tokom slobodnog vremena imaju izuzetnu vaznost u ovom procesu. One ne
samo da pruzaju priliku za li¢ni rast i otkrivanje vlastitih potencijala vec¢ takoder sluze kao alat
za prevenciju negativnih utjecaja. Kada su ove aktivnosti usmjerene ka razvojnim ciljevima i
podrZzane kroz strukturirane programe, mogu znacajno doprinijeti pozitivnom razvoju i
smanjenju problema u ponasanju.

Nasuprot tome, neaktivnost ili dosada tokom slobodnog vremena mogu narusiti normalan
razvoj i dovesti do razli¢itih izazova. Stoga je od esencijalne vaZznosti implementirati
socijalno-pedagoske intervencije koje ¢e osigurati kvalitetno ispunjavanje slobodnog vremena
i minimizirati negativne utjecaje.

Katalog registriranih programa predstavlja klju¢an instrument u ovom kontekstu. On
omogucuje uspostavljanje jedinstvenog identiteta Skole i jacanje vidljivosti povezanosti
izmedu odgajatelja, nastavnika, djece i ucenika. Postavljanjem standarda kvalitete,
fokusiranjem na razvoj kompetencija umjesto puko sadrzajnih aktivnosti, te implementacijom
sistema procjene, Katalog doprinosi uspjeSnom socijalno-pedagoskom djelovaniju.

Individualnost i kolektivnost, iako na prvi pogled suprotstavljeni, ustvari se nadopunjuju.
Integracija principa samoinicijative, organizacije, raznolikosti oblika i metoda aktivnosti, kao i
prilagodenost uzrastu, kljuéna je za stvaranje uspjeSnog programa. Prilagodba zadataka i
aktivnosti prema sposobnostima i razvojnoj fazi djece i u¢enika osigurava njihovu maksimalnu
uklju¢enost i koristi.

U konacnici, socijalno-pedagosko djelovanje tokom slobodnog vremena igra presudnu
ulogu u sveobuhvatnom razvoju djece/ucenika i oblikovanju njihovog identiteta. Katalog
registriranih programa sluzi kao vodi¢ i podrSska u ovom procesu, omogucujuéi da svaka
aktivnost doprinese pozitivnhom razvoju i integraciji mladih u drustvo.
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